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Warszawa, 10 lutego 2012 r.

Kampania Caritas ,,Podaruj Krople Mitosci”

Juz dzi$ w ramach obchodéw XX jubileuszowego Swiatowego Dnia Chorego,
bedzie mozna wiaczyc¢ sie w kampanie Caritas ,,Podaruj Krople Mitosci” i zosta¢
Honorowym Dawca Krwi. Sprawdz, gdzie mozna odda¢ krew i poméc chorym!

Kampania ,Podaruj Krople Mitosci” jest realizowana w kilkunastu miastach w Polsce.
Centralne obchody kampanii odbeda sie 11 lutego w Warszawie.

Krew bedzie mozna oddac po obu stronach Wisty:

Pierwszy ambulans bedzie stat pod kosciotem $w. Anny na Krakowskim Przedmiesciu.
Rejestracja dawcow w godz.

Pod seminarium duchownym na Tarchominie, w godz. 9.00-14.00 ul. Mehoffera 2, bedzie
czekat drugi ambulans, w ktérym bedzie mozna oddac krew.

Krew bedzie tez mozna odda¢ w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Warszawie ul. Saska 63/75, rejestracja dawcéw w godz. 7.00-14.00.

W ramach obchodéw XX Swiatowego Dnia Chorego o godz. 11.00, w kaplicy Centrum
Zdrowia Dziecka odbedzie sie Msza $w. pod przewodnictwem abp. Henryka Hosera SAC.

Lista miast i wydarzen towarzyszgcych kampanii ,Podaruj Krople Mitosci”:

1. Caritas Archidiecezji Biatostockiej: wspotpraca z Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa w Biatymstoku. Akcja odbedzie sie:
* w niedziele 12 lutego, w ambulansie przed biatostockg katedrg. Rejestracja dawcéw
w godzinach 10.00-16.00;
* od poniedziatku 13 lutego do pigtku 17 lutego, w godzinach pracy RCKiK
w Biatymstoku, przy ul. M. Sktodowskiej-Curie 23.

2. Caritas Diecezji Bielsko-Zywieckiej: wspdtpraca z Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa w Katowicach. Krew bedzie mozna oddac:
* w niedziele 12 lutego w miejscowosci todygowice, przy parafii Sw. Apostotow
Szymona i Judy Tadeusza, ul. Jana Pawfa II 3. Rejestracja dawcow
w godz. 9.00-13.00.

3. Caritas Diecezji Bydgoskiej: wspodtpraca z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
w Bydgoszczy. Krew bedzie mozna oddac:
* w poniedziatek 13 lutego w RCKiK w Bydgoszczy, ul. Markwarta 8, rejestracja
dawcdéw w godz. 7.30-15.00. Krew oddadza klerycy WSD oraz klerycy WSD
Zgromadzenia Ducha Sw.

4. Caritas Archidiecezji Czestochowskiej: wspétpraca z Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Katowicach. Zbidrka krwi odbedzie sie
* w sobote 11 lutego na Placu Bieganskiego w Czestochowie. Rejestracja dawcow
w godzinach 10.00-14.00.



5. Caritas Diecezji Drohiczynskiej: wspodtpraca z Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa w Biatymstoku. Krew bedzie mozna odda¢:
* w sobote 11 lutego w Drohiczynie, przy Diecezjalnym Seminarium Duchownym, ul.
Warszawska 46. Rejestracja dawcow w godz. 9.00-13.00.

6. Caritas Diecezji Gliwickiej: wspoétpraca z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Katowicach. Akcja zostanie przeprowadzona

* w sobote 11 lutego w siedzibie RCKiK w Katowicach, ul. Raciborska 15. Rejestracja
dawcow w godzinach 8.00-13.00.

7. Caritas Diecezji Kieleckiej: wspotpraca z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Kielcach. Zbiérka krwi zostanie przeprowadzona:

e w sobote 11 lutego w RCKiK, ul. Jagiellonska 66. Rejestracja dawcéw w godz. 9.00-
13.00. Akcje poprzedzi Msza $w. w kaplicy Szpitala Wojewodzkiego w Kielcach. Swoje
uczestnictwo mozna zgtasza¢ w Diecezjalnym Centrum Wolontariatu Caritas
w Kielcach lub bezposrednio w gtdwnej siedzibie RCKiK.

8. Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej: wspoétpraca z Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Stupsku. Akcja odbedzie sie:

* w sobote 11 lutego w Koszalinie, krew bedzie mozna odda¢ w ambulansie pod katedrg,
ul. Zwyciestwa (obok pomnika Jana Pawta II). Rejestracja dawcow
w godzinach 9.00-13.00.

9. Caritas Archidiecezji Lubelskiej: wspdtpraca z Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa w Lublinie. Krew bedzie mozna odda¢:
* w niedziele 26 lutego, przed archikatedrg lubelskg (ul. Krélewska 10) w ambulansie
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa. Rejestracja dawcow w
godz. 10.30 -14.30.

10. Caritas Diecezji Opolskiej: wspotpraca z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Opolu. Akcja odbedzie sie:
e w niedziele 12 lutego w parafii pw. Ducha Swietego i NMP Matki Koéciota
w Kedzierzynie-Kozlu, ul. Krzywoustego 2 (Osiedle Piastow). Rejestracja dawcow
w godzinach 9.00-13.00;
* od wtorku 14 lutego do piatku 17 lutego w Oddziale Terenowym RCKiK w Kluczborku,
Rejestracja dawcow w godzinach 7:00-11:00, ul. Katowicka 26.

11. Caritas Diecezji Przemyskiej: wspotpraca z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Rzeszowie. Zbiorka krwi odbedzie sie:

* w niedziele 12 lutego, rejestracja dawcoéw w godz. 10.00-14.00 w siedzibie Oddziatu
Terenowego w Sanoku, ul. Konarskiego 24. Rejestracja dawcow
w godzinach 10.00-14.00.

12. Caritas Diecezji Rzeszowskiej: wspdtpraca z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Rzeszowie. Zbidrka krwi zostanie przeprowadzona:

e w pigtek 10 lutego w ambulansie na Rynku w Rzeszowie, rejestracja dawcoéw w godz.
9.00 - 14.00. Mozna w tym dniu oddac¢ krew takze w siedzibie gtéwnej RCKK przy
ul. Wierzbowej 14, rejestracja dawcéw od godz. 7.00.

13. Caritas Diecezji Sosnowieckiej: wspdétpraca z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa

i Krwiolecznictwa w Katowicach. Krew mozna oddawac:

* w niedziele 26 lutego, w miejscowosci Sosnowiec Pogon, przy parafii Sw. Tomasza,
ul. Orla 19. Rejestracja dawcoéw w godzinach 8.00-14.00.



14. Caritas Diecezji Warminskiej: wspoétpraca z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Olsztynie. Krew mozna oddac:
* w czwartek 9 lutego w RCKiK w Olsztynie, ul. H. Sawickiej 27. Rejestracja dawcow
w godz. 7.00-13.00.

15. Warszawa: wspofpraca z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Warszawie.

a) Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej:

* w $rode 1 lutego bp Marek Solarczyk oddat krew w Centrum Zdrowia Dziecka.
Dotaczyli do niego pracownicy Caritas i seminarzysci z archidiecezji warszawskiej;

* w sobote 11 lutego: krew bedzie mozna odda¢ w ambulansie przy Wyzszym
Seminarium Duchownym na Tarchominie, ul. Mehoffera 2, rejestracja dawcéw
w godz. 9.00-14.00;

* w sobote 11 lutego: w Centrum Zdrowia Dziecka, w Terenowym Oddziale RCKiK nr 27
w Warszawie, Al. Dzieci Polskich 20, rejestracja dawcéw w godzinach 9.00-14.00;

* w sobote 11 lutego zbidrka krwi odbedzie sie réwniez w Regionalnym Centrum Krwi
i Krwiodawstwa w Warszawie, ul. Saska 63/75, rejestracja dawcow w godz. 7.00-
14.00.

b) Caritas Archidiecezji Warszawskiej:

e w sobote 11 lutego: Krew bedzie mozna odda¢ w ambulansie przed kosciotem $w.
Anny na Krakowskim Przedmiesciu — rejestracja dawcow w godz. 10.00-16.00.

16. Caritas Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej: wspotpraca z Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Lublinie. Akcja odbedzie sie:

* w sobote 11 lutego przy Urzedzie Gminy w miejscowosci Aleksandréw, rejestracja
dawcdéw w godz. 10.00-14.00.

17. Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej: wspotpraca z Regionalnym
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Zielonej Gorze. Akcja odbedzie sie:

* w sobote 11 lutego w Zielonej Gorze, ul. Dworcowa 21, rejestracja dawcéw
w godz. 9.00-14.00;

* we wtorek 14 lutego krew bedzie mozna odda¢ w Urzedzie Miasta w Strzelcach
Krajenskich, rejestracja dawcow w godz. 9.00-13.00;

* w $rode 15 lutego krew bedzie mozna odda¢ w ambulansie czekajagcym pod parafig
Pierwszych Meczennikow Polski, ul. Pluty 7 w Gorzowie Wielkopolskim. Rejestracja
dawcéw w godz. 9.00-12.00;

* w czwartek 16 lutego akcja zostanie powtdérzona w Gorzowie Wielkopolskim, w parafii
pw. $w. Maksymiliana Kolbego, ul. Czeresniowa 15. Rejestracja dawcéw
w godz. 9.00-12.00.

Kampania ,,Podaruj Krople Mitosci” jest skierowana do wszystkich, ktorzy chca
podja¢ wysilek i ofiarowaé¢ swoja krew chorym. W kampanie zaangazowaly sie
Parafialne Zespoty Caritas, pracownicy i wolontariusze Caritas. Przystgpili do niej takze
duchowni, zgromadzenia zakonne i seminaria duchowne w catej Polsce. Jak zwykle nie
brakuje mtodziezy i srodowisk akademickich oraz wsparcia wojska.

Dawcag krwi moze by¢ zdrowa osoba w wieku od 18 do 65 lat, posiadajagca dokument ze
zdjeciem, adresem i numerem PESEL. Wszelkie szczegoéty dotyczace honorowego
krwiodawstwa znajdujg sie na ulotkach dostepnych w parafiach, diecezjalnych Caritas
oraz RCKiK.



Kampania ,Podaruj Krople Mitosci” jest realizowana pod patronatem Narodowego
Centrum Krwi, Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Warszawie,
Centrum Zdrowia Dziecka, Instytutu Kardiologii, Instytutu Hematologii i Transfuzjologii.
Patronat honorowy nad kampania objeli: kard. Kazimierz Nycz, abp Henryk Hoser, bp
Jozef Guzdek oraz Klasztor na Jasnej Gorze i Klasztor w Niepokalanowie.

O kolejnych terminach zbiorki krwi bedziemy informowac¢ na biezaco na stronie
www.caritas.pl.

Znajdz czas! Podaruj Krople Mitosci.



