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ZAKONCZENIE

PRZEDMOWA

Kosciot zyje Eucharystia od samych swych poczatkow. W niej odkrywa swa racj¢ bytu,
niewyczerpane zrodlo swej $wigtosci, moc jedno$ci 1 wigz komunii, zaczyn ewangelicznego
dynamizmu, zasadg swej ewangelizacyjnej dziatalnosci, zrédto mitosci i zachgte do ludzkiego
rozwoju, zapowiedz swej chwaty na wiecznej uczcie Godow Baranka (por. Ap 19, 7-9).

Zmartwychwstaly Pan na r6zne sposoby i w r6znym stopniu jest obecny w swoim Kosciele,
lecz pod tym wzgledem miejsce szczegdlne zajmuje sakrament Eucharystii w ktorym przez
taske Ducha Swigtego i poprzez stowa konsekracji chleb i wino staja si¢ Ciatem i Krwia
Jezusa Chrystusa na chwalg i cze$§¢ Boga Ojca. Ten nieoceniony dar i wielka tajemnica
wypehnity si¢ podczas Ostatniej Wieczerzy, a wyraznym poleceniem Pana Jezusa: "to czyncie
na moja pamiatke!" (Lk 22, 19), zostaty przekazane nam za posrednictwem apostolow i ich
nastepcow. Dlatego tez §w. Pawel, piszac o chlebie 1 winie nowego Przymierza, stwierdza:
"Ja bowiem otrzymatem od Pana to, co wam przekazatem" (1 Kor 11, 23). Chodzi tu o $wigta
Tradycje wiernie przekazywana z pokolenia na pokolenie az do naszych czasow.

Pomimo réznych kontrowersji doktrynalnych i dyscyplinarnych depozyt wiary
eucharystycznej dotarl do nas, dzigki tasce Opatrznosci Bozej, w czystej, pierwotnej postaci,
gléwnie poprzez nauczanie dwoch Soboréw powszechnych: Trydenckiego (1545-1563) 1
Watykanskiego I1 (1962-1965). Do lepszego rozumienia tajemnicy eucharystycznej w
znaczacy sposob przyczynili si¢ r6zni papieze, sposrod ktorych nalezy wymieni¢ Pawta VI i
Jana Pawta II, ktorzy zabiegali o wprowadzenie w Zycie w Kosciele powszechnym
postanowien Soboru Watykanskiego II. Podczas pontyfikatu Jana Pawta I1 Ko$ciot katolicki
zostat ubogacony waznymi dokumentami o sakramencie Eucharystii. Wystarczy wspomnie¢
Katechizm Kosciota Katolickiego, Encyklike¢ Ecclesia de Eucharistia, List apostolski Mane
nobiscum Domine. W takiej wlasnie perspektywie wprowadzania w Zycie Soboru
Watykanskiego oraz w wiernosci dwutysiacletniej tradycji Kosciota, pragnie poprowadzi¢
swoj pontyfikat rowniez obecny Papiez Benedykt X VI, ktory juz w pierwszym przemowieniu
wygloszonym poprzez Kolegium Kardynatéw do catego Ko$ciota stwierdzit, ze Eucharystia
stanowi niezmienne centrum i zrodto Postugi Piotrowej, ktora zostata mu powierzona.

Wspomniane wczesniej dokumenty zawieraja gltgboka refleksje na temat sakramentu
Eucharystii oraz wazne tresci duchowe i1 duszpasterskie. Dazenie do poznania, w jaki sposob
to bogate dziedzictwo wiary jest obecne na progu trzeciego tysiaclecia chrzescijanstwa w
rzeczywisto$ci Kosciota katolickiego, Zyjacego na pigciu kontynentach, wynika z
duszpasterskiej wrazliwosci, biskupiej odpowiedzialno$ci i profetycznej wizji.



Nic wigc dziwnego, ze Eucharystia stata si¢ tematem XI Zgromadzenia Zwyczajnego Synodu
Biskupow, zaproponowanym przez konferencje episkopatow z catego $wiata i inne instytucje
koscielne, zaproszone do konsultacji przez Sekretariat Generalny Synodu Biskupow,
przyjetym przez Radg Zwyczajna Sekretariatu Generalnego i przedstawionym do
zatwierdzenia Ojcu Swigtemu. Biorac pod uwagg znaczenie tego zagadnienia, Jego
Swiatobliwos¢ chetnie przyjat te propozycje, okreslajac zarazem temat: "Eucharystia zrodtem
1 szczytem zycia oraz misji Kosciota", oraz date zgromadzenia: od 2 do 23 pazdziernika 2005
r. Wybrany temat w sposdb wyrazny odnosi si¢ oczywiscie do nauczania Soboru
Watykanskiego II o Eucharystii, a zwtaszcza Konstytucji dogmatycznej Lumen gentium (n.
11), zawartego rowniez w Encyklice Ecclesia de Eucharistia (nn. 1, 13). Odniesienie to nie
jest przypadkowe, lecz w petni zamierzone. Ma ono shuzy¢ odrodzeniu entuzjazmu Soboru
Powszechnego Watykanskiego II, a takze refleksji nad tym, w jaki sposéb wprowadzane jest
w zycie nauczanie o sakramencie Eucharystii w §wietle pdzniejszych orzeczen Magisterium
Kosciota.

Korzystajac z pomocy Rady Sekretariatu Generalnego, Sekretariat Generalny Synodu
Biskupéw rozpoczat przygotowania do XI Zwyczajnego Zgromadzenia Ogdlnego poprzez
opracowanie Lineamenta. Dokument ten zostal opublikowany na poczatku 2004 r., aby
rozbudzi¢ w Kosciele prowadzona na szeroka skale refleksj¢ nad tajemnica Eucharystii,
sprawowanej i adorowanej w diecezjach 1 wspolnotach Kosciota katolickiego oraz gloszonej
catemu $wiatu. Dokument ten zostal bowiem rozestany do konferencji episkopatow, do
katolickich Kosciotow wschodnich sui iuris, do dykasterii Kurii Rzymskiej 1 do Unii
Przetozonych Generalnych z wyrazna prosba o udzielenie odpowiedzi, po uprzedniej refleksji
1 modlitwie, na kwestionariusz dotyczacy réznych zagadnien duszpasterskich zwiazanych z
Eucharystia. Ponadto, wspomniany dokument zostat szeroko rozpowszechniony w Kosciele i
na §wiecie za posrednictwem $rodkoéw spotecznej komunikacji. Lud Bozy, pod
przewodnictwem swych pasterzy, dobrze odpowiedziat na t¢ konsultacje, dzielac si¢ cennymi
spostrzezeniami na wspomniany temat z mysla o przygotowaniu zgromadzenia synodalnego.
W réznych krajach organizowano dyskusje na poziomie diecezji, parafii i innych wspolnot
koscielnych. Zawsze jednak dotyczyly one wiary i praktyki eucharystycznej na poziomie
Kosciota powszechnego.

Do Sekretariatu Generalnego naptyngly odpowiedzi w postaci wypelionego kwestionariusza,
od wspominanych juz instytucji o charakterze kolegialnym, oraz w postaci spostrzezen,
nadestanych przez tych, ktorzy spontanicznie chcieli wnies¢ swdj wktad w proces
przygotowania synodu. Rezultaty konsultacji zostaty przedstawione w niniejszym
Instrumentum laboris, bgdacym wierna synteza nadestanych wypowiedzi. Ze wzgledu na
charakter odpowiedzi, celem dokumentu nie jest przedstawienie systematycznej 1 catoSciowej
syntezy teologicznej na temat sakramentu Eucharystii, ktdra zreszta juz w KoSciele istnieje,
lecz raczej przypomnienie niektorych prawd doktrynalnych, ktére maja znaczacy wptyw na
sprawowanie tej wielkiej tajemnicy naszej wiary i ukazanie ich wielkiego znaczenia
duszpasterskiego. Dlatego w dokumencie skupiono si¢ przede wszystkim na aspektach
pozytywnych liturgii eucharystycznej, ktdra gromadzi wiernych i czyni z nich wspolnotg
pomimo ich zréznicowania ze wzgledu na rasg, jezyk, nardd, kulture. W dokumencie
wspomniano rowniez o niektdrych uchybieniach czy zaniedbaniach w sprawowaniu
Eucharystii, ktére, dzigki Bogu, sa raczej zjawiskiem marginalnym. Pomagaja one jednak
lepiej sobie uswiadomié, z jakim szacunkiem i z jaka czcig duchowni i wszyscy wierni
powinni podchodzi¢ do Eucharystii, by sprawowac jej $wicta tajemnice. W koncu, w
dokumencie zawarto tez propozycje pochodzace z wielu odpowiedzi i bgdace owocem



glebokich refleksji duszpasterskich Kosciotow partykularnych i innych konsultowanych
instytucji.

Istnieja, naturalnie, do§¢ znaczne rdznice w sposobie sprawowania sakramentu Eucharystii w
poszczegolnych krajach i1 kontynentach, co jest oczywiste, jesli wezmie si¢ pod uwage rézne
tradycje duchowe 1 obrzadki Kosciota katolickiego. R6znorodnos$¢ nie ostabia bynajmnie;j
jednosci Kosciota, lecz ukazuje jego bogactwo we wspdlnocie katolickiej, ktora cechuje
wymiana daréw i do§wiadczen. Katolicy Tradycji lacinskiej maja udziat w tym bogactwie
dzigki wielkiej duchowosci katolickich Kosciotow wschodnich, o czym mowa zar6wno w
Lineamentach, jak 1 w Instrumentum laboris. Natomiast chrze$cijanie Tradycji wschodniej
odkrywaja pokazne dziedzictwo teologiczne i duchowe Tradycji tacinskiej. Taka postawa ma
jednak wymiar ekumeniczny. Cho¢, bowiem, Kosciot katolicki oddycha obiema ptucami, i
jest za to wdzigczny Bozej Opatrznosci, oczekuje jednak rowniez blogostawionego dnia,
kiedy to duchowe bogactwo zostanie poszerzone i ozywione pelna i widzialng jednos$cia z
prawostawnymi Kosciotami wschodnimi, ktére w duzej mierze wyznaja t¢ sama wiar¢ w
tajemnicg Jezusa Chrystusa, Eucharystii.

Instrumentum laboris jest przeznaczone dla Ojcoéw synodalnych jako dokument roboczy 1
podstawa dalszych refleksji na temat Eucharystii, ktora, bedac sercem Kosciota, prowadzi go
w komunii do nowego zaangazowania misyjnego. Refleksja na pewno bedzie owocna, bo
duch kolegialnosci, charakteryzujacy spotkania synodalne, bgdzie sprzyjat zgodnemu
wypracowaniu propozycji, ktore zostana przedstawione Ojcu Swigtemu. Ponadto, bedzie
mozna zebra¢ obfite owoce reformy liturgicznej, badan egzegetycznych i gltebokich studiéw
teologicznych, ktorymi wyro6zniata si¢ epoka po zakonczeniu Soboru Watykanskiego II.

Na podstawie odpowiedzi przedstawionych w sposob syntetyczny w Instrumentum laboris,
mozna zauwazy¢, ze wola Ludu Bozego jest, by prace Ojcow synodalnych, zgromadzonych
wokot Biskupa Rzymu, Glowy kolegium biskupow i Przewodniczacego synodu, wraz z
innymi przedstawicielami wspdlnoty Ko$ciota, przyczynity si¢ do ponownego odkrycia
pigkna Eucharystii, ofiary, pamiatki i uczty Jezusa Chrystusa, Zbawcy i Odkupiciela $wiata.
Wierni oczekuja odpowiednich wskazowek, aby coraz godniej byt sprawowany sakrament
Eucharystii, chleba, ktory zstapit z nieba (por. J 6, 58) i zostat dany przez Boga Ojca w Jego
Jednorodzonym Synu, aby byl adorowany z wigksza poboznoscia Pan pod postaciami chleba i
wina, aby zostaly umocnione wigzy jednosci i komunii migdzy tymi, ktérzy karmia si¢
Ciatem 1 Krwia Panska. Takie oczekiwania nie moga dziwi¢, poniewaz chrzescijanie, ktorzy
przystepuja do stolu Panskiego i sa o§wieceni taska Ducha Swigtego, stanowia zywa czastke
Kosciota, mistycznego Ciala Jezusa Chrystusa, 1 sa Jego $wiadkami w swym $rodowisku
zycia i pracy, wrazliwymi na duchowe i materialne potrzeby wspolczesnego cztowieka,
czynnie uczestniczacymi w budowaniu bardziej sprawiedliwego $wiata, w ktorym nikomu nie
bedzie juz brakowato chleba naszego powszedniego.

Ojcowie synodalni beda uczestniczy¢ w obradach synodu, biorac przyktad z Najswigtszej
Maryi Panny, Niewiasty Eucharystii, gotowi wypetni¢ wole Boga Ojca i otwarci na
natchnienia Ducha Swigtego. W tej waznej pracy beda ich wspieraé duchowni i wierni,
potaczeni z nimi wigzami komunii, ktorzy w tym Roku Eucharystii z nowym zapatem modla
si¢ nieustannie, sprawuja tajemnicg eucharystyczna, adoruja ja i $wiadcza o jej owocach
swym chrzescijanskim zyciem i braterska mitoScia, gtoszac z nowa apostolska gorliwoscia
bliskim i dalekim pigkno wielkiej tajemnicy wiary zawartej w sakramencie Eucharystii,
zrédle 1 szczycie zycia 1 misji Ko$ciola dla trzeciego tysiaclecia chrzescijanstwa.
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WPROWADZENIE
Zgromadzenie synodalne w Roku Eucharystii

1. Najblizsze XI Zwyczajne Zgromadzenie Synodu Biskupow, ktore odbedzie si¢ w dniach od
2 do 23 pazdziernika 2005 r., na temat: "Eucharystia zrédlem i szczytem zycia oraz misji
Kosciota", zostato poprzedzone faza przygotowawcza, w ktora zaangazowat si¢ caty Kosciot
katolicki na $wiecie migdzy innymi dzigki nauczaniu Jana Pawta II, ktéry promulgowat
Encyklike Ecclesia de Eucharistia i List apostolski Mane nobiscum Domine, jak rowniez
dzicki wystapieniom biskupdw i teologdw na 48. Migdzynarodowym Kongresie
Eucharystycznym w Guadalajarze w Meksykul . Tematu Synodu dotycza rowniez pod
pewnym wzgledem Instrukcja Redemptionis sacramentum oraz dokument Wskazania i
propozycje na Rok Eucharystii Kongregacji ds. Kultu Bozego 1 Dyscypliny Sakramentow,
opublikowany w ubieglym roku z okazji otwarcia Roku Eucharystii, ktory rozpoczat si¢ 17
pazdziernika 2004 r., a zakonczy si¢ wlasnie Synodem.

W celu lepszego ukierunkowania poszczegolnych przygotowan zostaty opracowane
Lineamenta, w ktorych nie chodzito o przedstawienie petnego traktatu o Eucharystii ani tresci
doktrynalnych zawartych we wspomnianych dokumentach, lecz o okreslenie aktualnych
zagadnien dotyczacych istotnych elementéw nauczania Ko$ciota, widzianych w $wietle Pisma
Swietego i Tradycji.

Odpowiedzi na Lineamenta 1 zwiazany z nimi Kwestionariusz nadestaly konferencje
episkopatdw, katolickie Koscioty wschodnie sui iuris, Kuria Rzymska i1 Unia Przetozonych
Generalnych; przestali je takze wraz ze swoimi spotrzezeniami biskupi, kaptani, zakonnicy,
teolodzy 1 wierni §wieccy. Zostaly one zebrane w Instrumentum laboris. Ten dokument
roboczy przysztego zgromadzenia przedstawia rzeczywistos¢ wiary, kultu i zycia
eucharystycznego w Kosciotach partykularnych na catym $wiecie i konfrontuje ja z
rzeczywistoscia Kosciota powszechnego.

Instrumentum laboris i jego przeznaczenie

2. Aby utatwi¢ refleksje i dyskusj¢ przygotowawcza, jak rowniez wystapienia i debat¢ w auli,
Instrumentum laboris przedstawia dane dotyczace doktryny i duszpasterstwa. Albowiem na
tych dwoch polach angazuja si¢ nieustannie biskupi, sprawujac swoj potrdjny urzad biskupi:
nauczania i uswigcania Ludu Bozego oraz kierowania nim. W rzeczywisto$ci, dos§wiadczenie
Kosciota w §wiecie musi by¢ nieustannie porownywane z niezmiennym nauczaniem opartym
na Pi$mie Swietym i Tradycji.

Stosujac t¢ metode do tematyki Synodu potrzeba sprawdzié, czy prawo modlitwy jest zgodne
z prawem wiary, albo tez odpowiedzie¢ na pytanie, w co pownien wierzy¢ Lud Bozy i jak
powinien zy¢, aby Eucharystia coraz bardziej stawata si¢ zrodtem i szczytem zycia i misji
KoSciota oraz kazdego wiernego poprzez liturgig, zycie duchowe, katechez¢ w srodowisku
kulturalnym, spotecznym i politycznym.



W odpowiedziach udzielonych na Lineamenta wytania si¢ potrzeba zrozumienia Eucharystii
wlasnie w tych dwoch aspektach: jako fons et culmen Kosciota. Ofiara sakramentalna jest
fons w tym sensie, ze - moca stow Pana i za sprawa Ducha Swiqtego - zawiera moc meki
Jezusa Chrystusa i Jego zmartwychwstania. Eucharystia jest takze szczytem zycia Ko$ciota
poniewaz prowadzi do komunii z Panem dzigki uswigceniu 1 przebostwieniu cztowieka,
cztonka wspolnoty zgromadzonej wokot stotu Panskiego. Z tej prawdy, fons et culmen, rodzi
si¢ zaangazowanie do przemiany doczesnego $wiata. Taki jest ogdlny temat Synodu. Moza
powiedzie¢, ze Eucharystia zawiera w sobie sens ofiary Jezusa: Bog catkowicie i
bezinteresownie daje si¢ cztowiekowi, a cztowiek w petnii oddaje si¢ kochajacemu go Ojcu.
Chodzi tu o dwoisty wyraz mito$ci, ktory odpowiada w pewien sposob Eucharystii, bedace;j
zarazem ofiarg i1 uczta.

Zasadniczo, w odpowiedziach z uznaniem wyrazano si¢ o tym, ze Lineamenta dotycza nie
tylko liturgii tradycji tacinskiej, ale rowniez liturgii tradycji wschodnich: uznano, ze taka
osmoza jest ubogacajaca i ze wnosi ona nowe $wiatlo 1 rozprasza mroki, ktore si¢
nagromadzity w wielu miejscach. Tekst Instrumentum laboris stara sig takze pomdc
zrozumie¢ cala tradycje Kosciota, nie tylko z perspektywy obrzadku tacinskiego, cho¢ nie da
si¢ ukry¢, ze niektore zjawiska dotycza tylko tego obrzadku.

Obecnie to Instrumentum laboris zostaje poddane refleksji pasterzy Kosciotow
partykularnych, aby wraz z Ludem Bozym przygotowali si¢ do Synodu. Ojcowie synodalni
przedstawia nastepnie Biskupowi Rzymu propozycje stuzace echarystycznej odnowie zycia
kos$cielnego.

CZESC1
EUCHARYSTIA I WSPOLCZESNY SWIAT
Rozdziat 1
GLOD CHLEBA BOZEGO

"'Chlebem Bozym jest Ten, ktory z nieba zstepuje i Zycie daje swiatu'.
Rzekli wiec do Niego: 'Panie, dawaj nam zawsze tego chleba'" (J 6, 33-34)

Chleb dla czlowieka na Swiecie

3. Kiedy ttumy prosity Jezusa Chrystusa o znak, dzigki ktéremu moglyby w Niego uwierzy¢,
On wskazat im siebie samego jako prawdziwy chleb, ktéry nasyca cztowieka (por. J 6, 35),
Chleb ktoéry z nieba zstgpuje, by da¢ zycie Swiatu. RoOwniez wspotczesny swiat potrzebuje
takiego chleba, aby mie¢ zycie. Thum rozmawiajacy z Jezusem, prezentujacym si¢ jako Chleb,
ktory zycie daje §wiatu, prosi Go spontanicznie: "Panie, dawaj nam zawsze tego chleba". Jest
to bardzo znaczaca prosba, wyraz glebokiego, naturalnego pragnienia obecnego w sercu nie
tylko ludzi wierzacych, lecz kazdego cztowieka dazacego do szcze$cia, ktorego symbolem
jest chleb zycia wiecznego. Réwniez w tym roku Panskim 2005 $wiat, pomimo trudnosci i
przeciwnosci réznej natury, dazy do szczgscia 1 pragnie chleba zycia, chleba duszy i ciala.
Aby da¢ odpowiedz na to gtebokie ludzkie pragnienie, Ojciec Swiety zwrocit si¢ z goracym



apelem do catego Kosciota, by Rok Eucharystii stat si¢ okazja do powaznego 1 glebokiego
zaangazowania w walke z tragedia glodu i plaga chordb, w rozwiazanie problemu samotnos$ci
0s0b w podesztym wieku, nedzy bezrobotnych, cigzkiego losu migrantow. Owoce tego
zaangazowania beda $wiadectwem autentycznego sprawowania Eucharystii2.

Nie tylko cztowiek, lecz cate stworzenie oczekuje nowego nieba i nowej ziemi (por. 2 P 3,
13) i zjednoczenia wszystkiego, rowniez tego, co ziemskie, w Chrystusie jako Glowie (por. Ef
1, 10). Dlatego Eucharystia, jako spelnienie dazen calego stworzenia, jest odpowiedzia na
niepokoje wspotczesnego swiata, rowniez na te, ktore dotycza rownowagi ekologiczne;.
Albowiem chleb i1 wino, wybrane przez Jezusa Chrystusa na materi¢ kazdej Mszy $w., lacza
liturgi¢ eucharystyczna z rzeczywisto$cia Swiata stworzonego i powierzonego cztowiekowi,
by nad nim panowat (por. Rdz 1, 28), szanujac prawa, ktore Stworca nadat dzietu swych rak.
Chleb, ktéry staje si¢ Ciatem Chrystusa, ma by¢ owocem ziemi ptodnej, czystej, nie skazone;.
Wino, ktore przemienia si¢ w Krew Pana Jezusa ma by¢ znakiem pracy, ktora przeksztatca
stworzenie zgodnie z potrzebami ludzi troszczac si¢ jednak o zachowanie niezbgdnych
zasobow dla przyszlych pokolen. Woda, ktdra miesza si¢ z winem, co symbolizuje
zjednoczenie ludzkiej i Boskiej natury w Panu Jezusie, ma zachowywacé swe zyciodajne
wiasciwosci dla ludzi spragnionych Boga, "Zrédta wody wytryskujacej ku zyciu wiecznemu"
(J 4, 14).

Niektore istotne dane statystyczne

4. Temat Synodu: "Eucharystia zrodtem i szczytem Zycia oraz misji Ko$ciota", wymaga
réwniez wzigcia pod uwage niektérych waznych danych o §wiecie, w ktérym zyje i dziata
Kosciot. Z braku pelnych i wyczerpujacych informacji, prezentujemy dane i spostrzezenia o
charakterze bardziej ogdlnym.

Na podstawie niektorych danych mozna pozna¢, jaka czes¢ populacji stanowia wierni
wyznajacy wiarg katolicka. I tak stwierdzamy, ze w 2003 r. katolikow bylo na §wiecie ok.
1086 mln, 15 mln wigcej niz w roku poprzednim. Na poszczegdlnych kontynentach
odnotowano nastgpujacy przyrost: w Afryce + 4,5 %, w Ameryce + 1,2 %, w Azji + 2,2 %, w
Oceanii + 1,3 %. W Europie liczba katolikéw utrzymuje si¢ na statym poziomie. Jesli chodzi
natomiast o rozmieszczenie katolikow w roznych regionach $wiata, to 49,8 % zyje w
Ameryce, 25,8 % w Europie, 13,2 % w Afryce, 10,4 % w Azji, 0,8 % w Oceanii3.
Procentowy udzial katolikow w populacjach poszczegdlnych kontynentéw przedstawia si¢
nastgpujaco: w Ameryce 62,46 %, w Europie 39,59 %, w Oceanii 26,39 %, w Afryce 16,89
%, w Azji 2,93 %4.

Analizujac pod wzgledem geograficznym obecnos¢ Kosciota w Swiecie mozna powiedzie¢, ze
w 2003 r. istniaty 2893 terytorialne jednostki organizacyjne Kosciota, o 10 wigcej niz w 2002
r.; nowe jednostki terytorialne powstaly na wszystkich kontynentach5. O 27,68 % wzrosta
liczba biskupoéw na catym $wiecie, z 3714 w 1978 r. do 4742 w 2003 r.; w tym samym czasie
ogolna liczba kaptanéw zmiejszylta si¢ z 420971 (262485 diecezjalnych, 158486 zakonnych)
w 1. 1978 do 405450 (268041 diecezjalnych, 137409 zakonnych) w r. 2003, co oznacza
spadek o 3,69 % spowodowany zmniejszeniem liczby kaptanow zakonnych o 13,3 % przy
jednoczesnym wzroscie liczby kaptanow diecezjalnych o 2,12 %. Ponadto o 27,94 %
zmniejszyta si¢ liczba braci zakonnych (z 75802 w 1978 r. do 54620 w 2003 r.) 1 0 21.65 %
siostr zakonnych (z 990768 w 1978 r. do 776269 w 2003 r.)6.



Poniewaz sprawowanie sakramentu Eucharystii jest w sposob istotny zwiazane z
skaramentem $wigcen, trzeba réwniez bra¢ pod uwage wzrost, w latach 1978-2003, ilosci
katolikéw przypadajacych na jednego kaptana: z 1797 do 2677. Pod tym wzgledem istnieja
do$¢ wyrazne roznice na poszczegolnych kontynentach. I tak w Europie na jednego kaptana
przypada 1386 katolikow, w Afryce 4723, w Ameryce 4453, w Azji 2407 a w Oceanii 17467.
Ponadto trzeba zaznaczy¢, ze diakoni stali sa grupa, ktoéra w tym samym przedziale czasowym
odnotowata bardzo znaczacy wzrost liczebny: ich og6lna liczba na wszystkich kontynentach
wzrosta niemal pigciokrotnie, a doktadnie o0 466,7 %. Warto zwroci¢ uwage, ze
przedstawiciele tego stanu duchownego sa bardzo rozpowszechnieni w Ameryce (zwtaszcza
w Ameryce Potnocnej), gdzie zyje 65,7 % wszystkich diakonoéw, 1 w Europie (32 %). Wazna
role¢ w ewangelizacji na caltym $wiecie odgrywaja tez misjonarze §wieccy (172331) oraz
katecheci (2847673)8.

5. Synod odbywa si¢ w epoce, wyrdzniajacej si¢ wystgpowaniem wielkich réznic w rodzinie
ludzkiej. Globalizacja pomaga zda¢ sobie sprawe z jedno$ci rodzaju ludzkiego, migdzy
innymi dzigki srodkom spotecznej komunikacji, ktore dostarczajq informacji o kazdym
zakatku ziemi. Jest to bardzo wazny aspekt postepu technicznego, ktory dokonat si¢ w sposob
nadzwyczajny w ostatnich dziesigcioleciach. Niestety, globalizacja i postep techniczny nie
przyczynily si¢ do zaprowadzenia pokoju i wigkszej sprawiedliwo$ci migdzy narodami
bogatymi i ubogimi z Trzeciego i Czwartego Swiata. Wszystko to pozwala nam, niestety,
przypuszczaé, ze kiedy Ojcowie Synodalni spotkaja si¢ na swym zgromadzeniu, wiele
regiondw $wiata nadal bedzie cierpiato na skutek przemocy, terroryzmu i wojen. W tym
samym czasie wielu braci i siostr padnie ofiara r6znych chorob, takich jak n.p. AIDS, ktére
rodza rozpacz szerokich warstw spotecznych, zwlaszcza w krajach ubogich.

Nadal trwa¢ bedzie, niestety, skandal glodu, zjawisko ktore przybrato na sile w ostatnich
latach, poniewaz ponad miliard ludzi Zyje w ngdzy. Dlatego tez trzeba zwrdci¢ uwagg na
niektore zjawiska dotyczace sytuacji spotecznej, zwlaszcza na gtod, o ktérych nie mozna
zapomina¢, kiedy rozwaza si¢ stosunek Kosciota do $wiata w perspektywie ewangelizacji.
Kosciot bowiem zawsze taczyt gloszenie Ewangelii 1 udzielanie sakramentow, poprzez ktore
dostgpuje si¢ zbawienia, z dzietami stuzacymi rozwojowi cztowieka w tak wielu dziedzinach
zycia spolecznego, takich jak stuzba zdrowia, dziatalno$¢ charytatywna czy oswiata. Nie
wolno zatem zapominaé, ze w latach 1999-2001 842 mln os6b na catym $wiecie cierpialo na
skutek niedozywienia, w tym 798 mln w krajach rozwijajacych si¢, a zwlaszcza w Afryce
Subsaharyjskiej, Azji i w regionie Oceanu Spokojnego9. Tej tragicznej sytaucji nie mozna nie
uwzgledni¢ w refleksjach Ojcow Synodalnych, ktorzy, jak kazdy chrzescijanin, wiele razy
modla si¢ kazdego dnia: "chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj".

Eucharystia a zréznicowana sytuacja Kosciola

6. Z odpowiedzi udzielonych na Lineamenta wynika, ze udziat wiernych w niedzielnych
Mszach $w. jest raczej wysoki w rdznych Kosciotach partykularnych w krajach afrykanskich i
niektorych krajach azjatyckich, w przeciwienstwie do wigkszosci krajow europejskich i
amerykanskich oraz niektorych krajow Oceanii, gdzie w niedzielnych Eucharystiach
uczestniczy mniej niz 5 % wiernych. Wierni, ktdrzy zaniedbuja trzecie przykazanie w
wigkszos$ci wypadkow nie przywiazuja wigkszej wagi do udzialu we Mszy sw. W
rzeczywistosci nie wiedza, czym jest naprawde ten Sakrament i uczta eucharystyczna, ktora
jednoczy wiernych wokot oltarza Panskiego.
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Sprawowanie Mszy $w. w wigili¢ dni $wiatecznych pozwala wielu osobom wypei¢
przykazanie, chociaz w niektorych przypadkach naduzywa si¢ tego aby moc pracowaé w
niedziele. W dni powszednie w Eucharystii uczestniczy niewiele osob: niektorzy chodza do
koS$ciota regularnie, inni okazjonalnie, jeszcze inni ze wzglgdu na swe zaangazowanie w zyciu
Kosciota.

Trzeba zachgca¢ do statej i1 intensywnej dziatalnosci katechetycznej ukazujacej znaczenie
obowiazku uczestnictwa we Mszy $w. w niedziele i §wigta nakazane. Niekiedy lekcewazy si¢
znaczenie przykazania, twierdzac, ze wystarczy je wypetniaé tylko wtedy, kiedy dusza si¢
tego domaga.

7. W réznych Kosciotach partykularnych zauwaza si¢ pewne wazne zjawiska. Zmniejsza si¢
udziat w praktykach religijnych, we Mszach $§w., zwtaszcza ludzi mtodych. Musi to sktania¢
do refleksji nad tym, ile czasu duszpasterze i katecheci poswigcaja wychowaniu w wierze

dzieci i mtodziezy w poréwnaniu z innymi zajgciami, na przyktad o charakterze spotecznym.

Zauwaza si¢ ostabienie wrazliwo$ci na tejemnice w zsekularyzowanych spoleczenstwach,
czemu winne sa rOwniez wypaczone interpetacje i realizacje reformy liturgicznej Soboru,
ktore doprowadzily do banalizacji liturgii i jej zubozenia pod wzgledem duchowym. Niektore
wspolnoty chrzescijanskie zachowaty jednak gieboka wrazliwos$¢ na tajemnicg, dzigki czemu
liturgia nie zostata w nich pozbawiona swego wielkiego znaczenia.

Z zadowoleniem przyjmuje si¢ inkulturacj¢ liturgii, ktéra przyczynia si¢ do aktywniejszego, a
co za tym idzie bardziej licznego udziatu w Eucharystii. Wielu mtodych i dorostych
uczestniczy w zyciu 1 misji Ko$ciota. Jesli z powodu braku kaptandw w niektorych regionach
wiejskich Msze¢ §w. sprawuje si¢ tylko kilka razy w miesiacu czy nawet w roku, niedzielna
liturgia musi by¢ z konieczno$ci powierzona wiernym $wieckim.

8. Trzeba wyjasni¢, ze dostep do tajemnicy zalezy od tego, czy liturgia sprawowana jest w
sposob godny, czy jest starannie przygotowana, a przede wszystkim od wiary w sama
tajemnicg.

Wielce pomocna jest pod tym wzgledem Encyklika Redemptoris missio, ktora wskazata na
dwa aspekty braku wiary, ktory negatywnie wptywa na dziatalno$¢ misyjna: sekularyzacje
zbawienia i relatywizm religijny. Pierwszy prowadzi do walki o czlowieka, ale cztowieka
zredukowanego do wymiaru horyzontalnego10. Wydaje sig, ze dla niektorych powotanie
szafarza Bozych tajemnic wiaze si¢ z zaprowadzaniem sprawiedliwosci spotecznej. Drugi
aspekt prowadzi do podwazenia prawdy chrze$cijanstwa, poniewaz twierdzi sig, ze jedna
religia ma taka sama wartos$¢ jak drugal 1. Jednak Jan Pawet II zamiast si¢ zali¢, zachgca w
Liscie Apostolskim Novo Millennio ineunte, by wzmozy¢ misyjna dziatalno$¢ Kosciotal2.

Aby w odpowiedni sposob rozwazy¢ temat Synodu, trzeba bra¢ pod uwage przedstawiona
powyzej sytuacje i nie zapominaé, ze dla Apostotow i Ojcow Kosciodla, zeby wspomnieé tylko
sw. Justynal3, Eucharystia jest tym, co najswigtsze w dziatalnosci Kosciota, ktory mocno
wierzy, ze w niej prawdziwie 1 w petni jest obecny Pan Jezus Zmartwychwstaty. Z tej
obecnos$ci wynika podstawowe znaczenie tego sakramentu.

To wlasnie wydarzenie, bgdace konsekwencja przeistoczenia chleba 1 wina, sprawia, ze
Koscidt podchodzi zawsze z bojaznia 1 drzeniem, a zarazem z ufno$cia, do tajemnicy, ktora
stanowi istotg liturgii. Trzeba dzi$ przywroci¢ poszanowanie dla tajemnicy Eucharystii 1
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swiadomos¢ jej nietykalnosci. Dlatego niezbedne jest przestrzeganie odpowiedniego
programu formacji. Wiele jednak zalezy od miejsc, ktore daja dobry wzor, gdzie w
Eucharystie wierzy si¢ naprawdg, nalezycie si¢ ja sprawuje, tak ze osobiscie mozna
doswiadczy¢ tego, czym ona jest: jedyna prawdziwa odpowiedzia na poszukiwanie sensu
zycia, ktére cechuje cztowieka na calym §wieicie.

Eucharystia i chrzescijanski sens zycia

9. Czlowiek stawia sobie pytanie o sens zycia: Czym jest moje zycie? Czym jest wolno$¢?
Dlaczego istnieja cierpienie i $mieré? Czy istnieje co$ po $mierci? Jednym stowem: Zycie
ludzkie ma sens, czy tez go nie mal4. Pytanie to pozostaje w cztowieku rowniez wtedy, gdy
tudzi sig, ze osiagnal samozadowolenie albo przeciwnie, gdy zyje juz tylko obawami i w
ciagtej niepewnosci. Religia jest ostateczna odpowiedzia na pytanie o sens zycia, poniewaz
prowadzi cztowieka do prawdy o sobie samym w odniesieniu do prawdziwego Boga.

Eucharystia, ktéra "objawia chrzescijanski sens zycia"15, odpowiada na to pytanie, gloszac
zmartwychwstanie 1 prawdziwa, petna 1 trwata obecnos$¢ Pana, bedaca zadatkiem przysziej
chwaly. Cztowiek za$ ze swej strony uznaje swa relacje z Bogiem za podstawe wszystkiego,
poniewaz jest ona zrodlem wolnosci, ktora umozliwa mu zaglebiac si¢ coraz bardziej w
siebie, aby dawac¢ si¢ bezinteresownie. Dokonuje si¢ to w tajemnicy paschalnej, w ktorej
prawda 1 mito$¢ si¢ spotykaja i jawig jako znamiona prawdziwej religii. W ten sposob
Eucharystia ukazuje prawdziwo$¢ Stowa Bozego: nihil hoc verbo veritatis verius, jak
$piewamy w hymnie Adoro Te, devote.

Sens Eucharystii w petni wyjasniaja stowa Jezusa: "to czyficie na moja pamiatke" (Lk 22, 19).
Oznaczaja one przede wszystkim to, ze Jezus Chrystus do czasu wprowadzit wieczno$¢, w
sposob ostateczny nadajac mu kierunek i obalajac jego unicestwiajaca moc. Po drugie, stowa
te jasno ukazuja, ze w Jezusie spotykaja si¢ wolnos¢ Boga i wolnos¢ cztowieka, dajac
poczatek komunii, ktora pozwala pokonac¢ ztego. W koncu, stowa te oznaczaja, ze Jezus
Chrystus jest niewyczerpanym zrédtem odnowy cztowieka i §wiata, pomimo ograniczen i
grzechow ludzi.

10. Odpowiedzi na Lineamenta donosza o oddaleniu si¢ duszpasterstwa od Eucharystii i
dlatego oczekuje sig, ze Synod zacheci do umocnienia wigzi migdzy zyciem i misja.
Eucharystia jest odpowiedzia na znaki czasu wspoiczesnej kultury. Na kulture Smierci
Eucharystia odpowiada kultura zycia. Na przekér egoizmowi jednostki 1 egoizmowi
spotecznemu Eucharystia potwierdza catkowity dar z siebie. Nienawisci 1 terroryzmowi
Eucharystia przeciwstawia mito§¢. W obliczu pozytywizmu naukowego Eucharystia glosi
tajemnicg. Sprzeciwiajac si¢ rozpaczy Eucharystia uczy pewnej nadziei na szczesliwa
wiecznose.

Eucharystia ukazuje, ze Ko$ciot i przyszto$¢ rodzaju ludzkiego sa zwiazane z Chrystusem,
jedyna prawdziwie trwatla skala, a nie z zadna inna rzeczywisto$cia. Dlatego zwycigstwem
Chrystusa jest lud chrzescijanski, ktory wierzy w tajemnicg eucharystyczna, sprawuja ja i zyje
nia.

Rozdziat 11
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EUCHARYSTIA I JEDNOSC KOSCIOLA

"Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Cialto.
Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor 10, 17)

Tajemnica eucharystyczna, wyraz jednosci Kosciola

11. Kiedy §w. Pawet napominat wiernych, aby zerwali z balwochwalstwem, nie jedzac juz
wigcej migsa ztozonego w ofierze bozkom, zwrdcit uwage na Scisty zwiazek migdzy komunia
chrzescijan a Krwia 1 Cialem Chrystusa, ktore z wielu wiernych tworza jedna wspolnote,
jeden jedyny Kosciot (por. 1 Kor 8,1-10).

Komunia Kosciola byta tematem, ktoremu poswigcil wiele uwagi Sobor Powszechny
Watykanski I116. Na ten temat zwrdcit tez szczeg6lna uwage dokument koncowy I1
Specjalnego Zgromadzenia Synodu Biskupow upamigtniajacego XXV rocznicg tegoz
Soborul7, a takze List Kongregacji Nauki Wiary do biskupéw Kosciota katolickiegol8.
Ponadto temu tematowi poswigcono wiele miejsca w VI rozdziale Posynodalnej Adhortacji
apostolskiej Pastores gregis, promulgowanej przez Ojca Swietego Jana Pawta II po X
Zgromadzeniu Zwyczajnym Synodu Biskupow. W tym dokumencie papieskim, ktory zawiera
refleksj¢ Synodu na ten temat, ukazano, ze punktem kulminacyjnym komunii biskupéw z
Nastgpca Piotra - znakiem jednos$ci migedzy Kosciotem powszechnymi i Ko$ciotami
partykularnymi - jest liturgia eucharystyczna biskupow z Papiezem podczas wizyt ad limina.
Eucharystia sprawowana przez pasterzy Kosciotéw lokalnych pod przewodnictwem Ojca
Swietego w sposob doskonatly wyraza jedno$é Kosciota. Liturgia ta pozwala lepiej dostrzec,
ze "kazda Eucharystia jest (...) sprawowana w komunii z wtasnym biskupem, z Biskupem
Rzymu i z Kolegium biskupow, a poprzez nich z wiernymi Kosciota partykularnego i catego
Kosciota, tak iz Kosciot powszechny jest obecny w partykularnym, a tenze wraz z innymi
Kosciotami partykularnymi wiqczony jest w komunie Kosciota powszechnego'19.

W odniesieniu do tematu Eucharystii jako wyrazu komunii Ko$ciota w odpowiedziach na
Lineamenta pojawity sig nastepujace zagadnienia, ktore zastuguja na szczegdlna uwagg:
zwiazek miedzy Eucharystia a Kos$ciotem; zwiazek miedzy Eucharystia a innymi
sakramentami, a zwlaszcza sakrementem pokuty; zwiazek miedzy Eucharystia a wiernymi;
problemy zwiazane ze sprawowaniem Eucharystii.

Zwiazek miedzy Eucharystig i KoSciolem, '""Oblubienicg i Cialem Chrystusa"

12. Eucharystia jest sercem komunii Kos$ciota. Sposrdéd wielu obrazow Kosciota Sobor wybrat
ten, ktory wyraza calg jego rzeczywisto$¢: tajemnice. Kosciol jest przede wszystkim
tajemnica spotkania migdzy Bogiem i ludzkos$cia; dlatego jest on Oblubienica i Cialem
Chrystusa, Ludem Bozym i Matka. Wzajemna relacja migdzy Eucharystia i Ko$ciotem
pozwala na zastosowanie do Eucharystii tego, co Credo mowi o Kosciele: jeden, swigty,
powszechny 1 apostolski, jak to zostalo ukazane niedawno w Encyklice Ecclesia de
Fucharistia20.

Eucharystia tworzy Kosciot, a Koscidt jest miejscem, w ktérym urzeczywistnia si¢ komunia z
Bogiem i migdzy ludZzmi. Kos$ciot jest §wiadomy, ze Eucharystia jest sakramentem jedno$ci i
swigtosci, apostolstwa 1 powszechnosci, sakramentem istotnym dla Ko$ciota bedacego
Oblubienica Chrystusa i Jego Ciatem. Atrybuty Ko$ciota sa zarazem wigzami komunii
katolickiej, ktore uprawniajq do odprawiania Eucharystii.
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Ojciec Swicty Jan Pawet II przypominat, ze "Kosciot jest Cialem Chrystusa: idzie si¢ 'z
Chrystusem' w takiej mierze, w jakiej pozostaje si¢ w relacji 'do Jego ciala21. Z tego tez
wynika prawdziwe znaczenie zachowywania norm dotyczacych liturgii 1 jej godnego
sprawowania: chodzi tu o postuszenstwo, jakie okazuje Chrystusowi Kosciot, Jego
Oblubienica.

13. Kosciot sprawuje Eucharystig, a Eucharystia buduje Kosciét. Cho¢ oba zostaty
ustanowione przez Chrystusa, dla siebie nawzajem, Kosciot 1 Eucharystia to nie terminy
réwnoznaczne, jakby to moglo sugerowaé powyzsze zdanie. O ile Eucharystia sprawia wzrost
Kosciota, bo w tym sakramencie jest obecny zywy Jezus Chrystus, to Jezus Chrystus pragnat
pierwotnie Ko$ciota, aby ten sprawowat Eucharysti¢. Zwlaszcza chrzescijanie wschodni
podkreslaja, ze Koscidt zanim stat sig¢ rzeczywisto$cia ziemska preegzystowal juz od chwili
stworzenia. To przede wszystkim od przynaleznosci do Kosciota zalezy dostgp do
sakramentow: nie mozna przystgpowac do sakramentu Eucharystii nie bedac ochrzczonym i
nie mozna powréci¢ do Eucharystii bez przystapienia do sakramentu Pokuty, ktory jest
"mozolnym chrztem" po popehieniu grzechow cigzkich. Aby wskaza¢ na potrzebg takiego
uprzedniego przygotowania, Ko$ciot juz na samym poczatku ustanowil katechumenat
przygotowujacy do inicjacji chrzescijanskiej 1 droge pokuty prowadzaca do pojednania.
Ponadto Eucharystia nie moze by¢ sprawowana waznie ani prawowicie bez sakramentu
swigcen kaptanskich.

Z tych wzgledow Encyklika Ecclesia de Eucharistia méwi o "zwiazku przyczynowym
pomigdzy Eucharystia a samym poczatkiem Ko$ciota"22 i o bardzo $cistym zwiazku migdzy
nimi23. Na podstawie tego, co zostato powiedziane lepiej mozna zrozumie¢, ze "sprawowanie
Eucharystii nie moze by¢ (...) punktem wyj$cia komunii, ktora zaktada jako juz istniejaca, aby
ja umacnia¢ i prowadzi¢ ku doskonatosci. Sakrament wyraza t¢ wi¢z komunii zar6wno w
wymiarze niewidzialnym (...) jak tez w wymiarze widzialnym (...) Scisty zwiazek, jaki
zachodzi miedzy elementami niewidzialnymi 1 widzialnymi komunii eklezjalnej, jest
zasadniczy dla KoS$ciota jako sakramentu zbawienia. Tylko w takim kontek$cie mamy do
czynienia z prawowita celebracja Eucharystii 1 z prawdziwym w niej uczestnictwem'24.
Mowienie o eklezjologii eucharystycznej nie oznacza, ze cala wiedz¢ o Kosciele mozna
wywies¢ z Eucharystii, ktora pozostaje jednak zrodlem i szczytem zycia Kosciota. W
rzeczywisto$ci, jak stwierdza Sobor Watykanski II, "liturgia nie wyczerpuje catej dziatalnosci
Kosciota. Zanim bowiem ludzie beda mogli zblizy¢ si¢ do liturgii, musza by¢ wezwani do
wiary 1 nawrocenia"25.

Miejscem, w ktorym w sposob naturalny rozwija sig zycie ko$cielne jest parafia.
Odpowiednio odnowiona i animowana powinna by¢ stosownym miejscem formacji i kultu
eucharystycznego, bo jak nauczat Ojciec Swiety Jan Pawet II parafia jest "wspolnota
ochrzczonych, ktérzy wyrazaja i potwierdzaja swoja tozsamos$¢ przede wszystkim poprzez
sprawowanie Ofiary eucharystycznej"26. Powinna ona korzysta¢ rowniez z doSwiadczen i
wktadu ruchow i nowych wspolnot, ktére pod wptywem Ducha Swietego potrafity docenié,
zgodnie ze swymi charyzmatami, poszczegolne elementy inicjacji chrzescijanskiej. W ten
sposob pomagaja wielu wiernym w ponownym odkryciu pigkna powotania chrzescijanskiego,
ktorego osrodkiem jest dla wszystkich cztonkéw wspolnoty parafialnej sakrament
Eucharystii.

14. Liturgicznym wyrazem eklezjologii katolickiej sa tak zwane dyptyki w anaforze, ktére
przypominaja eucharystyczny wymiar prymatu Piotra, Biskupa Rzymu, jako istotnego
elementu Kos$ciota powszechnego, analogicznego do tego, ktérym jest biskup w Kosciele
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partykularnym27. To wtasnie jedna Eucharystia gromadzi w jednosci Kosciot na przekor
wszelkim podziatom. Jeden Kosciot, jakiego chce Chrystus, przywoluje zawsze jedna
Eucharystig, sprawowana w komunii z kolegium apostolskim, ktérego gtowa jest Nastepca
Piotra. To wlasnie dzigki tej wigzi Eucharystia jest prawowita. JednoS$ci eucharystycznej,
ktora chce Chrystus, nie odpowiada komunia jedynie cz¢$ciowa pomigdzy tak zwanymi
ko$ciotami siostrzanymi. Komunia z Nastgpca Piotra, zasada jedno$ci Kos$ciota,
depozytariuszem charyzmatu jednosci i powszechnosci, jakim jest charyzmat Piotrowy,
nalezy do istoty tego sakramentu. A zatem jednos$¢ koscielna przejawia si¢ w jednos$ci
sakramentalnej 1 eucharystycznej chrzescijan.

Zwiazek migedzy Eucharystig i innymi sakramentami

15. Pomigdzy Eucharystia i wszystkimi innymi sakramentami instnieje szcze6lny zwiazek.
Pod tym wzgledem trzeba pamigta¢ z jednej strony, ze wedlug Soboru Trydenckiego
sakramenty "zawieraja taske, ktora oznaczaja" i jej udzielaja moca samego sakramentalnego
obrzedu28. Z drugiej strony wszystkie sakramenty, podobnie zreszta jak wszystkie postugi
kos$cielne 1 dzieta apostolskie, wiaza sig $cisle ze $wigta Eucharystia 1 ku niej zmierzaja29.
Dlatego sakrament Eucharystii jest "doskonatoscia doskonato$ci"30.

Zwiazek sakramentow z Eucharystia nie wiaze si¢ jedynie ze sprawowaniem liturgii, lecz
wynika przede wszystkim z istoty kazdego sakramentu. Sakrament chrztu jest niezbg¢dny, by
wej$¢ do komunii Kosciota, umacnianej innymi sakramentami, przez ktére udzielana jest
wiernym "taska po tasce" (J 1, 16). Znany jest podstawowy zwiazek migdzy chrztem i
Eucharystia bedaca zrodlem zycia chrzescijanskiego. W Kosciotach tradycji wschodniej wraz
ze chrztem przyjmuje sie jednocze$nie Komunie Swieta, podczas gdy w Kosciotach tradycji
facinskiej do Eucharystii przystepuje si¢ wieku pdzniejszym, po osiagnigciu pewnej
dojrzatoéci w postugiwaniu si¢ rozumem i po uprzednim przyjeciu chrztu.

Odpowiedzi udzielone na Lineamenta zalecaja w sposob jasny wytozy¢ teologiczny zwiazek
migdzy chrztem i Eucharystig jako szczytem inicjacji chrzescijanskiej, co wcale nie musi
oznaczac, ze chrzest nalezy udziela¢ jedynie podczas Mszy §w. Wyrazano takze
zaniepokojenie jakoscia katechez na ten temat.

16. Teologiczny zwiazek istnieje rowniez migdzy bierzmowaniem i Eucharystia, poniewaz
Duch Swigty prowadzi cztowieka do wiary w Pana Jezusa Chrystusa. Aby lepiej uwidocznié
ten zwiazek w niektorych Kosciotach partykularnych przywrocono praktyke udzielania
bierzmowania przed pierwsza Komunia.

Eucharystia jest szczytem prawdziwej drogi inicjacji chrze$cijafiskiej. Zy¢ jako chrze$cijanin
oznacza urzeczywistnia¢ dar chrztu, ozywiony bierzmowaniem i umocniony regularnym
uczestnictwem w niedzielnej 1 $wiatecznej Mszy §w.

Zauwaza si¢, ze do udzielania sakramentu bierzmowania cz¢sto deleguje si¢ kaptanow, czego
konsekwencja moze by¢ lekcewazenie faktu, ze biskup jest pierwotnym szafarzem tego
sakrementu. W ten sposob odbiera si¢ rowniez nowo bierzmowanym okazj¢ do spotkania z
ojcem i widzialna glowa Kos$ciota partykularnego.

17. W niektorych odpowiedziach pojawia si¢ zagadnienie odpowiedniego wieku, w ktorym
powinno si¢ przystgpowac do tego sakramentu w Kosciele tradycji tacinskiej, biorac pod
uwage dobre owoce duchowe 1 duszpasterskie udzielania pierwszej Komunii we wczesnym
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dziecifistwie. Pod tym wzgledem warto zwrdci¢ uwage na to, co o tym pisze Ojciec Swiety
Jan Pawet 11 w swej ksiazce "Wstancie, chodzmy!"31. Papiez ten przypomniat nastepnie, ze
"dzieci sa terazniejszoscia 1 przysztoscia Kosciota. Odgrywaja aktywna rolg w ewangelizacji
$wiata i swymi modlitwami pomagaja go zbawiac i czyni¢ lepszym"32.

W przesztosci Dekret Quam singulari zezwolil na przystgpowanie do pierwszej Komunii w
wieku siedmiu lat, kiedy dzieci potrafia uzywac rozumu i rozr6zni¢ chleb eucharystyczny od
chleba zwyktego, po uprzedniej pierwszej spowiedzi sakramentalnej33. Taka praktyka wydaje
si¢ dzi$ jeszcze bardziej niezbedna ze wzgledu na to, ze dzieci jeszcze wczesniej osiagaja
zdolno$¢ postugiwania si¢ rozumem, a zarazem wcze$niej s3 wystawiane na
niebezpieczenstwa i pokusy. Poprzez t¢ praktyke glosi si¢ prymat taski, ktéra przyniosta
Kosciotowi wiele dobra i przyczynita si¢ rowniez do rozwoju powotan kaptanskich.

18. Zwiazek swiecen kaptanskich i Eucharystii uwidacznia si¢ wtasnie podczas Mszy §w.,
ktorej przewodniczy biskup lub kaptan w osobie Chrystusa glowy. Zgodnie z nauczaniem
Kosciota §wigcenia kaptanskie sa niezb¢gdnym warunkiem waznego odprawiania Eucharystii.

Z tego wzgledu usilnie zalecono, by w sposob jasny ukazywano "kaptanska funkcje, jaka
petni w liturgii Eucharystii kaptanstwo stuzebne, ktore r6zni sig istota, a nie tylko stopniem
od kaptanstwa powszechnego"34 Roéwniez z tego powodu nalezy zalecaé, aby kaptani
uczestniczyli w Eucharystii jako celebransi, pelniac swa kaptanska funkcje3s5.

19. Wiadomo, ze w Kosciotach tradycji tacinskiej, inaczej niz w Kos$ciotach wschodnich,
sakrament mafZenstwa jest zazwyczaj sprawowany podczas Eucharystii.

Kiedy sakramentu matzenstwa udziela si¢ podczas Mszy $w., warto wskaza¢, ze wzorem
mitosci chrze$cijanskiej jest mitos¢ Jezusa Chrystusa, ktory w Eucharystii tak bardzo kocha
Kosciot jako swa Oblubienicg, ze oddaje za niego swoje zycie. O tej oblubienczej mitosci
nalezy wspomnie¢ rowniez wtedy, gdy sakrament matzenstwa sprawuje si¢ poza Msza $w.36.
Eucharystia pozostaje bowiem niewyczerpanym zrddlem jednosci i nierozrerwalnej mitosci
matzenstwa, a takze staje si¢ pokarmem dla catej rodziny i pomaga tworzy¢ chrzes$cijanski
dom.

20. Zwiazek migdzy Eucharystiq a Namaszczeniem chorych wynika z ich ustanowienia,
podobnie jak wszystkich sakramentéw, przez Chrystusa: swa troska o ludzi cierpiacych na
wszelkiego rodzaju choroby ukazywat, ze celem Jego misji jest uzdrowienie 1 zbawienie
cztowieka.

W odpowiedziach na Lineamenta zaleca si¢ roOwniez ukazanie, ze zwiazek miedzy
namaszczeniem chorych 1 Eucharystia wyraza si¢ najpierw w pocieszeniu 1 nadziei w czasie
choroby, a po6zniej dopiero w ostatnim Wiatyku. Nadzwyczajnych szafarzy Eucharystii
zacheca sig, by troszczyli si¢ o osoby obtoznie chore 1 w podesztym wieku, ktére nie moga
fizycznie uczestniczy¢ w liturgii eucharystycznej w kosciele. Ich dobru moze shuzy¢, jak
wskazuja na to niektore odpowiedzi, wykorzystanie srodkow spotecznej komunikacji do
transmisji Mszy $w. i innych liturgii. Potrzeba jednak, aby ci, ktdrzy zajmuja si¢ takim
wykorzystaniem nowoczesnych technologii posiadali odpowiednie przygotowanie
teologiczne, pedagogiczne i kulturalne.

21. Jesli chodzi o sprawowanie sakramentdw podczas Mszy §w., to normy liturgiczne
Kosciotow wschodnich nie przewiduja takiej mozliwosci, cho¢ istnieja gdzieniegdzie wyjatki
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dotyczace chrztu i sakramentu matzenstwa. Wypracowanie odpowiednich norm dotyczacych
tej praktyki nalezy do kompetencji poszczegolnych Kosciotow.

Odpowiedzi ukazuja, ze w Kosciotach partykularnych obrzadku facifiskiego istnieje pod tym
wzgledem wielkie zréznicowanie, ktore zalezy od zwyczajow w poszczegolnych krajach. W
niektdrych diecezjach istnieja normy, ktore reguluja sprawowanie sakramentow w ogole, a
takze podczas Mszy §w.; dotyczy to zwlaszcza zawierania matzenstw mieszanych i
pogrzebow 0sob niepraktykujacych.

Rytuaty rozrozniaja zazwyczaj, jak ma to miejsce w przypadku chrztu i sakramentu pokuty,
obrzedy indywidualne 1 wspdélnotowe. Cho¢ ze wzgledow duszpasterskich, preferuje sig
obrzedy wspodlnotowe, nalezy wystrzegac si¢ jednak wszelkiego kolektywizmu, poniewaz
sakrament zawsze jest darem udzielanym pojedynczej osobie a ponadto kazdy wierny ma
prawo, w okreslonych okoliczno$ciach, do indywidualnej formy sprawowania sakramentu.

Scisly zwigzek miedzy Eucharystig i sakramentem pokuty

22. Sakrament pojednania przywraca wigzi komunii zerwane przez grzech $miertelny37.
Dlatego zwiazek migdzy Eucharystia i sakramentem pojednania zastuguje na szczego6lna
uwage. Odpowiedzi zwracaja uwage, na koniecznos¢ zalecania tego sakramentu w kontekscie
relacji migdzy Eucharystia i Ko$ciotem oraz jako warunek spotkania i adorowania Pana, ktory
jest Naj$wietszy, z czystym sercem i w duchu §wigtosci. On umyt Apostotom nogi, aby
wskaza¢ na $wigto$¢ tej tajemnicy. Grzech, jak twierdzi $w. Pawel, powoduje profanacj¢
podobna do prostytucji, bo nasze ciata sa cztonkami Chrystusa (por. 1 Kor 6, 15-17). Tak
mowi o tym na przyktad §w. Cezary z Arles: "llekro¢ udajemy si¢ do kosciota, zrobmy w
naszych duszach porzadek, taki sam, jaki chcemy zasta¢ w swiatyni Bozej. Chcesz by
bazylika byta cata 1$nigca? Nie plam twej duszy brudem grzechu"38.

Zwiazek miedzy Eucharystia i sakramentem pokuty we wspotczesnym spoteczenstwie w
duzej mierze zalezy od poczucia grzechu i wrazliwos$ci na Boga. Rozrdznienie migdzy
dobrem i zlem czgsto staje si¢ subiektywne. Wspotczesnemu cztowiekowi, ktory ktadzie
nacisk wytacznie na osad wlasnego sumienia, grozi zaburzone poczucie grzechu.

23. Wiele odpowiedzi na Lineamenta wspomina o zwiazku migdzy Eucharystig i
sakramentem pojednania.

W wielu krajach zatracono czy niemal zatracono §wiadomo$¢ potrzeby nawrocenia przed
przystapieniem do Komunii. Zwiazek Eucharystii z sakramentem pokuty nie zawsze jest
postrzegany jako konieczno$¢ bycia w stanie taski przed przyjeciem Komunii a tym samym
lekcewazy si¢ obowiazek wyspowiadania si¢ z grzechow $§miertelnych39.

Roéwniez idea komunii jako "zaopatrzenia na droge" doprowadzita do lekcewaznia
konieczno$ci stanu taski. A przeciez, tak jak odzywianie zaktada istnienie organizmu zywego
1 zdrowego, tak tez Eucharystia wymaga stanu taski, aby umocni¢ chrzcielne zaangazowanie:
nie mozna by¢ w stanie grzechu $miertelnego i przyjmowac Tego, ktory jest lekarstwem
niesmiertelnosci 1 "antidotum" na umieranie40.

Wielu wiernych wie, ze nie mozna przyja¢ Komunii w stanie grzechu $miertelnego, lecz nie
maja oni jasnego pojgcia o tym, co jest grzechem $miertelnym. Inni w ogole si¢ nad tym nie
zastanawiaja. Czesto tworzy si¢ btedne koto: "nie przystepuj¢ do Komunii, bo nie bylem u
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spowiedzi; nie bytem u spowiedzi, bo nie mam zadnych grzechow". R6zne moga by¢ tego
przyczyny, ale jednym z najwazniejszych jest niedostateczna katecheza na ten temat.

Inne do$¢ powszechne zjawisko polega na tym, ze nie dba si¢ o stwarzanie dogodnych,
réwniez pod wzgledem czasowym, okazji do spowiedzi. W niektorych krajach spowiedz
indywidualna nie istnieje w ogdle; co najwyzej dwa razy w roku sprawuje si¢ liturgig
wspolnotowa, tworzac forme posrednia migdzy II 1 III obrzgdem przewidzianym w Rytuale.

Trzeba na pewno zwroci¢ uwage na wielka dysproporcj¢ migdzy tak wieloma wiernymi,
ktorzy przystepuja do Komunii i nielicznymi, ktorzy si¢ spowiadaja. Dos¢ czgsto wierni
przyjmuja Komunig, nie zwazajac na to, ze moga si¢ znajdowac w stanie grzechu
smiertelnego. Dlatego tez, udzielanie Komunii osobom rozwiedzionym, ktére zawarty
zwiazki cywilne, nie jest rzadkim zjawiskiem w r6znych krajach. Podczas Mszy $w.
sprawowanych z okazji Slubu, pogrzebu czy innych uroczystosci wiele 0sob przystepuje do
Komunii, takze pod wptywem do$¢ rozpowszechnionego przekonania, ze Msza $w. bez
Komunii nie jest wazna.

24. Wiele odpowiedzi dotyczacych tej duszpasterskiej sytuacji utrzymanych jest jednak w
optymistycznym tonie. Postuluja one udzielanie pomocy wiernym, aby byli $wiadomi
warunkow przyjecia Komunii oraz koniecznosci sakramentu pokuty, ktdry po uprzednim
rachunku sumienia przygotowuje serce, oczyszczajac je z grzechu. Dlatego tez wazne jest,
aby kaptani rowniez w homiliach czgsto méwili o zwiazku obu sakramentow.

Wyrazono tez pragnienie powszechnego przywrocenia postu eucharystycznego, bedacego
forma $cistego skupienia, ktére nadal stosuje si¢ w Kosciotach wschodnich41. Albowiem post
jako przejaw panowania nad soba wymaga zaangazowania woli i prowadzi do oczyszczenia
umystu i serca. Sw. Atanazy mowi: "Chcesz wiedzie, jak dziata post? (...) wyrzuca zte duchy
i uwalnia od ztych mysli, sprawia, ze umyst staje si¢ radosny a serce czyste"42. W liturgii
Wielkiego Postu czgsto wspomina sig 0 oczyszczeniu serca przez post 1 milczenie, jak to
zalecat $w. Bazyli43. W niektérych odpowiedziach podnoszona jest kwestia stosowno$ci
przywrdcenia obowiazku trzygodzinnego postu eucharystycznego.

Zacheca si¢ do podje¢cia staran majacych na celu stworzenie wigkszych mozliwosci
przystapienia do spowiedzi indywidlualnej dzigki wspolpracy migdzyparafialnej w soboty i
niedziele, a zwlaszcza w Adwencie 1 Wielkim Poscie. Rowniez w kazaniach i katechezach,
moznaby jeszcze wiele uczynié, by odrodzi¢ poczucie grzechu i przywrécié¢ praktyke pokutna,
przezwycigzajac trudno$ci wynikajace z zsekularyzowanej mentalnosci.

Za konieczng uznaje si¢ mozliwos$¢ spowiedzi przed Msza $w. (przy wyznaczaniu czasu
spowiedzi trzeba uwzgledni¢ realna sytaucjg penitentdw) oraz podczas Eucharystii, jak to
zaleca List apostolski Misericordia Dei44.

Nalezy zachgca¢ kaptanow do stuchania spowiedzi, ktora jest dla nich szczegdlng okazja do
bycia znakiem i narz¢dziem Bozego mitosierdzia. W kazdym razie Kosciot jest bardzo
wdzigczny kaplanom, ktorzy gorliwie stuchaja spowiedzi, aby przygotowac wiernych do
spotkania 1 przyjgcia Chrystusa w Eucharystii. Wiernych sktania do spowiedzi przede
wszystkim widok kaplana, ktory wypelnia swa postuge w konfesjonale, o czym w naszych
czasach swiadczy przyktad §w. Leopolda Mandicia, $w. Ojca Pio z Pietrelciny 1 wielu innych
swigtych duszpasterzy.
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Relacja migdzy Eucharystia a wiernymi

25. Wierni §wieccy, ktorzy stanowia istotna cz¢$¢ komunii Kosciota hierarchicznego, jak
naucza Sobor Watykanski II 1 inne dokumenty Magisterium45, sa zwotywani w $wigtym
zgromadzeniu, aby uczestniczy¢ w liturgii eucharystyczne;.

Wocielenie Stowa, w ktorym Bog Ojciec stat si¢ widzialny, zapoczatkowato kult duchowy,
zgodny z rozumem i urzeczywistniajacy si¢ w Duchu Swigtym; kult nie moze juz byé
"wyuczonym przez ludzi zwyczajem" (Iz 29, 13). Kult chrze$cijanski ma wymiar
chrystologiczny 1 antropologiczny i dlatego istota przygotowania wiernych do liturgii, a
zwtaszcza do Eucharystii, jest wprowadzenie w ten kult, w ktorym Bog zstepuje do
cztowieka, a cztowiek wznosi si¢ do Boga. Sama Eucharystia, pamiatka Syna, jest kultem
adoracji, ktora w Duchu wznosi si¢ do Ojca: taki jest fundament odnowy liturgicznej, ktérej
chciat Sobor Watykanski II.

Wielu zauwaza, ze uczestnictwo w Eucharystii ograniczyto si¢ do czysto zewngtrznych
zachowan. Nie wszyscy rozumiejq jej prawdziwy sens, ktory wyptywa z wiary w Jezusa Syna
Bozego. Uczestnictwo w Eucharystii stusznie jest postrzegane jako podstawowy czyn w zyciu
Kosciota, komunia z zyciem Trdjcy, z Ojcem, ktory jest zrodtem wszelkiego daru, z Synem
wecielonym i zmartwychwstalym, z Duchem Swigtym, ktory przemienia i przebostwia ludzkie
zycie.

Odpowiedzi na Lineamenta zgodnie zauwazaja potrzebg pomagania wiernym, aby mogli
zrozumie¢ natur¢ Eucharystii i jej zwiazek z wcieleniem Stowa, a dzigki temu w misterium
eucharystycznym wcze$niej niz zewngtrznymi gestami uczestniczyli sercem i umystem,
ofiarujac w nim przede wszystkim samych siebie. W tym wzgledzie zaleca si¢ wyjasnianie
oblubienczej relacji w Eucharystii i w Nowym Przymierzu jako wzor dla r6znych powotan
chrzescijanskich: matzenstwa, dziewictwa, kaptanstwa. Wszystko to ma na celu formowanie
0s6b 1 wspdlnot eucharystycznych, ktore kochaja i stuza jak Jezus w Eucharystii.

26. Ponadto warto rozwija¢ istniejace juz srodki komunikacji, zwtaszcza po to, by utatwic
uczestnictwo w liturgii eucharystycznej wiernym, ktdrzy z réznych powodoéw nie moga
osobiscie by¢ w kosciele, jak to zaleca Sobor Watykanski [146. Wysuwane sa tez pewne
sugestie dotyczace mediéw Stolicy Apostolskiej, ktére dzigki optymalnej wspotpracy moga
dostarcza¢ Kosciotowi powszechnemu w spsob szybki 1 kompetentny odpowiednie programy,
réwniez po to, by na czas reagowac na szerzenie antychrzescijanskich zasad. W tym dziele
wielka role powinny odegra¢ wszystkie §rodki komunikacji o inspiracji katolickiej. Ich
rozwdj staje si¢ bardzo pilny, aby w sposdb wywazony i pozytywny przedstawiac
chrzescijanskie przestanie, o§wieca¢ sumienia ludzi dobrej woli w kwestiach etycznych i
moralnych o wielkiej doniostosci dla zycia Kos$ciota i spoteczenstwa.

Negatywne zjawiska zwigzane ze sprawowaniem Eucharystii

27. Negatywne zjawiskia zwiazane ze sprawowaniem Eucharystii, o ktérych wspomina si¢
rowniez w odpowiedziach na Lineamenta zaburzaja i rania komuni¢ Kosciota. Temat ten, o
ktorym wspominat Jan Pawet I w Encyklice Ecclesia de Eucharistia4, a ktory zostat
podjety w sposob szczegdlny w Instrukceji Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow Redemptionis Sacramentum48, jest wezwaniem, aby uwaznie i ze spokojem, a
zarazem krytycznie przyjrzec sig, w jaki sposob Kosciot sprawuje ten sakrament, bedacy
zrodtem 1 szczytem jego zycia 1 misji. Fakt, ze wezwanie to zostato wystosowane wlasnie w
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tym momencie historycznym, kiedy Kosciot coraz bardziej angazuje si¢ w dialog z religiami 1
ze $wiatem, §wiadczy o opatrzno$ciowym natchnieinu Nastgpcy Piotra, ktore pozwala nam
zrozumie¢, ze Kosciot zawsze musi czuwac, by coraz lepiej komunikujac si¢ z innymi, nie
tracit przy tym wlasnej tozsamosci jako powszechny sakrament zbawienia.

W niniejszym tekscie wspomina si¢ o roznych negatywnych zjawiskach, ktore wyszty na jaw
przy analizie odpowiedzi na Lineamenta. W spostrzezeniach tych nie chodzi jedynie o
niezachowywanie rubryk czy o uchybienia w praktyce liturgicznej, lecz raczej o wyraz
glebszych postaw.

Zauwaza si¢ spadek uczestnictwa w §wigtowaniu Dies Domini, w niedziele i §wigta nakazane,
spowodowany staba znajomoscia tre$ci 1 znaczenia tajemnicy eucharystycznej, oboj¢tnoscia,
zwlaszcza w krajach dotknigtych silng sekularyzacja, gdzie niedziela nierzadko staje si¢
dniem roboczym.

Twierdzi si¢ powszechnie, ze to wspolnota tworzy Chrystusa, zamiast pamigtac¢ o tym, ze to
Chrystus jest zrodtem i o$rodkiem naszej komunii i glowa swego Ciata, ktorym jest Kosciol.

Zatraca sig¢ poczucie sacrum w podejsciu do tego wielkiego Sakramentu na skutek ostabienia
zycia modlitewnego, kontemplacji 1 adoracji Tajemnicy eucharystycznej.

Zagrozona jest prawda dogmatu katolickiego o przemianie chleba i wina w Ciato i Krew
Jezusa Chrystusa, tradycyjnie nazywanej przeistoczeniem, a w konsekwencji prawda o realne;j
obecnosci Chrystusa w Eucharystii, w kontekscie idei, ktére daza do wyjasnienia tajemnicy
Eucharystii nie w niej samej, lecz w perspektywie podmiotu, z ktorym wchodzi w relacje;
chodzi tu na przyktad o pojgcia transsignificatio (zmiana oznaczenia) czy transfinalisatio
(zmiana celu).

Zauwaza si¢ brak spdjnosci migdzy wiara wyznawana w sakramencie i wymiarem moralnym,
tak w zyciu osobistym, jak 1 w szerszym zakresie kultury i Zycia spotecznego.

Zbyt staba jest znajomo$¢ dokumentow Kosciola, a zwtaszcza Soboru Watykanskiego II,
wielkich encyklik o Eucharystii, w tym Ecclesia de Eucharistia, Listu Apostolskiego Mane
nobiscum Domine i innych.

W sprawowaniu liturgii brak wtasciwej rOwnowagi: mozna si¢ spotka¢ zardowno z biernym
rytualizmem, jak i nadmierng kreatywno$cia, ktora prowadzi do skupiania si¢ na osobie
celebransa i nierzadko charakteryzuje si¢ gadatliwoscia, zbyt licznymi i zbyt dlugimi

komentarzami, tak Ze nie pozwala si¢ tajemnicy przemowic¢ przez rytuaty i formutly
liturgiczne.

CZESC II
WIARA KOSCIOLA W TAJEMNICE EUCHARYSTII

Rozdziat I
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EUCHRYSTIA DAREM BOGA DLA SWEGO LUDU
"Tajemnica wiary"
Eucharystia tajemnicg wiary

28. "Oto wielka tajemnica wiary" - tymi stowami kaptan, ktory przewodniczy sprawowaniu
Eucharystii gtosci zdumiewajaca wiare Kosciota w Pana zmartwychwstatego, realnie
obecnego pod postaciami chleba i wina, przemienionymi za sprawa taski Ducha Swigtego w
Cialo i Krew Pana Jezusa.

Wiadomo, jak wielki nacisk ktadzie soborowe magisterium na Eucharysti¢ jako centrum i
serce zycia KoS$ciota, a przede wszystkim jako fajemnice wiary, zamyst Boga objawiony w
Jezusie Chrystusie. Bog, ktéry daje nam siebie samego, ktory jest z nami, jest darem i
tajemnica o niewypowiedzianym bogactwie, darem i tajemnica, ktore trzeba stale odkrywac.
Mpysterium fidei to Bog, ktory daje nam siebie, Pierwszy i Ostatni i Zyjacy, ktory wstapit w
dzieje. Pan Jezus prawdziwie jest cztowiekiem 1 prawdziwie jest Bogiem wsrod nas. On jest
Synem Bozym i Synem Cztowieczym.

Znany tekst Soboru Watykanskiego Il odpowiada na pytanie o wiarg i o tajemnicg: "W istocie
misterium cztowieka wyjasnia si¢ prawdziwie jedynie w misterium Stowa Wcielonego. (...)
Chrystus (...) wlasnie w objawieniu tajemnicy Ojca i Jego mitosci objawia w pelni cztowieka
samemu czlowiekowi i odstania przed nim jego najwyzsze powotanie"49.

Stowo tajemnica pojawia si¢ tu trzykrotnie, zwigzle wyrazajac prawde o Chrystusie i prawde
o cztowieku. Tajemnica Stowa, tajemnica Ojca 1 tajemnica cztowieka nie pozostaja
nierozwiazywalna enigma, lecz znajduja odpowiedz w Jezusie Chrystusie, ktory jest
prawdziwym Bogiem i prawdziwym czlowiekiem. On stajac si¢ "prawdziwie jednym z nas" 1
"zjednoczywszy si¢ w pewien sposob z kazdym cztowiekiem"50, pozwolil kazdemu, kto tego
pragnie, odkry¢ droge, ktora nadaje pelny sens istnieniu. Nie odrzucil cztowieczenstwa, lecz
wypetnil prawdg stworzenia bo: "Ludzkimi r¢kami wykonywat pracg, ludzkim umystem
myslal, ludzka wola dziatal, ludzkim sercem kochat"51. Jan Pawet II przytoczyt te stowa w
swej pierwszej Encyklice Redemptor hominis52, czyniac z nich niemal program dla Kosciota,
powolanego, by z prawdy o Chrystusie wywie$¢ prawdg o cztowieku, zawarta w samej
Ewangelii.

29. Wydarzenie i tajemnica wcielenia, a takze Smierci i zmartwychwstania Pana Jezusa
Chrystusa, ktore pozwalaja cztowiekowi uczestniczy¢ w zyciu Bozym, sa obecne w
Eucharystii, bgdacej wiecznym chlebem i wiecznym winem, poniewaz niesie ona moc
pozwalajaca pokona¢ §mier¢. "Kto spozywa moje Ciato 1 Krew moja pije, ma zycie wieczne,
a Ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym" (J 6, 54). A zatem to wlasnie zmartwychwstanie jest
statym Zr6édtem sensu bycia, ktory dany jest ludzkosci.

Eucharystia zajmuje wigc centralne miejsce w tym przestaniu, ktore chrzescijanie gtosza od
dwach tysigey lat: Jezus, ukrzyzowany, byt umraly i powrdcit do zycia, a my jestesSmy tego
swiadkami (por. 1 Kor 15, 3-5).

Eucharystia glosi $mier¢ Chrystusa, ktérej dramat jest zrozumiaty dla wszystkich. Glosi ona
jednak rowniez zmartwychwstanie, ktére domaga si¢ wiary 1 otwarcia na przyjecie Boga w
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naszym zyciu. Wiara jest nowym stylem zycia, ktory rodzi si¢ z Eucharystii i zawiera w sobie
ostateczny i pelny sens oczekiwania na przyjscie Pana.

Bez wiary nie mozna sprawowa¢ Eucharystii ani zy¢ nia, o czym przypomina triada wiary,
liturgii i zycia, ktora czgsto pojawia si¢ w programach duszpasterskich. Bez wiary nie mozna
tez mowic o aktywnym uczestnictwie w liturgii.

Eucharystia nowym i wiecznym przymierzem

30. Jak mowi Katechizm Kos$ciota Katolickiego, przypominajac stowa $w. Ireneusza,
"Eucharystia jest (...) streszczeniem i podsumowaniem calej naszej wiary. "Nasz sposob
myslenia zgadza si¢ z Eucharystia, a Eucharystia ze swej strony potwierdza nasz sposob
myslenia'"53. Czyz mozna nie dostrzega¢ tu realizacji tego przymierza z Bogiem, ktoérego
potrzebuje cztowiek, by zy¢, przymierza wiary? "Jezeli nie uwierzycie, nie ostoicie si¢" (Iz 7,
9 b), méwi Pan. Eucharystia jest Przymierzem nowym i wiecznym, umowa i testamentem,
ktore Jezus pozostawil w sakramencie swego Ciala 1 swej Krwi.

W istocie w niej caly Koscidt wyraza swoja wiarg: po wystuchaniu Stowa Bozego nastepuje
wyznanie wiary w tajemnic¢ Eucharystii, objawienie 1 Bozy dar z siebie w Jezusie, co sktania
chrzescijan do petnego i doskonatego daru z siebie. To przede wszystkim w Eucharystii
wierzy¢ oznacza uznac i przyja¢ Jezusa Chrystusa niczym w spotkaniu, w ktore czlowiek
wierzacy jest catkowicie zaangazowany, tak jak Maryja, wzoér wiary w peini zrealizowane;.

Wiara i sprawowanie Eucharystii

31. W odpowiedziach na Lineamenta nie brak uwag na temat niektorych elementéw wiary,
ktore sa niezbedne, by sprawowac Eucharystig.

Wskazuje si¢ w nich na prymat taski Bozej, ktora jest zawsze poczatkiem wszystkiego i wraz
z darem Ducha Swietego pozwala nam przyjaé Jego tajemnicze dziatanie w sakramencie,
ktére przemienia chleb i wino w Ciato i Krew Jezusa oraz nas u§wigca. Jesli idziemy do
kos$ciota, a nie wierzymy w taske i nie mamy choc¢by pragnienia bycia w stanie taski nasze
uczestnictwo nie jest adoracja w duchu i prawdzie.

W Eucharystii glosi si¢ prawdg Stowa Bozego, ktore objawito si¢ w Jezusie, Stowie, ktore
stalo si¢ ciatem, 1 zawiera w sobie ostateczne wypetnienie ludzkich dziejow. Jesli
podchodzimy do liturgii eucharystycznej z watpliwosciami zamiast otworzy¢ si¢ na prawdg,
nasze uczestnictwo nie jest prawdziwe.

Dar wolnosci, ktorego Stworca udzielit swemu stworzeniu sprawia, ze wiara musi by¢
dobrowolna decyzja przylgnigcia do osoby Jezusa, ktory jest droga, prawda i zyciem (J 14, 6).
Objawia si¢ On w liturgii Eucharystii, a zarazem pozostaje ukryty, by pobudzi¢ rozum i
inteligencjg¢ wierzacych, azeby stale go szukali i w ten sposob odkrywali Jego obecno$¢ w
swoim zyciu. Jest to dziatanie tajemnicy, w ktora liturgia coraz glebiej nas wprowadza.
Ojcowie Kosciota nazywali to mistagogia.

Mito$¢ realizuje 1 dopetnia wiarg, o czym mowia apostotowie Jakub i Pawet (por. Jk 2, 14 n.;
Rz 13, 10; Ga 5, 6). Wiara przemienia serce cztowieka wierzacego, dokonuje w nim
nawrocenia i otwiera je na mito§¢. Wiara, mito$¢ 1 nadzieja tworza chrzescijanskie zycie.
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Eucharystia jest sakramentem mitosci, ktory otwiera cztowieka na mito$¢ 1 pozwala mu
odkry¢ jego poczatki, jego racj¢ bytu. Bez agape nie ma zycia w Duchu.

Wszystko to sprawia, ze uczestnictwo wyraza si¢ najpetniej w wypehianiu woli Bozej, o co
prosimy w modlitwie Ojcze nasz z mysla o pelnej Komunii. Oczywiscie, we Mszy $w. mozna
uczestniczy¢ rowniez wtedy, gdy nie spetnia si¢ warunkdw pozwalajacych na przystapienie
do komunii, trzeba jednak zawsze umacnia¢ pragnienie i wolg jak najszybszego spetnienia
tych warunkow.

Wiara osobista i ko$cielna

32. Komunia z Chrystusem i z Ko$ciolem pokazuje, ze osobisty wymiar wiary dazy
nieustannie do wymiaru koscielnego, tak samo jak liturgia poczawszy od chrzcielnego
wyznania wiary. Dlatego bez chrztu nie mozna przystgpowac do Eucharystii, ktora zaktada
wiarg. | jesli grzech pozbawia nas taski chrzcielnej, potrzeba "mozolnego chrztu", czyli
sakramentu pokuty, by wroci¢ do Eucharystii.

Przed przystapieniem do sakramentu Eucharystii odnawia si¢ wyznanie wiary, stanowiace
niezbgdna wigz, ktora potwierdza komuni¢ kazdego Kos$ciota partykularnego z wszystkimi
innymi Kos$ciotami rozproszonymi po catym $wiecie, a przede wszystkim z Kosciotem
rzymskim i jego Biskupem, koniecznym fundamentem jedno$ci. To samo ma miejsce rowniez
podczas anafory, kiedy wypowiada si¢ dyptyki. W Eucharystii wyrazamy wiarg osobista i
koscielna.

Uczestnictwo w Eucharystii daje cztowiekowi poznanie tajemnicy, ktora ogarnia jego samego
1jego zycie, a takze pozwala chrzescijanowi broni¢ swej wiary o obliczu jej zawgzonych badz
btednych interpretacji. Nie przypadkiem liturgia jest integralng cz¢$cia drogi wiary, ktora trwa
przez cale zycie.

Pelny sens wiary dostrzega si¢ przede wszystkim w §wiadectwie meczennikow, ktorzy
dobrowolnie przyjeli $mier¢ zadana im z nienawisci do wiary, czg¢sto podczas Liturgii
Eucharystycznej albo po jej zakonczeniu. Byli oni pewni posiadania prawdy i zycia
wynikajacego z nasladowania Chrystusa, ktory ofiarowat si¢ dobrowolnie, pozostawiajac w
Eucharystii pamigtke swojej ofiary. Wiasnie w mgczenstwie jawi si¢ ona najpetniej jako fons
et culmen zycia i misji Ko$ciola, co ma miejsce w tak wielu Ko$ciotach, ktore cierpia otwarte
badz skryte przesladowania.

Otwarcie wiernych na tajemnice

33. Odpowiedzi na Lineamenta wskazuja, ogolnie rzecz biorac, ze tajemnica, ktora si¢
sprawuje jest coraz slabiej jest dostrzegana. Nie zawsze widzi si¢ w pelni dar i tajemnicg
Eucharystii, cho¢ pod tym wzgledem istnieja dos¢ wyrazne roznice w zaleznos$ci od kontekstu
kulturowego. Na przykad tam, gdzie panuje pokdj i dobrobyt, czyli przede wszystkim w
krajach zachodnich, tajemnica Eucharystii jest postrzegana przez wielu jako wypetnienie
przykazania oraz braterska uczta. Natomiast w krajach cierpiacych na skutek wojny czy
roznych trudnosci egzystencjalnych, zauwaza si¢ gtebsze rozumienie integralnej tajemnicy
eucharystycznej, czyli rowniez jej wymiaru ofiarnego. Tajemnica paschalna sprawowana w
sposOb bezkrwawy na oftarzu nadaje bardzo gleboki sens duchowy cierpieniom katolikéw w
tych krajach, pomagajac im przyjac je jako udziat w tajemnicy $mierci i zmartwychwstania
Pana Jezusa Chrystusa.
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W niektorych odpowiedziach z Kos$ciota, ktory zyje w Afryce wspomina si¢ o tym, ze idea
ofiary nalezy do kultury tego kontynentu i dlatego po odpowiednim oczyszczeniu z tego, co
obce Ewangelii czgsto bywa wykorzystywana przez duszpasterzy w katechezie, aby lepiej
wyjasni¢ ofiarny wymiar Eucharystii.

W katechezie zauwaza si¢ trudnosci z przedstawianiem obu aspektow Eucharystii, ofiarnego 1
wspolnotowego, przez co czg¢sto sprowadza si¢ ja do tego drugiego aspektu.

W wielu odpowiedziach na Lineamenta, stwierdza sig, ze aby stawi¢ czoto tym wyzwaniom
duszpasterskim, trzeba skutecznie i wiernie wprowadza¢ reforme liturgiczna, ktora ustanawia
réwnowage migdzy réoznymi wymiarami Eucharystii. Moznaby si¢ réwniez zastanowi¢ nad
pewnymi poprawkami w normach liturgicznych, jesli okazatoby si¢ to niezbedne.
Jednocze$nie zaleca si¢ krzewienie odpowiedniej katechezy na wszystkich poziomach, aby
lepiej wyjasni¢, ze w Eucharystii odnawia si¢ tajemnica paschalna, bedaca ofiara uwielbienia
i komunii, ktora daje wzrost wspdlnocie.

Poczucie sacrum w Eucharystii

34. Istotne owoce reformy liturgicznej przeprowadzonej w duchu Soboru Watykanskiego 11
nie budza watpliwos$ci. Albowiem liturgia posoborowa sprzyja aktywnemu, swiadomemu i
owocnemu uczestnictwu wiernych w Swigtej Ofierze oltarza54.

Jednak, jak pokazuja odpowiedzi pochodzace z wielu krajow, zauwaza si¢ zarowno wsrod
duchownych jak i wiernych §wieckich uchybienia i negatywne zjawiska zwigzane ze
sprawowaniem Eucharystii, ktore, jak si¢ wydaje, sa spowodowane ostabieniem poczucia
sacrum w stosunku do tego sakramentu. Zachowanie tej wrazliwos$ci zalezy przede wszystkim
od $wiadomosci tego, ze Eucharystia jest tajemnica 1 darem, ktorego pamiatka wymaga
znakow 1 stéw odpowiadajacych jego sakramentalnej naturze.

W odpowiedziach na Lineamenta sygnalizowane sa czg¢sto pewne akty godzace w poczucie
sacrum. Na przyktad, nieprzyktadanie nalezytej wagi do szat liturgicznych celebransa i 0sob
petniacych inne postugi, a takze niestosowny ubidr wiernych uczestniczacych we Mszy $w.;
podobienstwo piesni $piewanych w kosciele do piesni §wieckich; ciche przyzwolenie na
rezygnacj¢ z pewnych gestow liturgicznych, ktére uchodza za zbyt tradycyjne, jak
przykleknigcie przed Najswigtszym Sakramentem; niewtasciwe udzielanie Komunii na reke,
niepoprzedzone odpowiednia katecheza; niestosowne zachowanie przed Msza §w., w czasie
jej trwania i po niej, nie tylko ze strony wiernych §wieckich, lecz réwniez samego celebransa;
zgorszenie spowodowane jakoscig architektoniczna 1 artystyczng budynkéw i1 przedmiotow
sakralnych; przypadki synkretyzmu spowodowanego pochopna inkulturacja form
liturgicznych, do ktorych wprowadza sig¢ elementy innych religii.

Wszystkie te negatywne zjawiska, wystepujace czesciej w liturgii tacinskiej niz w liturgiach
wschodnich, nie powinny wywolywac paniki, poniewaz ich zasigg jest ograniczony. Niemniej
jednak, powinny one sktania¢ do szczerej 1 glebokiej refleksji nad tym, w jaki sposob sig ich
wyzby¢ 1 sprawic, by liturgie eucharystyczne staty si¢ miejscem uwielbienia, modlitwy,
komunii, stuchania, milczenia i adoracji, przy zachowaniu szacunku dla tajemnicy Boga,
ktory objawia si¢ w Chrystusie, pod postaciami chleba i wina, i w petnej szacunku radosci z
bycia cztonkami wspdlnoty wiernych pojednanych z Bogiem Ojcem w tasce Ducha Swigtego.
Eucharystia jest najbardziej sakralnym i najbardziej wzniostym punktem modlitwy. Jest ona
wielka modlitwa.
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Rozdziat 11
MISTERIUM PASCHALNE A EUCHARYSTIA

"llekro¢ bowiem spozywacie ten chleb i pijecie kielich,
smierc¢ Pana glosicie, az przyjdzie" (1 Kor 11, 26)

Centralne miejsce misterium paschalnego

35. Podczas kazdej liturgii eucharystycznej odnawia si¢ misterium paschalne §mierci i
zmartwychwstania Pana Jezusa Chrystusa, chleba potamanego za zycie $wiata i krwi
przelanej dla odkupienia ludzi i wyzwolenia wszech§wiata (por. Rz 8, 19-23).

Refleksja nad tematem Synodu musi si¢ przyczyni¢ do odkrycia misterium paschalnego
Jezusa jako tajemnicy zbawienia, z ktorego wyplywa zycie i misja Kosciota. Eucharystia jawi
si¢ jako Dar: Pan daje siebie samego, jest Bogiem z nami. Eucharystia to Jego Osoba i Jego
zycie dla nas. Poprzez Eucharysti¢ Pan wypelnia misj¢ kaptanska, prorocka i krélewska.

"Pan rzeczywiscie zmartwychwstal i ukazal si¢ Szymonowi" (Lk 24, 34) moéwili apostolowie i
uczniowie. Sw. Pawel tak napomina Tymoteusza: "Pamigtaj na Jezusa Chrystusa (...) On (...)
powstat z martwych" (2 Tm 2, 8). Wlasnie w odniesieniu to $wiadectwa apostolskiego, $w.
Jan Chryzostom zauwaza: "Jest zatem oczywiste, ze gdyby nie widzieli zmartwychwstatego,
gdyby nie mieli niezbitych dowodoéw jego mocy, nie wystawialiby si¢ na tak wielkie
niebezpieczenstwo"55.

W pewnym sensie czlowiek moze chcie¢ wszystkiego, jednak w jego mocy jest tylko to, co
konkretnie zdota urzeczywistni¢. Smier¢ i to, co ja zapowiada, czyli choroby i cierpienia,
ukazuja realne granice jego wolnosci wyboru. Zmartwychwstanie Chrystusa zaszczepito w
dziejach ludzko$ci mocna nadziej¢ na pokonanie $mierci. Ku temu zmierza ostatecznie Jego
objawienie. Smier¢ zostata pokonana, poniewaz grzech zostat zgtadzony a cztowiek
pojednany z Bogiem, zycie natomiast zostato przywrdcone i dane na wiecznos¢ tym, ktorzy
wierza w Chrystusa. Pan Jezus daje konkretny znak tej nadziei w postaci Kosciota jako swego
mistycznego Ciata. Albowiem wierzacy umarli i zmartwychwstali z Chrystusem (por. Rz 6,
1-11).

Nazwy sakramentu Eucharystii

36. Trzeba wyjasnic¢, jakie jest znaczenie stowa Eucharystia i zglebi¢ jego sens, aby
zrozumie¢ chrzescijanski kult.

Katechizm Kosciota Katolickiego wymienia nazwy, jakimi jest okre§lany ten sakrament:
przede wszystkim Eucharystia56, nastepnie Wieczerza Panska jako pamiatka Wieczerzy
paschalnej, ktora sprawowat Pan Jezus, uprzedzajac uczte godow Baranka w niebieskim
Jeruzalem; famanie chleba jako obrzed, ktory podkresla udziat we wspdlnocie jednego ciata i
tworzy synaxis czyli zgromadzenie eucharystyczne, widzialny przejaw Kosciota; pamiqtka
meki 1 zmartwychwstania; najswietsza Ofiara, poniewaz uobecnia jedyna ofiar¢ Chrystusa
Odkupiciela; swieta i Boska liturgia, Swiete misteria, Najswietszy Sakrament, Komunia,
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rzeczy swiete, lekarstwo niesmiertelnosci, wiatyk, Msza sw., ktora podkresla wymiar misyjny.
Wyjasnienie znaczenia wszystkich tych nazw jest istotnym warunkiem pelnej katechezy,
niezbgdnej, by w petni §wiadomie uczestniczy¢ w liturgii.

Ofiara, pamiatka, uczta

37. W spostrzezeniach i odpowiedziach na Lineamenta powszechnie wspomina si¢ o
potrzebie zgigbienia ofiarnej natury Eucharystii 1 prosi si¢ o jeszcze bardziej jasne
przedstawienie tej prawdy naszej wiary, zgodnie z ostatnimi orzeczeniami Magisterium
Kosciota.

Juz Sobdor Watykanski I rozwijat refleksje teologiczna o znaczeniu ofiary Jezusa, jako ofiary
pelnej, dobrowolnej 1 bezinteresownej, ztozonej Bogu Ojcu dla zbawienia §wiata. Sposrod
wielu tekstow, ktore wspominaja o tym aspekcie, na szczegdlng uwage zastuguje fragemnt
Konstytucji dogmatycznej Lumen gentium, ktory dotyczy wypelniania kaptanstwa
stuzebnego: "Prezbiterzy (...) swoja swigta misje sprawuja przede wszystkim w kulcie
eucharystycznym, a zwlaszcza w Uczcie eucharystycznej, w ktorej dzialajac w osobie
Chrystusa (in persona) i gtoszac Jego misterium, tacza modlitwy wiernych z ofiara Tego,
ktory jest ich glowa, 1 uobecniaja w ofierze Mszy §wigtej az do przyjscia Pana (por. 1 Kor 11,
26) jedyna ofiar¢ Nowego Testamentu, mianowicie Chrystusa ofiarujacego siebie raz jeden
Ojcu jako ofiarg nieskalang (por. Hbr 9, 11-28)"57.

W Katechizmie Ko$ciota Katolickiego58 jeden z rozdzialow poswigconych tej tematyce nosi
tytut: Sakramentalna ofiara: dziekczynienie, pamiqtka, obecnos¢, z czego wynika, ze nazwa
najwazniejsza, ktora zawiera wszystkie pozostale jest ofiara sakramentalna: czyli
rzeczywisto$¢ $mierci Chrystusa dla naszego zbawienia od grzechéw poprzez Jego ofiarg,
ktorej moc jest dostgpna dla kazdego cztowieka w sakramencie. A zatem dzigkczynienie
dokonuje si¢ poprzez Jego ofiarg, pamiatke Jego ofiary, obecnos$¢ Jego ofiary w Ciele
wydanym 1 Krwi przelanej. Dzigkczynienie skladane jest Ojcu za stworzenie 1 zbawienie
Swiata.

Takie rozumienie Eucharystii przezwycigza dialektykg ofiary i uczty. Albowiem, kiedy ucztg
rozumie si¢ jako synonim wieczerzy, to oznacza ona rowniez ofiare, poniewaz chodzi tu o
wieczerzg Baranka ofiarnego; kiedy rozumie sig ja jako synonim komunii, to wskazuje ona na
cel 1 szczyt Eucharystii.

Encyklika Ecclesia de Eucharistia, moéwiac o Ofierze eucharystycznejS9, naucza, ze Kosciot
ukazuje ofiar¢ Chrystusa rowniez jako formg wstawiennictwa, w tym sensie, ze sam Syn
ofiarowal si¢ w swoim Ciele i przez to jest posrednikiem migdzy cztowiekiem i Ojcem.
Koscidt Chrystusa jednoczy sig z ta ofiara w anaforze czyli Modlitwie Eucharystycznej. Ta
ofiara, cho¢ w bezkrwawej postaci, nie jest nowa, lecz ta sama, ktora zostata ztozona na
Krzyzu. W tym sensie trzeba tez odczytywac to, o czym przypomina Encyklika: "Msza $w.
uobecnia ofiar¢ Krzyza, niczego jej nie dodaje ani jej nie pomnaza"60. Twierdzac, ze staje si¢
to z powodu ofiarniczej mitosci Pana, przypomina sig to, co zostato powiedziane w
Encyklice.

Konsekracja

38. Wcielenie, §mier¢ i zmartwychwstanie, wniebowstapienie, zestanie Ducha Swigtego, to
wydarzenia, ktore rzeczywiscie si¢ wydarzyty 1 ukazuja, ze trwala i substancjalna obecnos¢
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Pana w sakramencie nie jest typologiczna czy metaforyczna. Jesli natomiast sakrament
Eucharystii jest przedstawiany jedynie jako symbol obecnosci Chrystusa, to dlatego, ze watpi
si¢, ze Bog moze interweniowac w rzeczywisto$¢ materialna. Biorac teraz pod uwagg inne
formy obecnosci, trzeba stwierdzi¢, ze misterium paschalne przyjmuje naturg obecnosci
eucharystycznej, ktora wynika z przemiany postaci, czyli przeistoczenia. Chleb staje si¢
Ciatem ofiarowanym, potamanym dla naszego zbawienia: Corpus Christi salva me; wino
staje si¢ Krwia przelana, bySmy mogli zakosztowac¢ Bozej obfitosci: Sanguis Christi, inebria
me61. Pokonujac przepas¢ migdzy przebdstwieniem postaci sakramentalnych a Jezusem
Chrystusem, ktory daje si¢ prawdziwie i substancjalnie, Eucharystia moze zasia¢ w §wiecie
ziarno nowych dziejow62. Misterium paschalne potwierdza unizenie Boga i kenosi Syna, przy
jednoczesnym zachowaniu absolutnej transcendencji Trojcy.

Dlatego tez stowa Jezusa "Bierzcie i jedzcie" oznaczaja przede wszystkim dar z siebie dla nas,
a dopiero w sensie drugorzednym - braterstwo stotu, jednos¢ wspdlnoty Kosciota,
zobowiazanie do dzielenia si¢ chlebem z tymi, ktorzy go nie maja. Z tego wszystkiego
wyplywa adoracja, czyli nieustanne rozpoznawanie Pana, ktory towarzyszy w drodze Ludowi
Bozemu.

Przeistoczenie nastgpuje wraz z konsekracja chleba i wina. W tym wzgledzie w
odpowiedziach zaleca si¢ wyjasnienie feologii konsekracji w $wietle tradycji koscielnych
Wschodu i Zachodu, dotyczacych zwlaszcza konsekracji jako nasladowania Pana w tym, co
uczynit i polecit czynié Kosciotowi, oraz modlitwy do Ducha Swietego w epiklezie.
Jasniejsza teologia konsekracji moglaby si¢ przyczyni¢ nie tylko do dialogu ekumenicznego z
Kosciotami wschodnimi z ktorymi nie ma jeszcze peinej jednosci, ale rowniez do eliminacji
pewnych negatywnych zjawisk, o ktérych wspomina si¢ w odpowiedziach na Lineamenta,
takich jak: uzycie hostii zawierajacych drozdze i inne sktadniki; liturgie ze wspdlnym
chlebem; improwizacja modlitwy eucharystycznej; odczytywanie jej w cato$ci lub niektorych
jej czesci przez wiernych za namowa samego celebransa; fractio panis w chwili konsekracji.

Realna obecnos¢

39. Sam Pan zechciat by¢ obecny w sakramencie, aby by¢ blisko cztowieka i karmi¢ go Soba,
aby pozostawa¢ we wspolnocie koscielnej. Odpowiedzia cztowieka jest wiara w obecnos¢
rzeczywista 1 substancjalna, o czym przypomina si¢ w niektérych odpowiedziach w
odniesieniu do Encyklik Ecclesia de Eucharistia i Mysterium fidei. Z wiara w obecnos$¢
Chrystusa w sakramencie tacza si¢ réwniez inne aspekty: poczucie tajemnicy i zachowania,
ktore je wyrazaja, lokalizacja tabernakulum, oprawa artystyczna liturgii, znaczenie
eschatologiczne czyli sakrament jako zadatek chwaly: jest on bowiem antycypacja ostatecznej
1 wiecznej rzeczywistosci w pielgrzymce do domu Ojca Niebieskiego, o czym §wiadczy
oblubiencze wyczekiwanie 0osob konsekrowanych.

Jan Pawel II w Liscie apostolskim Mane nobiscum Domine z okazji Roku Eucharystii
przedstawia taka synteze nauki o obecnosci zywego Chrystusa w swoim Kosciele: "Wszystkie
te wymiary Eucharystii tacza si¢ w aspekcie, ktory bardziej niz jakikolwiek inny wystawia na
probe nasza wiarg: jest to tajemnica realnej’ obecnosci. Zgodnie z cala tradycja Kosciota
wierzymy, ze pod postaciami eucharystycznymi jest rzeczywiscie obecny Jezus. Jest to
obecnos¢ - jak wymownie wyjasnil papiez Pawel VI - ktéra nazywa si¢ 'realng' nie przez
wykluczenie, tak jakby inne formy obecnos$ci nie byly realne, ale przez antonomazjg, gdyz jej
moca caty Chrystus staje si¢ istotowo obecny w rzeczywistosci swego ciata i krwi. Dlatego
wiara wymaga, bySmy w obliczu Eucharystii mieli §$wiadomo$¢, ze stajemy przed samym
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Chrystusem. Wtasnie Jego obecno$¢ nadaje innym wymiarom - uczty, pamiatki Paschy,
antycypacji eschatologicznej - znaczenie, ktére daleko wykracza poza sama tylko symbolikeg.
Eucharystia jest tajemica obecnosci, przez ktora spetnia si¢ w najwznios$lejszy sposob
obietnica Jezusa, ze pozostanie z nami az do skonczenia $wiata"63.

Cytat ten potwierdza dane doktrynalne przypominane w réznych odpowiedziach na
Lineamenta: Ten, ktory skryt si¢ w Sakramencie jest pelnym majestatu Posrednikiem migdzy
Bogiem i cztowiekiem, wiecznym Arcykaptanem, Boskim Nauczycielem, Sg¢dzia zywych i
umartych, Bogiem-Cztowiekiem, Stowem, ktore stalo si¢ ciatem, Tym ktory jednoczy w
tajemniczy sposob wszystkich wiernych w wielkiej wspolnocie Kos$ciota. Tak jawi sig
podczas Mszy §w.

40. Na podstawie niektoérych odpowiedzi na Lineamenta mozna jednak stwierdzié, ze szerza
si¢ opinie przeczace przeistoczeniu i realnej obecnosci, ktora rozumie si¢ w sensie jedynie
symbolicznym, oraz zauwaza si¢ zachowania, ktore §wiadcza o takich pogladach. Wiele
odpowiedzi stwierdza, ze czasami wydaje sig, iz niektorzy podczas liturgii zachowuja sig jak
animatorzy, ktorzy musza zwroci¢ uwage publiczno$ci na swoja obecnos$¢, zamiast by¢
stugami Chrystusa, powotanymi, by prowadzi¢ wiernych do zjednoczenia z Nim64. Wszystko
to oczywiscie wywiera negatywny wptyw na wiernych, ktorym grozi zamieszanie w
rozumieniu 1 wierze odnos$nie realnej obecnosci Chrystusa w sakramencie.

W tradycji Kosciota uksztattowat si¢ prawdziwy i stosowny jezyk gestow liturgicznych,
majacych wyrazi¢ prawa wiarg w realng obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii, jak na przyktad
staranne czyszczenie naczyn liturgicznych po Komunii, procedury przewidziane w
przypadku, gdy Naj$wigtszy Sakrament upadnie na podtogg, przyklgknigcie przed
tabernakulum, uzywanie paten przy udzielaniu Komunii, regularna wymiana Hostii
przechowywanych w tabernakulum, przechowywanie w bezpiecznym miejscu klucza do
tabernakulum, stosowna postawa i skupienie celebransa odpowiadajace transcendentnemu i
Boskiemu charakterowi Sakramentu. Zaniechanie lub zaniedbywanie sakralnych znakow,
ktérych znaczenie jest o wiele glgbsze i bogatsze niz ich zewngtrzna postac, na pewno nie
przyczynia si¢ do zachowania zdrowej wiary w realna obecnos$¢ Chrystusa w Sakramencie.
Dlatego w odpowiedziach zaleca sig, by znaki i symbole wyrazajace wiarg w realna obecnos¢
staty si¢ przedmiotem odpowiedniej mistagogii i katechezy liturgiczne;.

41. Ponadto, nie mozna zapominac, ze najdoskonalszym przejawem wiary w realna obecnos¢
w Najswigtszym Sakramencie Pana umarlego i zmartwychwstalego jest adoracja
eucharystyczna, bedaca w Kosciele tacinskim dobrze ugruntowana tradycja. Praktyka ta, jak
stusznie podkres$laja odpowiedzi na Lineamenta, nie powinna by¢ przedstawiana w oderwaniu
od liturgii Eucharystii, lecz jako jej naturalne przedtuzenie. Odpowiedzi te wskazuja rowniez,
ze w niektorych Kosciotach partykularnych obserwuje si¢ odrodzenie adoracji
eucharystycznej, ktéra zawsze powinna si¢ odbywac¢ w sposob godny i uroczysty.

Roéwniez umieszcezenie tabarnakulum w dobrze widocznym miejscu §wiadczy o wierze w
obecnos$¢ Chrystusa w Najswigtszym Sakramencie. Pod tym wzgledem odpowiedzi na
Lineamenta wskazuja na potrzebg glebszej refleksji na temat odpowiedniego usytuowania
tabernakulum w ko$ciotach, przy uwzglgdnieniu norm kanonicznych65. Trzeba rowniez
sprawdzi¢, czy przeniesienie tabarnakulum z centrum prezbiterium do miejsca, ktore jest
stabo widoczne 1 mato dostojne lub do bocznej kaplicy, 1 usytuowanie miejsca celebransa w
centrum prezbiterium lub przed tabernakulum, jak to ma miejsce w wielu kosciotach zaréwno
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starych, dostosowanych do aktualnych potrzeb, jak i nowych, nie przyczynito si¢ do
ostabienia wiary w realnga obecnos¢.

Z tychze odpowiedzi wynika rowniez, ze tam, gdzie przy budowie lub odnowie ko$ciota
zwrdcono szczegolng uwage na odpowiednie usytuowanie tabernakulum, tak aby wyrazato
swiadomo$¢ realnej obecnosci, zauwaza si¢ pozytywne rezultaty w postaci wzrostu wiary i
rozwoju praktyki adoracji. Ko$cioty musza pozosta¢ miejscem modlitwy i adoracji. Nie
wolno ich przeksztalca¢ na muzea. W sposob szczegdlny odnosi sig to do katedr i bazylik o
wielkiej warto$ci historycznej 1 artystycznej.

CZESC 111
EUCHARYSTIA W ZYCIU KOSCIOLA
Rozdzial 1
SPRAWOWAC EUCHARYSTIE PANA

"Oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata"
(Mt 28, 20)

"Dzi¢kujemy, ze nas wybrales, abySmy stali przed Toba" 66

42. Liturgia Mszy $w. rozpoczyna si¢ od uznania, ze Bog jest obecny tam, gdzie chocby dwaj
zgromadzeni sa w Jego imig 1 ze my przed Nim stoimy. Kiedy uczestniczymy we Mszy $w.,
musimy wiedzie¢, ze stoimy u zrdodta taski: "Nasze hymny pochwalne niczego Tobie nie
dodaja, ale si¢ przyczyniaja do naszego zbawienia"67. W liturgii cztowiek nie patrzy na
siebie, lecz na Boga.

To nie nasze uwielbienie, lecz Jego dzialanie stanowi Eucharysti¢. Eucharystia jest centrum
liturgii kosmicznej, w ktorej jest obecna Trojca, wiecznie adorowana przez Maryjeg 1 aniotéw,
ktorzy stuza Bogu, dajac nam wzoér stuzby. Tréjjedyny Bog jest adorowany roéwniez przez
swigtych 1 sprawiedliwych, ktorzy moga Go z radoscia ogladac 1 wstawiaja si¢ za nami,
podobnie jak dusze wiernych, ktére doznaja oczyszczenia, oczekujac chwili, w ktorej beda
mogly oglada¢ Boga. To wtasnie tu Kos$cidt jawi sig jako rodzina Boza, jak naucza Sobor
Watykanski II, a ostatnio Adhortacja apostolska Ecclesia in Africa68. Centrum kultu
oddawanego Panu i §wigtym stanowi misterium paschalne: "W dniu ich narodzin dla nieba
Koscidt glosi misterium paschalne w $§wigtych, ktorzy z Chrystusem wspolcierpieli i zostali z
Nim wspétuwielbieni"69. Ta liturgia komunii, ktora jednoczy niebo i ziemig, jest sprawowana
za zbawienie wszystkich, rowniez niewierzacych. Przywotywanie liturgii niebieskiej nie
oddala od liturgii ziemskiej, lecz ukazuje jej wymiar pielgrzymi i eschatologiczny.

43. Wiasciwa dla liturgii Eucharystii struktura i wlasciwe jej elementy zostaty przedstawione
w Og6lnym wprowadzeniu do Mszatu Rzymskiego oraz w Instrukcji na temat stosowania
norm liturgicznych Kodeksu Kanonéw Kosciotéw Wschodnich, dla tradycji bizantyjskiej,
najbardziej rozpowszechnionej w katolickich Ko$ciotach wschodnich, oraz dla innych
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tradycji. Trzeba potwierdzi¢, ze sprawowanie Eucharystii wymaga od kaptana i od 0sob
sprawujacych inne postugi pokornego postuszenstwa tym normom kanonicznym.

Aby sprzyjaé¢ nalezytemu szacunkowi i czci wzgledem Eucharystii, jest pozadane, by
przynajmniej duchowni przygotowywali si¢ modlitwa do sprawowania Ofiary
eucharystycznej, w ktorej Pan staje si¢ obecny w ich rekach, i aby po zakonczeniu liturgii
ztozyli Bogu dzigkczynienie70.

Niestety, jak wskazuja niektore odpowiedzi, nie zawsze zachowuje si¢ te praktyki
przygotowania do liturgii 1 dzigkczynienia. Tym niemniej, trzeba uznaé, ze wielu biskupow,
kaptanow, diakonéw i $wieckich praktykuja t¢ modlitwe uwielbienia i dzigkczynienia,
czerpiac z niej znaczace korzysci duchowe. Pod tym wzglgedem nie mozna lekcewazy¢
wyraznego wezwania wyrazonego w wielu odpowiedziach, by w ciszy i modlitwa
przygotowywac si¢ do liturgii, czerpiac z czcigodnych tradycji kultu.

44. Pogtebianiu tego ducha modlitwy w celebransie stuzy nie tylko swiadomos¢ wielkosci
misterium, ktore ma sprawowac, ale réwniez postugiwanie si¢ niektérymi znakami, takimi jak
kadzidto, ktére symbolizuje modlitwe wznoszaca si¢ do Boga, zgodnie ze stowami Psalmu:
"Niech moja modlitwa bedzie stale przed Toba jak kadzidto; wzniesienie rak moich - jak
ofiara wieczorna!" (Ps 141, 2).

Nawet niewielki udziat $wieckich i ich wspoipraca w godnym sprawowaniu §wigtych
misteriow moga przyczynic si¢ do stworzenia pogodnego klimatu, stosownego dla liturgii
eucharystycznej. Niekiedy jednak celebransi petnia funkcje ceremoniarzy, napominaja ludzi,
wydaja polecenia, troszcza si¢ o wszystko, nawej jesli juz wcze$niej dobrze przygotowali
liturgi¢ eucharystyczna. Kaptan potrzebuje jednak pomocy lektorow, akolitoéw, ministrantow i
innych $wieckich, aby mdgt si¢ skoncentrowac na §wigtych misteriach, ktore sprawuje,
emanujac pokojem i skupieniem na cata wspolnotg zgromadzona wokot stotu Panskiego.
Dlatego w wielu odpowiedziach sugeruje si¢ rozwo6j wspotpracy odpowiednio
przygotowanych swieckich i przywrdcenie postugi ostiariuszy, $wieckich, ktorzy witaliby
przychodzacych do kos$ciota, pilnowaliby porzadku podczas liturgii i czuwali, by obcy nie
zaktocali komunii.

Obrze¢dy wprowadzenia

45. Piesn na wejscie, znak krzyza, pozdrowienie, hymn Gloria, jesli jest przewidziany w
liturgii - to w obrzadku rzymskim; antyfony, hymn Jednorodzony - w obrzadku biznantyjskim
1 innych, takich jak ambrozjanski, mozarabskim 1 starozytnych obrzadkach wschodnich;
wszystko to ma uswiadomi¢ wiernym, ze stoja w obecnosci Boga, zanim jeszcze beda stuchac
Jego Stowa i sktada¢ Mu dzigkczynienie w Eucharystii. Natomiast akt pokuty przypomina w
sposob szczegolny o koniecznosci zachowania odpowiedniej dla sprawowania swigtych
misteriow postawy: postawy celnika, ktory w pokorze wyznaje, ze jest grzesznikiem. Cho¢
akt ten nie ma warto$ci sakramentalnej, przypomina nierozdzielny zwiazek migedzy Pokuta i
Eucharystia, ktory jest zachowywany w sposob szczegdlny w katolickich Kos$ciotach
wschodnich. Niekiedy zastepuje sig¢ go obrzegdem pokropienia woda swigcona, odwolujacym
si¢ do chrztu, fundamentu nowego zycia, w ktorym wyrzeklisSmy si¢ dziela ztego. A zatem juz
na samym poczatku liturgii przypomina si¢, ze aby przystapi¢ do Eucharystii, trzeba si¢
najpierw oczysci¢ poprzez pokute, uwolni¢ od sporéow i podziatow, sprzecznych z jednoscia,
jaka jest Eucharystia. Wazne jest, aby te aspekty liturgii byly przedstawiane w katechezie, a
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zwlaszcza, by wyjasniono, ze w akcie pokuty nie dostepujemy odpuszczenia grzechow
ciezkich, ktore wymagaja przystapienia do sakramentu pokuty.

Liturgia Slowa

46. Czytania z Pisma Swigtego, psalm responsoryjny, aklamacja przed Ewangelia, homilia,
wyznanie wiary stanowig liturgi¢ Stowa. Bog przemoéwit do nas przez Syna, Stowo, ktore
stalo si¢ ciatem. Jedno jest stowo Boze a poniewaz dokonuje tego, co oznacza, staje si¢
jednoczesnie Chlebem zycia, znakiem, ktory uczynit Jezus Chrystus. Papiez Jan Pawet 11
przypominajac opowiadanie o uczniach idacych do Emaus (Lk 24), ukazat nierozdzielny
zwiazek migdzy stotem stowa i stotem Eucharystii71. Dlatego tez liturgia stowa w jednosci z
liturgia Eucharystii stanowi jeden niepodzielny akt kultu.

Liturgia stowa laczy nas z objawieniem danym przez Boga w Starym Testamencie. Wielkie
bogactwo majestatycznej obecnosci Boga, ktéry byt chwata ludu wybranego Izrazela, stata sig
czescia liturgii katolickiej, oSwieconej Swiattem Stowa, ktore stato sig ciatem, umarto i
zmartwychwstato dla wszystkich.

Ponadto, jak przypomina Sobor Watykanski II, objawienie Jezusa wykracza poza to, co
zostalo spisane w tekécie Pisma Swigtego, ktore nie wyraza w pehni tego objawienia72. Jego
stowo pozostaje zywe w zyciu Kos$ciota, ktory je przekazuje na przestrzeni wiekow i
udostgpnia w znaku sakramentalnym. Gtoszenie, ktoérego dokonuje Jezus, jest nieroztacznie
zwiazane z Jego obecnos$cia w sakramencie i tworzy jednos¢ - bez precedensu i
niepowtarzalna.

Jego wcielenie, mgka, $mier¢ i zmartwychstanie sa stowem 1 wydarzeniem, ktére mozna
widzie¢ 1 kontemplowac. Stowo odsyta do wydarzenia. Tajemnica eucharystyczna bedzie
zawsze towarzyszy¢ zyciu Kosciota jako synteza stowa i wydarzenia, pobudzajac do
kontemplacji. W obrzadku rzymskim oraz w skréconym obrzedzie na wejscie tradycji
bizantyjskiej przypomina o tym cze$¢ i szacunek oddawany ewangeliarzowi, ktory wyraza
mistyczne przybycie Stowa wcielonego 1 Jego obecnos$¢ w zgromadzeniu wierzacych.

47. Pod tym wzgledem okazuje sig, ze nie zawsze dba si¢ w sposob nalezyty o gloszenie
stowa Bozego. Trzeba doskonali¢ postuge lektoréw, ktdrzy maja przekazywaé wiernym
piekno tresci i formy stowa, ktore Bog kieruje do Swego ludu. Tam, gdzie dominuje zwyczaj
odczytywania w niedziele i $wigta nakazane tylko jednego czytania przed Ewangelia, narzeka
si¢ na stabag znajomo$¢ Listow i Dziejow Apostolskich. Dlatego trzeba przypomnieé, by nie
rezygnowano z tych czytan, ktore opisuja dzialanie Boga w pierwszych wspdlnotach.

Istotng czesciag liturgii stowa jest homilia, wyglaszana przez szafarza wyswigconego, aby
pomoc wiernym przylgnaé rozumem i sercem do stowa Bozego. W tym celu zaleca si¢
homilie mistagogiczne, wprowadzajace wiernych w $wigte misteria, w ktorych uczestnicza, 1
biorace za punkt wyjscia czytania mszalne, aby $wiattem Jezusa Chrystusa o$wiecac zycie
kazdego cztowieka, unikajac jednak niewtasciwych uwag oraz przyziemnych odniesien.

Biorac zawsze pod uwage aktualne czytania mszalne z Pisma Swigtego, warto rowniez
pomysle¢ o homiliach tematycznych, w ktorych na przestrzeni catego roku liturgicznego
moznaby przedstawi¢ glowne tematy wiary chrzescijanskiej: Credo, "Ojcze nasz", strukture
Mszy $w., dziesig¢ przykazan i inne. Pod tym wzglgdem pomocne mogtyby by¢ materiaty
przygotowane przez kompetentne komisje konferencji episkopatéw lub synody biskupow
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katolickich Ko$ciotéw wschodnich sui iuris czy inne ciata specjalizujace si¢ w
duszpasterstwie. Katolickie Koscioly wschodnie skarza sig, ze homilie bywaja niezwiazane z
czytaniami mszalnymi, poniewaz co roku powtarzaja si¢ te same czytania.

Liturgia eucharystyczna

48. Odpowiedzi na Lineamenta zalecaja, by przygotowanie darow shuzyto przede wszystkim
zwroceniu uwagi na chleb i1 wino, ktore stang si¢ Ciatem 1 Krwia Pana. Na nich trzeba si¢
przede wszystkim skoncentrowaé, bardziej niz na innych darach o charakterze kultowym czy
charytatywnym, bo to wtasnie ze wzgledu na nie nast¢puje przygotowanie i ztozenie darow na
oltarzu. Ponadto, dary te odsytaja do wielkiego Daru mitosci, Eucharystii, ktoéry pobudza do
mitos$ci wzgledem najubozszych i najbardziej potrzebujacych.

W zwiazku z tym nalezy wyjasnia¢ koniecznie poprzez odpowiednia katechezg znaczenie
ofiary (jatmuzny) sktadanej podczas liturgii eucharystycznych i przeznaczonej dla ubogich i
na potrzeby Ko$ciota. W ten sposob bedzie mozna ksztattowac i rozwija¢ swiadomos¢
wymiaru spolecznego Eucharystii. Trzeba poglebia¢ t¢ swiadomos$¢ zwtaszcza w krajach, w
ktérych Koscidt nie moze w sposob wolny prowadzi¢ dziatalno$ci charytatywnej. Nalezy
zachgca¢ wiernych, by pomagali potrzebujacym.

49. Po przygotowaniu daro6w nastgpuje modlitwa eucharystyczna, o roznych formach na
Wschodzie i Zachodzie, ktéra postrzega Kosciol w swietle tajemnicy Trojcy, widzac jego
poczatek w stworzeniu, szczyt w misterium paschalnym, a cel w zjednoczeniu wszystkiego w
Chrystusie na koncu czaséw. Dlatego modlitwa ta zaczyna si¢ od wezwania celebransa, by
wznie$¢ serca do Pana. Sam termin anafora oznacza wznie$¢ dary 1 samych siebie do Ojca,
zwracajac si¢ do Pana, od ktérego pochodzi zbawienie.

W epiklezie Kosciot prosi Ojca o Ducha Swietego, by zstapit ze swa moca na dary. W liturgii
wschodniej w epiklezie po konsekracji podkresla si¢ zwiazek miedzy Eucharystia 1 misterium
Pigédziesiatnicy, zestaniem Ducha na zjednoczona wspolnotg: "Prosimy Cig, Panie, abys tak
jak zestate§ Ducha Swigtego na Twych §wigtych uczniow i Twych $wietych i czystych
apostotow, zestat rowniez i na nas Twego Ducha Swigtego, aby uswiccit nasza dusze, nasze
ciato 1 naszego ducha"73. Inwokacja do Ducha dotyczy tych, ktorzy zyja w komunii, aby
mieli sil¢ dawac¢ si¢ sobie nawzajem i zy¢ zgodnie z sakramentem, ktdry sprawuja.

W modlitwie eucharystycznej centralne miejsce zajmuje opis ustanowienia ze stowami Jezusa
nad chlebem i winem: jest to konsekracja, uroczysta chwila, w ktérej urzeczywistnia si¢
realna obecno$¢ Pana zmartwychwstalego pod postaciami chleba i wina. Zapewnia ona
nieprzerwana ciaglo$¢ Eucharystii, od Chrystusa do apostotow i ich nastepcow i
wspotpracownikéw, biskupow i kaptanow, ktorzy wypetniajac hierarchiczna postuge, dziataja
w imieniu Chrystusa dla dobra Kosciofa.

Owa ciaglo$¢ wyraza si¢ w sposob szczegdlny w prosbie o wstawiennictwo: "Pamigtaj, Boze,
o Twoim Kosciele na catej ziemi"74. W tym miejscu liturgia Eucharystii jawi si¢ jako
wewngtrzy akt Kosciota w swej powszechnosci, uprzedni w stosunku do wszelkiego
zrdéznicowania partykularnego czy lokalnego.

Zgromadzenie eucharystyczne, Swiadome tego, ze jest pielgrzymem na §wiecie, przez
modlitwe o wstawienncitwo wchodzi w §wigtych obcowanie, dazy do krolestwa, lecz wie, ze
zyje na ziemi. Dlatego tez w modlitwie nie zapomina o napotykanych trudno$ciach,
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znoszonych przesladowaniach, doczesnych klgskach, wojnach, proszac przede wszystkim o
dary jednosci i pokoju.

To Duch Swiety nadaje tej wielkiej modlitwie jej wewnetrzy kierunek, zwracajac ja do Pana
Jezusa, aby "$wigty Aniot zaniost tg ofiarg na ottarz w niebie, przed oblicze Boskiego
majestatu Twego"75, a trynitarne uwielbienie dokonato si¢ "per Ipsum, cum Ipso et in Ipso”
potwierdzone przez Lud Bozy, wypowiadajacy swoje Amen.

Komunia

50. Wprowadzenie ogolne do Mszatu Rzymskiego zaleca, aby udziela¢ Komunii "wiernym,
ktorzy sa do tego dobrze przygotowani"76. To dobre przygotowanie wynika ze §wiadomosci,
ze Cialo Pana nie jest zwyklym chlebem, lecz Chlebem zycia, ktdry jest przeznaczony dla
tych, ktorzy pojednali si¢ z Ojcem. Tak jak dzielenie przez ludzi tego samego stotu zaktada
zgodg, tak tez Eucharystia jest sakramentem pojednanych, w tym sensie, Ze jest ona szczytem
drogi pojednania z Ojcem i z Ko$ciotem poprzez sakrament pokuty. Wyraza si¢ w tym troska
Chrystusa o zbawienie dusz, ktore jest rOwniez najwyzszym prawem Kos$ciota. Po pojednaniu
1 przywrdceniu stanu taski poprzez pokutg, obrzedy Komunii stanowia przygotowanie
bezposrednie. Rzecza stosowna jest podkreslanie znaczenia taski sakramentu oraz tego, ze nie
powinien on by¢ odmawiany nikomu, jesli tylko spelnione sa wymogi77, jasno okreslone w
normach kanonicznych i liturgicznych, bez dodawania innych.

Przygotownia do Komunii wymaga si¢ ze wzgledu na czysto$¢ serca, niezbedna, by zblizy¢
si¢ do Pana. Dlatego obowiazkiem kazdego z nas jest sprawdzenie, czy spetniamy ten
warunek. Pod tym wzgledem bardzo potrzebna moze by¢ odpowiednia katecheza o tym, ze
Eucharystia moze oczyszczac z grzechow lekkich. Albowiem przyjmujac ja z sercem
skruszonym otrzymujemy taske Ducha Swigtego, aby nie ulegaé¢ pokusom, lecz dawaé
swiadectwo chrze$cijanskiego zycia, nawet jesli nie sprzyja temu srodowisko, w ktérym
zyjemy. Pomaga nam w tym réwniez modlitwa Ojcze nasz, poniewaz prosimy w niej o
odpuszczenie grzechow i uwolnienie od ztego. ROwniez znak pokoju pomaga wiernym
wyrazi¢ jedos$¢ koscielna i mito$¢ wzajemna78, a zarazem sktania do rachunku sumienia
odnosnie do przebaczenia naszym winowajcom, co jest jednym z gtéwnych warunkéw
przystapienia do Komunii. W liturgiach wschodnich 1 liturgii ambrozjanskiej pocalunek
pokoju podczas ofertorium zwraca uwagg wilasnie na ten aspekt, na wyzbycie si¢ wszelkiej
nienawisci (por. Mt 5,23n). W wielu odpowiedziach przypomina si¢, ze znak pokoju nie jest
obowiazkowy i ze nie powinien on przystania¢ znaku centralnego, ktory nastgpuje po nim, a
mianowicie fractio panis, wskazujace na Ciato potamane dla nas.

Jak podaja niektére odpowiedzi, podczas Komunii $w. kaptani udzielaja blogostawienstwa
odpowiednio wskazanym dzieciom i katechumenom, ktoérzy podchodza do ottarza, lecz nie
przyjmuja Komunii. W niektorych kosciotach udziela si¢ btogostawnienstwa réwniez
niekatolikom, ktérzy podchodza do ottarza w czasie Komunii. Wedlug tej samej logiki w Azji
proponuje si¢ wzigcie pod uwage jakiegos$ znaku przeznaczonego dla niechrzescijan, aby nie
czuli si¢ oni wytaczeni ze wspolnoty liturgiczne;.

Obrzedy zakonczenia
51. Po przyjeciu Komunii nalezy si¢ modli¢, aby otrzyma¢ owoce sprawowanego misterium.

Jednym z najwazniejszych jest ochrona przed grzechami powszednimi i §miertelnymi79.
Trzeba si¢ modli¢ przede wszystkim, aby nasza wiara, komunia z Ko$ciotem i §wiadectwo
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naszych czynow przyczynily si¢ do misyjnego gtoszenia Ewangelii w $wiecie, we wszystkich
srodowiskach, w ktorych zyjemy, aby ludzie uwierzyli i oddawali chwal¢ Ojcu.

Obrzedy zakonczenia Mszy §w. zawieraja postanie na misjg, ktora Koscidt, umocniony
Eucharystia, poprzedzony i wspierany przyktadem i wstawiennictwem Maryi, wypehnia,
ewangelizujac dzisiejszy swiat. Celem Eucharystii jest rozwijanie w nas mito$ci Chrystusa i
Jego pragnienia, by zanie$¢ Ewangeli¢ do wszystkich.

Ars celebrandi

52. Trzeba koniecznie zwracaé uwage na ars celebrandi, aby prowadzi¢ wiernych do
prawdziwego kultu, prawdziwej czci 1 adoracji. Wzniesione kaptanskie rece wskazuja na
btaganie ubogiego i pokornego: "Pokornie btagamy Cie", moéwimy w modlitwie
eucharystycznej80. Pokora wyrazajaca si¢ w postawie i stowie jest zgodna z postawa samego
Chrystusa, ktory jest cichy 1 pokornego serca. Potrzeba, by On wzrastat, a my - umniejszali
si¢. Aby liturgia Eucharystii wyrazata wiarg katolickq, zaleca sig, by kaptan przewodniczyt jej
z pokora; tylko w ten sposob bedzie naprawdg mistagogiczna 1 bedzie si¢ przyczyniata do
ewangelizacji. W modlitwach liturgicznych nie méwi si¢ zazwyczaj "ja", lecz "my"; jesli w
formutach sakramentalnych uzywa sig pierwszej osoby, szafarz mowi w imieniu Chrystusa, a
nie wlasnym.

Niektore odpowiedzi na Lineamenta dotycza mistagogii, rozumianej jako wprowadzenie w
tajemnicg obecnos$ci Pana, 1 zwracaja uwage na potrzebg takiego prowadzenia czlowieka, aby
mogt si¢ coraz glebiej zblizy¢ do Boga, poniewaz zyje on w srodowiskach, w ktorych, jak si¢
wydaje, obecno$¢ misterium bywa negowana. Zasadnicze wskazania w tej dziedzinie dal nam
sam Pan: "nazwalem was przyjaciétmi, albowiem oznajmitem wam wszystko, co ustyszatem
od Ojca mego" (J 15, 15). Pan chce, abySmy si¢ do Niego zblizyli, azeby mogt nam obajwié
tajemnicg zycia Bozego.

Na pierwszym planie wytania si¢ tu odpowiedzialnos¢ biskupa wzgledem Eucharystii jako
pierwszego mistagoga. Starania o "petny, swiadomy i czynny udzial" wiernych w liturgii
eucharystycznej81 sa zwiazane ze szczegdlna odpowiedzialnoscia biskupa za Najswigtszy
Sakrament, ktora wynika z faktu, ze Pan powierzyl go Apostotom i ze Kosciot w tej same;j
wierze go przekazuje. Kazda liturgia eucharystyczna w diecezji jest sprawowana w komunii z
biskupem 1 podlega jego wiadzy82. Czuwa on, aby wierni mogli uczestniczy¢ we Mszy $w., a
sakrament byt sprawowany w sposob godny, schludny i bez naduzy¢. Sensus ecclesiae w
liturgii eucharystycznej wykracza poza specyfike sytuacji, grup i kultur. Biskup jako primus
mysteriorum Dei dispensator czgsto sprawuje Msze sw. w katedrze, koSciele matce i sercu
diecezji, ktorej liturgia powinna by¢ wzorem dla calej diecez;ji.

53. Biskupi i proboszczowie nadal sa zobowiazani do odprawiania Mszy $w. pro populo za
zywych i za umartych83. Ponadto zaleca si¢ ze wzgledow teologicznych i duchowych, aby
kaptani codziennie odprawiali $wigta Eucharysti¢. Szczegdlnie wazne jest sprawowanie Mszy
$w. za zmarlych, ktoérych dusze znajduja si¢ w czyscécu, oczekujac btogostawionego dnia,
kiedy beda mogli oblada¢ Boga twarza w twarz. Modlitwa za zmarlych jest dlugiem mitosci
wzgledem nich.

Jesli chodzi o intencje, to r6zne odpowiedzi wspominaja o naduzyciach, sposrod ktorych
najbardziej rozpowszechnionym jest odprawianie Mszy $w. w wielu intencjach. Pojawiaja si¢
sugestie, by jasno wytozy¢ kwesti¢ intencji mszalnych. Na razie stwierdza si¢ jedynie, ze w
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niektorych krajach praktyka ta niemal zanikta, a w wielu innych intencje mszalne wciaz
pozostaja tradycyjnym, a niekiedy jedynym zrodtem utrzymania duchowienstwa. Istnieja tez
kraje, gdzie brakuje intencji, ktore od wielu lat sa tam przekazywane z innych krajow jako
istotny wktad w komunig¢ koscielna i konkretny udziat w dziatalno$ci misyjne;.

Nie mniej wazna z duszpasterskiego punktu widzenia jest formacja wiernych na temat
znaczenia Mszy $w. za zmarlych, ktorzy przez zastugi Chrystusowego odkupienia i dzigki
modlitwie catego Ko$ciota moga by¢ w krotkim czasie dopuszczeni do uczty zycia
wiecznego. W ten sposob, intencje mszalne za zmartych staja si¢ wyrazem wiary w
zmartwychwstanie umartych, prawdg wiary uroczy$cie wyznawana w Credo.

Stowo i Chleb zycia

54. Na temat relacji miedzy Msza $w. i Liturgia stowa w wielu odpowiedziach na Lineamenta
zauwaza si¢, ze w niektorych sytuacjach wierni moga stopniowo zatraci¢ poczucie roznicy
migdzy liturgia Eucharystii i innymi liturgiami. Ten duszpasterski problem pojawia si¢ na
przyktad tam, gdzie wspolnotowym liturgiom przewodniczy diakon lub szafarze
nadzwyczajni. To samo niebezpieczenstwo grozi rowniez wiernym, ktérzy w niektorych
miejscach przyjmuja zaproszenie na Liturgi¢ stowa, zamiast p6j$¢ na Msze $w. do pobliskiej
parafii.

Tym niemniej niektore odpowiedzi §wiadcza o cennej stuzbie, jaka petnia dobrze
przygotowani $wieccy podczas Liturgii stowa, z udzielaniem lub bez udzielania Komunii, tam
gdzie istnieja wspdlnoty, ktore oczekujac na przydzielenie im statego kaptana, nie moga
niekiedy liczy¢ na niedzielna Msz¢ §w. W takich sytuacjach, pod kierunkiem biskupa
diecezjalnego i kaptandw mozna dzigki wspotpracy swieckich wyj$¢ na przeciw
duszpasterskim potrzebom tak wielu wspolnot spragnionych Stowa zycia i Chleba zycia.
Kiedy czyni si¢ to zgodnie ze wskazaniami Magisterium w tej dziedzinie84 przynosi to
dodajace otuchy owoce 1 moze si¢ przyczyni¢ do rozbudzenia powotan kaptanskich w
rodzinach swieckich zaangazowanych w te liturgie, jak i w samych wspdlnotach, ktore lepiej
w ten sposob potrafia doceni¢ wazna postuge kaptana, zwyczajnego szafarza Eucharystii.

55. W tym kontekscie pojawia si¢ zagadnienie naduzy¢ w sprawowaniu Liturgii stowa
zamiast Mszy $§w., co rodzi zagrozenie, ze kult chrzescijanski zostanie zredukowany do rangi
zwyklego zgromadzenia. Maja natomiast sens katechezy — jak dzieje si¢ w stacjach misyjnych
— gloszone w oczekiwaniu na kaptana, ktory mogtby odprawi¢ Eucharystig. W
rzeczywistosci, lepiej bytoby mowi¢ o liturgiach sprawowanych w oczekiwaniu na kaptana
niz o liturgiach bez kaptana. Aby zwroci¢ na to uwage, w niektorych regionach kladzie si¢
kaptanska stule na ottarzu badz na miejscu przewodniczenia. Modlitwa o powotania ozywia
pragnienie, by kaptan na stale byt we wspodlnocie i sprawowat w niej Eucharystig. Brak
kaptanow, ktoéry w niektorych regionach przybiera niepokojace rozmiary, powinien by¢
waznym bodZcem do rozbudzenia dziatalnos$ci misyjnej i wymiany daréw migdzy Kosciotami
partykularnymi.

Rézne odpowiedzi na Lineamenta sugeruja, aby wierni wyznaczeni na szafarzy
nadzwyczajnych Eucharystii uczestniczyli w specjalnych sesjach szkoleniowych stuzacych
pogtebieniu znajomosci doktryny eucharystycznej i norm liturgicznych. Takie szkolenie
powinno by¢ rowniez wprowadzone do programu formacji statej katechistow.
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Ponadto same odpowiedzi wskazuja na koniecznos$¢ jasnego wyjasnienia trzech wymiarow:
kaptanskiego, prorockiego i krolewskiego w celu rozroéznienia migdzy szafarzem zwyczajnym
1 nadzwyczajnym. W ten sposob lepiej zostanie ukazana tozsamo$¢ kaptana jako szafarza
Bozych tajemnic, ktérych jest on intepretatorem, mistagogiem i $wiadkiem. Ponadto w celu
przezwycigzenia pewnego zamieszania, jakie powstalo wokot postugi kaptanskiej w Kosciele,
zaleca si¢ szerzenie znajomosci odpowiednich dokumentéw Magisterium, takich jak
Posynodalna Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis o kaptanie jako znaku Chrystusa
glowy, oblubienca i pasterza.

56. Musimy by¢ wdzigczni wiernym $§wieckim, a szczeg6lnie katechetom, ktorzy sa
odpowiedzialni za przygotowanie do modlitwy i do Komunii, zwtaszcza w przypadkach,
kiedy ze wzgledu na niewystarczajaca liczbg kaptandw wierni nie moga uczestniczy¢ w
Eucharystii. Tym niemniej w wielu odpowiedziach na Lineamenta wspomina si¢ o pewnych
praktykach, ktére sprawiaja, ze w wiernych zaciera si¢ $wiadomos$¢ roznicy migdzy
kaptanstwem stuzebnym a kaplanstwem powszechnym. Na przyktad postawa niektérych
asystentow pastoralnych, ktorzy w rzeczywistosci przejmuja wtadzg¢ nad parafiami i
faktycznie niemal przewodza Eucharystii, pozostawiajac kaptanowi tylko to, co jest
wymagane do waznosci liturgii; gtoszenie homilii przez §wieckich; zwyczaj udzielania
Komunii w pierwszym rz¢dzie przez nadzwyczajnych szafarzy Eucharystii, podczas gdy
kaptani, a zwtaszcza kaptan przewodniczacy liturgii 1 koncelebransi pozostaja na swoich
miejscach; zwyczaj przechowywania Najswigtszego Sakramentu przez niektorych szafarzy
nadzwyczajnych w swych domach, zanim zaniosa Go do chorych, albo udzielanie przez
proboszczdéw pozwolenia na to, by Wiatyk byt zanoszony chorym przez ich krewnych. Nalezy
zachowywac¢ wskazania zawarte w Instrukcji Ecclesia de mysterio oraz normy kanoniczne
dotyczace tego zagadnienia85, aby w sposob odpowiedni ksztalci¢ odpowiedzialnych i
zapewni¢ kos$cielne sprawowanie Eucharystii.

Znaczenie norm

57. Z zagadnieniem instauratio liturgii wiaza si¢ odpowiedzi na Lineamenta dotyczace
nowego Ordo Missae 1 Ogolnego wprowadzenia do Mszatu Rzymskiego, ktore przedstawiaja
cechy liturgii Kosciota powszechnego.

W pewnym sensie mozna powiedzie¢, ze normy liturgiczne towarzysza nam na drodze
prowadzacej do misterium. Ojcowie poapostolscy jako pierwsi ustalili normy i kanony, a
wsrod nich znane Constitutiones 1 Didascaliae. Miaty one wowczas z jednej strony glosi¢
tajemnicg objawiona w Jezusie, a z drugiej przeciwstawi¢ si¢ misteryjnym, alegorycznym i
ezoterycznym pojgciom pogan.

Normy prowadza nas do apostolskiego charakteru Eucharystii a jednocze$nie §wiadcza o jej
swigtosci, ktora ich wymaga: Najswigtszy Sakrament musi by¢ bowiem traktowany z
najwigkszym szacunkiem. Mozna powiedzie¢, ze to wtasnie z tego powodu kaptani sa
konsekrowani, o czym przypomina mowa biskupa przed swigceniami: ,, Poprzez waszq
postuge, ofiara duchowa wiernych staje sie doskonata, poniewaz tqczy sie ona z ofiarq
Chrystusa, Ktory przez wasze rece, w imieniu catego Kosciola, jest ofiarowywany w
bezkrwawy sposob na ottarzu podczas sprawowania Swietych misteriow. BqdZcie wiec
swiadomi tego co czynicie, nasladujcie to co celebrujecie, abyscie uczestniczqc w tajemnicy
Smierci i zmartwychwastania Pana, mogli nosi¢ w waszym ciele smier¢ Chrystusa i kroczy¢
razem z Nim w nowosci zycia ,,86. W niektérych odpowiedziach stwierdza sig, ze ta
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podstawowa norma, ktora maja zachowywac biskupi i1 kaptani, pomaga wiernym otworzy¢ si¢
na tajemnicg obecnosci Pana.

58. Odpowiedzi na Lineamenta wymieniaja rowniez niektdre przyczyny zaniedbywania norm:
staba znajomo$¢ historii i teologicznego znaczenia obrzedéw, pogon za tym, co nowe i
kwestionowanie czytelno$ci obrzgdow, tego, ze sa one w stanie przemoéwi¢ do cztowieka
jezykiem znakdéw. Niektore odpowiedzi twierdza, ze niezachowywanie norm jest
spowodowane wadami samego Ogolnego wprowadzenia do Mszatu Rzymskiego 1 wspominaja
na przyktad o zlych thumaczeniach tekstow liturgicznych i o braku precyzji w rubrykach,
ktore w niektoérych miejscach daja celebransowi swobodg improwizacji. W sposob szczegdlny
podkresla si¢ konieczno$¢ zwracania wielkiej uwagi na thumaczenia tekstow liturgicznych.
Powinny by¢ one powierzane specjalistom, kontrolowane przez biskupdéw 1 zatwierdzane
przez kompetentne kongregacje Stolicy Apostolskiej.

Przy wydawaniu wskazan doktrynalnych i norm trzeba zachowywac¢ t¢ podstawowa zasadg:
jak z jednej strony przesadne przekonanie o dojrzatosci wiernych mogto si¢ przyczyni¢ do
stworzenia praktycznych probleméw z wprowadzaniem reformy, tak z drugiej strony nie
nalezy nie docenia¢ "ludowej mentalnosci" wiernych i ich zdolnosci do przyjecia napomnien,
przypominajacych podstawowe prawdy.

Pilne wyzwania duszpasterskie

59. Ze wszystkich nadestanych odpowiedzi na Lineamenta wytania si¢ obraz negatywnych
zjawisk zwigzanych ze sprawowaniem Eucharystii.

Cho¢ zauwaza sig brak zaufania do rubryk liturgicznych, to jednak tworzy si¢ nowe rubryki,
stuzace wprowadzaniu zmian, inspirowanych ideologiami lub dewiacjami teologiczynymi.
Trzeba dodaé, ze niemalo tego typu inicjatyw pochodzi od ruchdéw czy grup, ktore daza do
odnowy liturgii.

Czgsto sig twierdzi, ze ustalanie norm uniwersalnych, powszechnie przyjmowanych w
Kosciele jako wyraz katolickosci, jest sprzeczne ze specyfika liturgii sprawowanych przez
niektore ruchy koscielne. W tym wzgledzie potrzebna jest bardziej jednoznaczna postawa
kompetentnych wladz Ko$ciota, aby unika¢ zamieszania. Po wprowadzeniu do liturgii
jezykow lokalnych nalezy zachowywa¢ strukturg obrzedu, co pozostaje jedynym sposobem
na podkreslenie w sposob widzialny jednos$ci Kosciota katolickiego tradycji zachodnie;.
Wierni sa do$¢ wrazliwi na ewentualne dowolne zmiany w obrzedach.

W niektorych przypadkach zauwaza sig, ze nadmierna ilo$¢ wystapien podczas Mszy §w.
prowadzi do manipulowania nia czy wrgcz do zastepowania tekstow liturgicznych innymi
obcymi tekstami. Taka postawa nierzadko rodzi konflikty migdzy duchowienstwem i
swieckimi, a takze wewnatrz samego prezbiterium.

60. Aby wyzby¢ si¢ tych negatywnych zjawisk odpowiedzi na Lieneamenta sugeruja pewne
wskazowki.

Konieczne jest szerzenie odnowy ducha modlitwy oraz rozw0j formacji statej duchownych,
aby utwierdzi¢ w nich postawe pokornego przyjecia ducha i litery norm liturgicznych, dzigki
czemu bgda mogli spetnia¢ prawdziwa postuge na rzecz Ludu Bozego, powotanego, by
sktada¢ dzigkczynienie i modli¢ si¢ do swego Pana w Duchu Swietym poprzez liturgie Boza.
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Trzeba zglebia¢ znane juz zasady na temat wprowadzania do litrugii elementoéw kultur
lokalnych i ewentualnie wyda¢ nowe wskazania, bardziej jasne i precyzyjne, zgodne z
niedawna rewizja Ogolnego wprowadzenia do Mszatu Rzymskiego oraz z Instrukcjami
Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow Redemptionis Sacramentum i
Varietates legitimae.

Nalezy wyjasni¢ wiernym znaczenie wiary eucharystycznej. W Eucharystii wierni karmia si¢
Ciatem Chrystusa zmartwychwstatego. Zmartwychwstaty Pan, ktory pokonal grzech i $mier¢,
wykracza poza wymiary przestrzeni i czasu i jest realnie obecny pod postaciami chleba i wina
w kazdej Liturgii eucharystycznej na catym $§wiecie. Chodzi tu zatem o Ciato Pana
uwielbionego, przemienionego, Chleb anioldéw i wszystkich ludzi wezwanych do
uczestnictwa w tej blogostawionej wizji, w §wigtych obcowaniu, w wiecznej adoracji
Tréjjedynego Boga.

Poprzez odpowiednia katecheze nalezy wyeliminowac¢ wszelkie przejawy magicznego,
przesadnego i spirytualistycznego pojmowania Eucharystii. Taka katecheza jest szczegdlnie
potrzebna podczas Mszy $w. o uzdrowienia, ktore odprawia si¢ w niektdrych krajach.

Bardzo pilna sprawa jest ochrona konsekrowanych Hostii przed profanacja, do ktore;j
dochodzi podczas obrzedow satanistycznych i tak zwanych czarnych mszy.

Spiew liturgiczny

61. Lud Bozy, zgromadzony w domu Panskim, wyraza dzigkczynienie i uwielbienie stowami,
stuchaniem, milczeniem i §piewem.

Wiele odpowiedzi na Lieneamenta domaga sig stosownego Spiewu podczas Mszy §w. i
adoracji. Trzeba zabiegac o to, by wierni znali najwazniejsze pie$ni choratu gregorianskiego.
Jest on skomponowany na miar¢ kazdego cztowieka, bez wzgledu na czasy i miejsce, w
ktorych zyje, dzigki swej przejrzystosci, dyskrecji, przystgpnosci formy i rytmu. Z tego tez
powodu nalezy ponownie rozwazy¢ stosownos¢ aktualnie uzywanych w liturgii piesni87.
Muzyka instrumentalna czy §piew, ktore nie maja charakteru modlitewnego badz nie sa
stosowne czy pigkne nie nadaja si¢ tym samym do celow sakralnych czy religijnych, ktore
wymagaja doskonatej formy, bedacej wyrazem prawdziwej sztuki, zgodnosci z roznymi
obrzedami i mozliwosci dostosowania utworéw zgodnie ze stusznymi wymogami zar6wno
inkulturacji jak i wymiaru uniwersalnego. Spiew gregorianski odpowiada tym wymogom i
dlatego jest inspirujacym wzorem, jak stwierdzit Jan Pawet 1188. Trzeba zatem sprzyjaé
komponowaniu przez muzykow i poetdéw nowych pie$ni o prawdziwej tresci katechetyczne;,
dotyczacej tajemnicy misterium paschalnego, niedzieli i Eucharystii, uwzgledniajacej kryteria
liturgiczne.

62. Rozne odpowiedzi zwracaly réwniez szczegdlng uwage na wykorzystanie instrumentoéw
muzycznych w liturgii, przypominajac stosowne wskazania zawarte w Konstytucji
Sacrosanctum Cocilium89. Wiele razy podkre§lono znaczenie organdow w tradycji tacinskiej.
Ich dzwigk jest w stanie doda¢ kultowi splendoru i poméc w kontemplacji. W wielu
odpowiedziach zwraca si¢ uwage na doswiadczenia z dopuszczaniem do liturgii innych
instrumentéw muzycznych, co przyniosto dobre rezultaty pod warunkiem, Ze instrumenty te,
dopuszczone za pozwoleniem kompetentych wtadz koscielnych, zostaty uznane za nadajace
si¢ do celéw sakralnych, nie naruszaty godnos$ci §wiatyni i rzeczywiscie stuzyty dobru
wiernych.
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Inne odpowiedzi skarza si¢ natomiast na ubdstwo thumaczen na jgzyki wspotczesne tekstow
liturgicznych oraz tekstow piesni, ktore sa pozbawione pigkna, dwuznaczne pod wzglgdem
teologicznym, zagrazajace doktrynie i rozumieniu sensu modlitwy. Szczegdlna uwage zwraca
si¢ w niektorych odpowiedziach na muzyke i Spiew podczas Mszy §w. dla mlodziezy. Pod
tym wzgledem zaleca si¢ unikanie tych form muzycznych, ktore nie prowadza do modlitwy,
poniewaz kieruja si¢ zasadami obowiazujacymi w muzyce $wieckiej. Niektorzy za bardzo
zabiegaja o komponowanie nowych pies$ni, niemal ulegajac mentalnosci konsumpcyjnej, i nie
troszcza si¢ o jako$¢ muzyki i tekstu, tatwo zapominajac przy tym o wielkim dziedzictwie
artystycznym, ktory dowiodto juz swej wartosci teologicznej i muzycznej w liturgii Kosciota.

Zaleca si¢ rowniez, aby podczas zgromadzen miedzynarodowych przynajmniej Modlitwa
eucharystyczna byla odmawiana po tacinie, aby utatwi¢ wlasciwe uczestnictwo w liturgii
koncelebransom i1 wszystkim, ktorzy nie znaja miejscowego jezyka, co stusznie sugeruje
Konstytucja o liturgii §wigtej Sarcosanctum Concilium90.

Z zadowoleniem mozna jednak stwierdzi¢, ze w niektorych narodach istnieje silna tradycja
piesni religijnych przeznaczonych na rézne okresy roku liturgicznego: Adwent, Boze
Narodzenie, Wielki Post, okres wielkanocny. Pies$ni te, znane i §piewane przez Lud Bozy,
sprzyjaja skupieniu i pomagaja przezywac z glgbokim zaangazowaniem duchowym
sprawowanie misterium wiary w poszczegolnych okresach liturgicznych. Jest pozadane, aby
to pozytywne do$wiadczenie stato si¢ udziatem rowniez innych narodéw i nadawato ton
najwazniejszym okresom roku liturgicznego, pomagajac wiernym przyjac przestanie wiary za
posrednictwem muzyki i stow.

Wystrdj miejsc kultu

63. W Lineamentach przypomina si¢ rowniez o roli sztuki. Wystroj, ktory jest zwiazany z
liturgia Eucharystii wyraza wiar¢ w misterium i przyczynia si¢ do jej ozywienia w
duchownych oraz w wiernych. Przejawia si¢ on w odpowiedniej organizacji przestrzeni
sakralnej, stosownym usytuowaniu tabernakulum i miejsca przewodniczenia, a takze w trosce
o wiele konkretnych spraw, takich jak czystos$¢, naczynia liturgiczne czy swieze kwiaty. W
rzeczywisto$ci duzy wplyw na ksztattowanie w wiernych doktryny eucharystycznej ma nie
tylko to, co stysza, ale rowniez to, co widza. Zaniedbania sa w istocie wyraznym
swiadectwem stabej wiary.

Tradycja Kosciota przejeta z Pisma Swietego wyrdznianie przestrzeni przeznaczonej dla
wyswigconych szafarzy: jest ona wymownym znakiem tego, ze to Pan dopuszcza do Swej
stuzby 1 wybiera Swych szafarzy. Tradycja ta zachowata si¢ w ko$ciotach wschodnich, w
ktorych wyr6znia si¢ sanktuarium, oraz w kosciotach zachodnich, w postaci prezbiterium.
Potwierdza ona, ze w liturgii przejawia si¢ Lud Bozy hierarchicznie zorganizowany i dobrze
przygotowany do aktywnego w niej udziatu. Najswigtszym miejscem w $wiatyni jest ottarz,
ktéry znajduje si¢ na podwyzszeniu, aby wskaza¢ na Boze dzieto, wigksze niz wszelkie dzieto
cztowieka. Obrusy, ktorymi jest on pokryty, wskazuja na czystos$¢, niezbedna, by przyjac
Boga. Jest on przeznaczony wylacznie dla Niego, podobnie jak i sama §wiatynia, i nie moze
by¢ uzywany do innych celow.

64. W odpowiedziach zauwaza si¢ zaniepokojenie tym, ze do$¢ czg¢sto przeznacza si¢
ko$cioty do uzytku §wieckiego, na koncerty czy przedstawienia teatralne, ktore nie zawsze
maja charakter religijny. Liturgia poswigcenia Kosciota przypomina, ze wspolnota oddaje
Swiatyni¢ Panu w wylaczne posiadanie i dlatego nie mozna jej uzywac do innych celéw.
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Wymienia si¢ roOwniez inne zjawiska sprzeczne ze wspomniang tradycja Kosciota, ktore
ostabiaja poczucie sacrum i przystaniaja transcendencj¢ misterium. Na przyktad w wielu
kosciotach nowych oraz starych, ktére zostaty poddane restrukturyzacji, zasadniczym
kryterium architektonicznym jest zblizenie wiernych do ottarza w celu zapewnienia jak
najlepszego kontaktu wzrokowego i komunikacji migdzy celebransem i zgromadzeniem.
Rowniez przestawianie ottarzy do przestrzeni przeznaczonej dla wiernych, tak ze
prezbiterium praktycznie przestaje istnie¢, wynika z tej samej koncepcji. Takie posunigcia
polepszaja co prawda komunikacjg, ale nie zawsze zachowuja one w sposdb wystarczajacy
poczucie sacrum, ktére roOwniez stanowi istotny element liturgii.

Inne odpowiedzi méwia o pewnych dodajacych otuchy zjawiskach. Biorac pod uwage
wskazania zawarte w Ogolnym wprowadzeniu do Mszatu Rzymskiego, podjgto r6zne
inicjatywy, aby przestrzen sakralna istniejacych juz kosciotow lub tych, ktore si¢ dopiero
buduje, byty prawdziwym miejscem modlitwy 1 adoracji, gdzie sztuka i ikonografia staja si¢
narzgdziami stuzacymi liturgii. I tak w niektérych kosciotach przywrdcono na przyktad
kleczniki, dzigki czemu wierni wrocili do praktyki klgkania podczas Modlitwy
eucharystycznej; tam gdzie tabernakulum znajdowato si¢ w miejscu stabo widocznym,
przywrdcono je do prezbiterium lub na inne dobrze wyeksponowane miejsce; w projektach
nowych ko$ciolow zwraca si¢ wigcej uwagi na sztuke, dekoracje, wyposazenie koscielne i
przybory mszalne. W ten sposob dazy si¢ do pogodzenia bliskos$ci celebransa i ludu z
sakralno$cia misterium Bozego, obecnego a zarazem transcendentnego.

Rodziat 11
ADOROWAC MISTERIUM PANA

"Pana zas Chrystusa adorujcie w sercach waszych i bqdzcie zawsze gotowi do obrony wobec
kazdego, kto domaga sie od was uzasadnienia tej nadziei, ktora w was jest" (por. 1 P 3, 15)

Od celebracji do adoracji

65. Adoracja jest wlasciwa postawa celebransa i zgromadzenia liturgicznego w obliczu Boga
wszechmogacego, ktory uobecnia si¢ realnie w sakramencie Eucharystii. Nierzadko pozostaja
w tej postawie rowniez po zakonczeniu Mszy $w. Moze ona mie¢ rézne postaci, zgodnie z
praktyka Kos$ciola katolickiego.

Bog szuka czlowieka, ktory chee Go zobaczy¢. "O Tobie mowi moje serce: 'Szukaj Jego
oblicza!' Szukam, o Panie, Twojego oblicza; swego oblicza nie zakrywaj przede mna" (Ps 27,
8-9). Chrzescijanstwo jest religia, w ktorej si¢ nie tylko stucha, lecz réwniez widzi. Widzac
Jezusa, widzi si¢ Boga Ojca (por. J 14, 9). Bog przyjmuje ludzka naturg, aby dzieli¢ nasze
zycie. List $w. Pawta do Filipian rzuca §wiatto na t¢ tajemnice, ktéra nazywamy kenosis, czyli
fakt, ze Syn Bozy wyzbyt si¢ naleznej Mu chwaty, aby mie¢ udziat w ludzkiej naturze: "On,
istniejac w postaci Bozej, nie skorzystat ze sposobnosci, aby na rowni by¢ z Bogiem...." (Flp
2, 6). Owa kenosis w pewnym sensie trwa w Eucharystii, cho¢ w niej obecne jest
zmartwychwstate 1 uwielbione Ciato Pana. Paradoks polega jednak na tym, ze Jezus z
Nazaretu objawia Boga w pelni swego cztowieczenstwa: "kto Mnie widzi, widzi Tego, ktory
Mnie postal" (J 12, 45), jak to powiedziat Zydom, ujmujac w jednym zdaniu gleboka prawde
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chrzescijanskiej wiary. Bog, ktory staje si¢ cztowiekiem, wywotuje reakcje w sferze poznania
- wzroku, dotyku, stuchu, kontemplacji (por. 1J 1, 1-2). Jednym stowem, objawienie Jezusa
jawi sig jako relacja, ktora angazuje zmysty bedace wiadzami posredniczacymi w poznaniu.
Widzie¢ i stucha¢ staje sig¢ istotnym elementem religii chrzescijanskiej. Jezus z Nazaretu nie
moze by¢ tylko sluchany, trzeba Go réwniez widzie€.

Jezus jest obrazem niewiedzialnego Boga (por. Kol 1, 15). Znaczenie stowa eikon okresla tu
sens, jaki mialo ono w przesztosci, poniewaz nie chodzi tu tylko o symbol tego, co jest
przedstawiane. W kulturze greckiej eikon oznaczat zazwyczaj portret. Portret jest wiarygodny,
ale tylko wtedy, gdy przedstawia oblicze realne, konkretne 1 historyczne, bez fantazji.

Wracamy to tematu oblicza, przejawu konkretnej osoby, ktére lepiej niz cokolwiek innego
wyraza jej tozsamos$¢. Oblicze Jezusa, w ktorym widoczny jest Bog, stanowi jednoczes$nie
ikong catej ludzkosci odkupionej 1 zbawionej, poniewaz zostat On "dos§wiadczony we
wszystkim na nasze podbienstwo" (Hbr 4, 15). Juz to samo pozwala zrozumie¢, dlaczego nie
mozna traktowac chrze$cijanstwa jedynie jako jedna z religii ksiggi.

Eucharystia rodzi kult pelny, bedac jednoczesnie ofiara, pamiatka i uczta, oraz pobudza do
kontemplacji. W ten sposob zostaje przezwycigzona trudno$¢ natury psychologicznej, ktora
prowadzi do btgdnych interpretacji adoracji i czci oddawanej Eucharystii jako wypaczenia
liturgii, a przez to do lekcewaznia praktyk kultu Eucharystii, takich jak wystawienie
Najswigtszego Sakramentu czy blogostawienstwo eucharystyczne.

Postawy adoracji

66. Jednym z najpowazniejszych problemow wystepujacych w krajach Europy zachodniej i
na innych kontynentach, dokad zostaty przeniesione przez niektorych duszpasterzy, jest
przede wszystkim kryzys modlitwy i pojmowanie liturgii Eucharystii jedynie jako
wypehienie przykazania i zwyczajne zgromadzenie.

Odpowiedzi na Lineamenta domagaja si¢ odrodzenia modlitwy w jej pelnym i niezawgzonym
znaczeniu, czyli jako daru, przymierza i komunii9l i1 ze wszystkimi jej formami, takimi jak
btogostawienstwo, adoracja, uwielbienie, dzigkczynienie, prosba, wynagrodzenie,
wstawiennictwo. Bez odpowiedniej katechezy na ten temat wierni nie bgda mogli korzystac z
zyciodajnych sokow, ktore ptyna z liturgii, regula fidei, poprzez $wigte znaki.

W odpowiedziach dos$¢ czgsto pojawia si¢ prosba o szerzenie praktyki poswigcania na
adoracj¢ 1 medytacje stosownego czasu w przeznaczonym na to miejscu. Albowiem dzisiejszy
cztowiek, poddany szalenczemu rytmowi wspodtczesnego zycia, potrzebuje si¢ zatrzymac,
zastanowi¢ 1 pomodli¢. Rozne religie, zwlaszcza Dalekiego Wschodu, proponuja medytacje
zgodne ze specyfika wlasnej tradycji religijnej. ROwniez w obliczu tego wyzwania
chrzescijanie musza ponownie odkry¢ pigkno adoracji, modlitwy osobistej 1 wspolnotowe;,
milczenia i medytacji, ktora w chrze$cijanstwie jest osobistym spotkaniem czlowieka z
Bogiem, Najswigtsza Trojca, z Jezusem Chrystusem zmartwychwstalym obecnym w
Eucharystii, w mocy Ducha Swigtego na chwate Boga Ojca.

W odpowiedziach wyrazane sa prosby o przedstawienie teologicznych i duchowych
motywow adoracji pojetej jako przygotowanie do Mszy $w., jako postawa uczestnictwa w
Swigtych misteriach i jako dzigkczynienie za dar Eucharystii. W tym wzgledzie proponuje si¢
sprzyjanie odrodzeniu bractw Najswigtszego Sakramentu, odpowiednio dostosowanych do
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oczekiwan 1 potrzeb wspotczesnego cztowieka, ktory poszukuje Boga. Ponadto sugeruje si¢
propagowanie adoracji eucharystycznej wsrdd kaptanow. Kazda parafia mogtaby z kolei
organizowac dzien uroczystego wystawienia Najswigtszego Sakramentu, aby w diecezjach,
zwlaszcza tych wigkszych, co tydzien Lud Bozy adorowal Pana, Eucharystig, w jednej z
parafii. Przywrdcenie blogostawienstw Najswigtszym Sakramentem, tam gdzie praktyka ta
zostata zaniechana, zwtaszcza w niedzielne popotudnia, mogloby przyczyni¢ si¢ do rozwoju
poboznosci eucharystycznej. Przed wystawionym Najswigtszym Sakramentem moznaby
odmawiac¢ nieszpory czy jutrznie. Tam, gdzie odprawia sig kilka Mszy $w., jak na przyktad w
niektorych miejskich prafiach po potudniu, moznaby wprowadzi¢ godzinna adoracj¢ miedzy
kolejnymi Mszami.

Ponadto nalezy wspiera¢ inne formy poboznosci eucharystycznej, takie jak adoracja w Wielki
Czwartek, procesje z Najswigtszym Sakramentem, przede wszystkim w uroczystos¢ Corpus
Domini, nawiedzenia Najswigtszego Sakramentu, czuwania, modlitwy wspdlnotowe przed
wystawionym Naj$§wigtszym Sakramentem. Praktyki te, zgodne ze wskazaniami Magisterium,
wprowadzaja wiernych w modlitwe wynagradzajaca za zniewagi zadane Bogu, zwlaszcza w
Najswigtszym Sakramencie92. Trzeba rowniez doceni¢ w odpowiedni sposob rdézne formy
poboznosci ludowej, zwiazane z Eucharystia, takie jak §piewy i1 r6znego rodzaju dekoracje,
migdzy innymi z kwiatow.

67. Modlitwa rozpoczyna si¢ w ciszy, w ktorej uswiadamiamy sobie, ze jesteSmy w obecno$ci
Pana, ktory przemawia do serca 1 sktania do odpowiedzi w postaci wielkiej modlitwy liturgii
czy adoracji eucharystycznej poza liturgia. Na ten dialog sktadaja si¢ rowniez czyny, ktére sa
gestami religijnymi: znak krzyza, gesty rak, przykleknigcie, ukton, pozycja stojaca, pozycja
siedzaca, procesje 1 inne93. Odpowiedzi na Lineamenta zalecaja katechezg na temat tych
zewngtrznych postaw, ktore moga sig sta¢ bardziej autentyczne dzigki wigkszej §wiadomosci.

Kaptani i wierni wyrazaja wiarg i adoracje¢ poprzez postawy ciala zgodnie ze wskazaniami
zawartymi w ksiggach liturgicznych oraz z tradycja. Gesty te powinny by¢ dostosowane do
poszczegolnych kultur, aby byty one czytelnym wyrazem czci i mitosci do misterium
Eucharystii.

Oczekiwanie na Pana

68. Jezus zmartwychwstaty jest "pierworodnym sposrod umartych" (Kol 1, 18). Te stowa
apostota Pawla wyrazaja prawdg objawiona, wedlug ktorej Smier¢ nie jest dla chrzescijanina
koncem wszystkiego, lecz przeciwnie, jest ona brama wprowadzajaca w zycie nowe i
tajemnicze, ktore cechuje intymna i bezposrednia relacja z Panem, czyli szczgécie
przewyzszajace w sposob radykalny wszelkie nasze oczekiwania.

Nie mozna jednak zapominac, ze niektore czynniki kulturowe daza do wyeliminowania
wszelkiej perspektywy zycia po $mierci, a domaganie si¢ petnej autonomii etycznej cztowieka
sprawia, ze wszelka idea nagrody lub kary za nasze czyny moralne, ktora nas czeka po
$mierci, jest nie do przyjgcia lub nie ma wigkszego znaczenia.

W réznych odpowiedziach zwraca si¢ uwage na brak odpowiedniej katechezy dotyczacej
eschatologicznej prawdy Eucharystii. Katechizm KoS$ciota Katolickiego po§wigca temu
zagadnieniu jeden z podrozdziatow zatytulowany: "Eucharystia - 'zadatek przysziej
chwaly"'94. Ta antycypacja nie wyobcowuje nas oczywiscie z zycia tego $wiata, co zostato
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wyrazone w tej modlitwie: "Perficiant in nobis, Domine, quaesumus, tua sacramenta quod
continent, ut, quae nunc specie gerimus, rerum veritate capiamus"95.

69. To eschatologiczne napigcie mozna wyjasni¢ wejsciem w "dzi§" liturgii Tego, ktory jest,
ktory byt i ktory przychodzi. On, Zmartwychwstaly i Zyjacy, jest zawsze obecny. Dlatego
Eucharystia jest sakramentem obecno$ci Tego, ktory powiedziat: "Ja jestem z wami przez
wszystkie dni, az do skonczenia $wiata" (Mt 28, 20). W niektorych odpowiedziach na
Lieneamenta stwierdza sig, Ze ten aspekt nie jest do$¢ wyraznie ukazywany w liturgii
tacinskiej, z wyjatkiem Mszy $w. pogrzebowych, Mszy $w. z 1 i 2 listopada oraz niektorych
modlitw za zmarlych w mszalnych tekstach liturgicznych.

Wiele 0s6b ma swiadomos¢ tego, ze Eucharystia jest zrodtem komunii ze zmartymi 1 ze
Swigtymi, lecz nie jako zadatek uczty niebieskiej. Dlatego trzeba pamigtaé, ze cho¢ §wigtych
obcowanie przezywamy w ciagu catego roku liturgicznego, to jednak miesiac listopad jest
bardzo dobra okazja do przezywania jej wraz z modlitwa wstawiennicza za zmartych.

W kwestii wspominania imion zmartych podczas Mszy $w. w wielu odpowiedziach jest
mowa o uchybieniach i naduzyciach, ktore polegaja albo na kompletnej odmowie wspominaia
zmartych, albo na ich zbyt czgstym wymienianiu, cho¢ istnieja przeciez specjalne normy
dotyczace tego zagadnienia.

Niektore odpowiedzi sugeruja tez wydanie pewnych wskazan dotyczacych wigkszego
wyeksponowania wymiaru eschatologicznego misterium Eucharystii poprzez zwracanie si¢
podczas modlitwy ku Wschodowi, o ile to mozliwe, odpowiednie ukazywanie zwiazku
migdzy obecnoscia realng Chrystusa w Eucharystii 1 adoracja eucharystyczna, przez ktora
modlimy si¢ o osiagnigcie pelni Jego obecnosci, kiedy On wprowadzi nas na uczteg
eschatologiczna na koncu czaséw, o czym wspomina si¢ w anaforach: "czekajac na powtdrne
Jego przyjscie", "oczekujemy Jego przyj$cia w chwale"96. Eucharystia jest lekarstwem
nie$miertelnos$ci poniewaz chroniac od grzechu i oczyszczajac z grzechow lekkich wlewa w
dusz¢ moc taski, ktora uswigca i przygotowuje do zycia wiecznego, a zarazem jest
wezwaniem skierowanym do Pana, ktéry przychodzi: "Marana tha" (1 Kor 16, 22; por. Ap
22, 20).

Niedzielna Eucharystia

70. Odpowiedzi zachgcaja do tego, aby zwraca¢ wigcej uwagi na sprawowanie Eucharystii w
Dzien Panski, ktory jest dniem swigtym w zyciu Kosciota, zaréwno dla calej wspolnoty
wierzacych jaki i1 dla kazdego wiernego z osobna. To w tym konteks$cie nalezy uwydatnié¢
znaczenie wspolnoty, ktora gromadzi wszystkich na liturgii, bo Pan jest posréd niej obecny.
Jednak bez wiary nie mozna ani méwi¢ o Dniu Panskim, ani go przezywac. Niedziela pomaga
patrze¢ na $wiat w Swietle Eucharystii. Msza §w. jest ofiarag Chrystusa, ktora zmienia $wiat i
domaga si¢ od Ko$ciola, aby rowniez on stal sig¢ ofiara, otwierajac si¢ na wszystkich.

Eucharystia jest takze zrodtem kultury przebaczenia, ktére dzi$ jest tak trudne. Podczas
liturgii eucharystycznej wielokrotnie pojawia si¢ prosba o przebaczenie, niezbgdne dla
odnowienia zycia. Papiez Jan Pawet 11 zache¢cat takze, bysSmy dostrzegli, ze "znaczaca
konsekwencja tego wpisanego w Eucharysti¢ ukierunkowania ku eschatologii jest rowniez
fakt, iz (...) pozwala nam ona z zywa nadzieja speinia¢ nasze codzienne obowiazki"97 i
czyni¢ nowe znaki w §wiecie, abySmy mogli powiedzie¢, ze zyjemy Eucharystia.
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Dzien Panski jest rowniez dniem solidarnosci, dzielenia si¢ z ubogimi, poniewaz Eucharystia
jest wigzig braterstwa i zrédtem komunii. Albowiem "Msza $w. niedzielna wzbudza faleg
mitosierdzia, ktére ma przenikna¢ cate zycie wiernych, przede wszystkim za$ ksztattowac
sam sposob przezywania pozostatej czgsci niedzieli"98.

71. Ten, kto nie uczestniczy w niedzielnej Mszy $w. nie umacnia swej wiary spotkaniem z
Panem, nie stucha Stowa Bozego i nie zyje wspolnotowa rzeczywistos$cia Kosciota. Wielu
zachowuje kontakt z Kosciotem jedynie dzigki niedzielnej Eucharystii i ich wiara jest
zwiazana z tym wydarzeniem. Jesli chrze$cijanin rezygnuje z uczestnictwa w niedzielnej
Mszy $w., stopniowo rezygnuje tez z Chrystusa. O przestrzeganie Dnia Panskiego musza
zabiega¢ wszyscy cztonkowie Ludu Bozego, a zwlaszcza duchowni, osoby konsekrowane,
katecheci, cztonkowie ruchow koscielnych. Zgromadzenie synodalne musi przyczyni¢ si¢ do
odkrycia glgbokiego sensu teologicznego i duchowego niedzieli jako Dnia Panskiego,
prowadzac do takiego jej przezywania, ktore bedzie przynosito dobre owoce w Zyciu
wiernych, ich rodzin i calej wspolnoty.

Poswigcajac czas dla Pana w kazda niedzielg i w §wigta nakazane, czlowiek, jako osoba i
cztonek jednej rodziny, odkrywa bowiem hierarchi¢ wartosci, wedlug ktérej musi ksztattowac
swoje zycie, wykorzystujac, w jedno$ci z Bogiem, swym Stworzycielem i Odkupicielem,
wolny czas na urzeczywistnianie swych ludzkich i chrzes$cijanskich mozliwosci dla dobra
catego spoleczenstwa. Dlatego wazne jest, aby niedziela pozostata dniem wolnym od pracy,
zwlaszcza w krajach o korzeniach chrzescijanskich.

Rézne odpowiedzi na Lineamenta prosza o wskazdwki duszpasterskie, pomagajace zachgcic
wiernych do uczestnictwa w Eucharystii, zwtaszcza w niedziele. Swietujac Dzien Panski,
wierni, ktoérych czgsto niepokoja rézne problemy osobiste, rodzinne i spoteczne, znajda si¢ w
zyczliwym zgromadzeniu i beda mogli zaczerpna¢ z Eucharystii, zrodta swiatla, pokoju i
duchowego pocieszenia, moc potrzebna do przemiany w Jezusie Chrystusie swego zycia i
Swiata zgodnie z zamystami Boga Ojca.

Zauwaza si¢ rowniez konieczno$¢ zapewnienia sprawowania Mszy §w. dla jak najwigkszej
liczby wiernych, przypominania istotnych warunkéw godnego przyjmowania Eucharystii,
czyli stanu taski i postu eucharystycznego, jak rowniez konieczno$¢ duszpasterskiego
towarzyszenia tym, ktorzy zyja w warunkach moralnych uniemozliwiajacych przyjmowanie
Komunii sakramentalne;j.

Odnosnie do tego ostatniego zagadnienia proponuje si¢ przedstawienie w sposob syntetyczny
glownych elementow doktryny o komunii duchowej czy komunii pragnienia, ktora opiera sig
na przywilejach udzielonych w sakramencie chrztu i jest dla wielu jedyna mozliwa forma
komunii, do ktorej moga przystgpowac ze wzgledu na obiektywne lub subiektywne
niespetnianie warunkéw Komunii sakramentalnej. Komunia duchowa, na przyktad, jest
zawsze dostgpna dla os6b w podesztym wieku i chorych, ktore okazuja mito§¢ do Eucharystii,
maja udziat w §wigtych obcowaniu, co przynosi wielkie korzys$ci duchowe im samym oraz
Kos$ciotowi ubogaconemu cierpieniami, ktdre ofiarowali Bogu. W ten sposob dopetniaja si¢
braki cierpien Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktorym jest Kosciot (por. Kol 1, 24) i glosi si¢
"Ewangelig cierpienia"99, jaka Nauczyciel powierzyt uczniom poprzez Swa ofiare, ktorej
pamiatka jest Eucharystia.

Ukazywanie radosnego wymiaru sprawowania niedzielnej Eucharystii jest jednym z wielu
zadan duszpasterskich Ko$ciota w dzisiejszym $wiecie, ktory coraz bardziej widzi w §wigcie
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jedynie okazje do powierzchownej rozrywki, a nie moment jedo$ci oraz celebracji. Innym,
réwnie waznym zadaniem jest zachgcanie rodzin do uczestnictwa we Mszach §w. W ten
sposOb bowiem rodzina, Kosciol domowy, poszerza swe chrzescijanskie horyzonty i w
komunii z innymi rodzinami, odkrywa, ze jest zywa czastka wielkiej rodziny Bozej, Kosciota
katolickiego.

W koncu, niedzielna liturgia staje si¢ znakiem wyrdzniajacym katolikow, zwlaszcza w
krajach, w ktorych stanowia oni mniejszo$¢. Wspdlna modlitwa, ktora ma swoje przedtuzenie
w dzietach milosierdzia, stanowi istotny wktad w budowanie lepszego spoteczenstwa,
zwlaszcza w krajach, w ktorych dominuje indywidualistyczny styl relacji migdzy
cztowiekiem a bostwem.

CZESC 1V
EUCHARYSTIA W MISJI KOSCIOLA
Rozdziat 1
DUCHOWOSC EUCHARYSTYCZNA

"Wytrwajcie we Mnie, a Ja bede trwat w was. Podobnie jak latoros! nie moze przynosic
owocu sama z siebie - jesli nie trwa w winnym krzewie - tak samo i wy, jezeli we Mnie trwac
nie bedziecie" (J 15, 4)

Eucharystia zrodlem chrzescijanskiej moralnosci

72. Powyzsza metafora z Ewangelii §w. Jana, pochodzaca z mowy pozegnalnej Jezusa
podczas Ostatniej Wieczerzy, ma znaczenie nie tylko eucharystyczne, lecz rowniez moralne,
poniewaz zycie w tasce otrzymanej w Eucharystii zapewnia prawdziwa komuni¢ koscielna
oraz zycie moralne charakteryzujace si¢ dobrymi czynami i prawos$cia postgpowania, co jest
wlasciwe tym, ktorzy sa w swym zyciu zjednoczeni z Chrystusem.

Niemato odpowiedzi na Lineamenta ktadzie nacisk na osobiste i koScielne znaczenie
Eucharystii w odniesieniu do zycia moralnego, do §wigtosci i do misji w Swiecie. Stata
obecnosé i dziatanie Ducha Swietego, daru zmartwychwstatego Pana, otrzymanego w
Komunii, jest zrodtem dynamizmu zycia duchowego, $wigtosci 1 $wiadectwa wiernych.

A zatem Eucharystia i zycie moralne sa nierozdzielne, poniewaz karmiac si¢ Naj§wigtszym
Sakramentem przemieniamy si¢ wewngtrzenie, a takze dlatego, ze do Jezusa, Eucharystii,
upodabania si¢ cztowiek odrodzony we chrzcie do zycia wedtug Ducha, nowego zycia
moralnego, ktére nie jest zyciem wedtug ciata. Eucharystia prawdziwie potwierdza
chrzescijanski sens zycia, poniewaz jej sprawowanie jest stuzba Bogu i braciom oraz
prowadzi do §wiadczenia w $wiecie o ewangelicznych wartosciach. W ten sposéb trzy
wymiary zycia chrzescijanskiego, liturgia-martyria-diakonia, ukazuja ciagto$¢ migdzy
Sakramentem sprawowanym i adorowanym, dawaniem §wiadectwa Chrystusowi posrod
doczesnej rzeczywistosci 1 komunia budowana poprzez postuge charytatywna, zwlaszcza na
rzecz ubogich.
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73. Rozne odpowiedzi zwracaly uwage na relacje miedzy Eucharystia i zyciem moralnym,
twierdzac, Zze z komunii eucharystycznej wyptywa gieboka swiadomos$¢ znaczenia postawy
moralnej. Nie brak tez uwag dotyczacych tego, ze wielu przystepuje do Sakramentu, nie
zastanawiajac si¢ wystarczajaco nad swym zyciem moralnym100. Niektorzy przyjmuja
Komunig, cho¢ nie zgadzaja si¢ z nauczaniem Kos$ciota i publicznie popieraja zachowania
niemoralne, takie jak aborcja, nie baczac na to, ze dopuszczaja si¢ powaznej nieuczciwosci 1
sa przyczyna zgorszenia. Ponadto istnieja katolicy, ktorzy nie rozumieja, dlaczego grzechem
jest udzielanie politycznego poparcia kandydatowi, ktéry otwarcie opowiada si¢ za aborcja
czy innymi powaznymi czynami przeciw zyciu, sprawiedliwosci i pokojowi. Takie
zachowanie §wiadczy miedzy innymi o kryzysie poczucia przynaleznosci do Kosciota, jak
roOwniez o tym, ze roznica migdzy grzechem lekkim i §miertelnym nie jest jasna.

W wielu odpowiedziach zauwaza sig, ze rowniez pewni katolicy praktykujacy nie r6znig si¢
zbytnio od innych os6b w swej postawie wzgledem korupcji, ktéra wystepuje w réoznych
formach 1 na r6znych poziomach.

Czgsto oddziela si¢ konkretne wymagania zycia moralnego od roli Ko$ciota jako nauczyciela
zycia 1 w konsekwencji twierdzi sig, Zze z jego nauczania trzeba wybrac tylko to, co jest
zgodne z osadem osobistego sumienia. Na innych miejscach pasterze ukazuja brak
konsekwencji w powolywaniu si¢ na wolno$¢ sumienia czy wolnos¢ religijng jako kryterium
odrzucenia nauczania Ko$ciota. Ktadzie si¢ nacisk na to, ze obowiazkiem wiernych jest dazy¢
do prawdy i mie¢ prawe sumienie.

Wielu jednak dazy do spojenia swego zycia z Eucharystia, rozumiang jako zrodto mocy
pozwalajacej pokonac¢ grzech. Dzieje si¢ tak zwtaszcza w parafiach, w ktorych jest wielu
réznych szafarzy, dziataja organizacje charytatywne, grupy modlitewne i stowarzyszenia
swieckich.

74. W odpowiedziach na Lieneamenta pojawiaja si¢ pewne sugestie, jak pokona¢ dychotomig
nauczania Kos$ciota i moralnej postawy wiernych. Przede wszystkim mowi si¢ o potrzebie
wigkszego podkreslania koniecznos$ci osobistego u§wigcania i nawrdcenia, a takze zwracania
wigkszej uwagi na jednos¢ nauczania Ko$ciota i Zycia moralnego. Ponadto trzeba nieustannie
zacheca¢ wiernych, aby u§wiadamiali sobie, ze Eucharystia jest zrodlem sity moralnej,
swigtosci 1 wszelkiego rozwoju duchowego. W koncu, bardzo wazne jest podkreslanie w
katechezach zwiazku migdzy Eucharystia i budowaniem spoteczenstwa sprawiedliwego
poprzez osobista odpowiedzialno$¢ kazdego w czynnym uczestnictwie w misji Kosciota w
swiecie. W tym wzgledzie szczegolna odpowiedzialno$¢ maja katolicy petniacy wazne
funkcje polityczne i spoleczne.

Wielka nadzieja Kosciota sa jego mtodzi, coraz bardziej otwarci na Eucharystig, bogaty
skarbiec, niewyczerpane zrédto odnowy zycia Kosciota i nadziei §wiata. Nie dziwi wigc, ze
temat Swiatowego Dnia Mtodziezy, ktory odbedzie si¢ od 16 do 21 sierpnia w Kolonii,
"Przybylismy odda¢ Mu pokton" (Mt 2, 2), ma glteboki wymiar eucharystyczny. Na
szczeg6lna uwagg zasluguje cenny wklad tego waznego wydarzenia do refleksji synodalne;.
Mowit o tym Papiez Jan Pawet II: "Pragne, by mtodziez gromadzita si¢ wokdt Eucharystii,
ktora jest osrodkiem zycia, dla ozywienia swej wiary i entuzjazmu"101. Dlatego tez, stuszenie
si¢ sugeruje, aby takze w szkotach katolickich przywiazywano wigcej wagi do ksztattowania
w mtodych pokoleniach wiary, a zwtaszcza duchowosci eucharystycznej.
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Eucharystia, ktora jest Obecnoscia Ciata 1 Krwi Jezusa Chrystusa zmartwychwstatego,
wiedzie do doskonalos$ci i $wigtosci zycia chrzesdcijanskiego. Aby osiagnac ten cel potrzebna
jest taska Boza, odpowiednia postawa wiarnych oraz stata katecheza przeznaczona dla
wszystkich kategorii 0sob.

Ludzie Eucharystii i wspolnoty eucharystyczne

75. Moc Eucharystii przejawia si¢ w owocach nowego zycia na ziemi, owocach u§wigcenia i
przebdstwienia, czyli Zycia wiecznego. W tym sensie Eucharystia jawi si¢ jako Sakrament
glebokiej duchowosci.

Wiele odpowiedzi méwi o pozytywnym rozwoju duchowosci eucharystycznej. W istocie, w
wielu miejscach zauwaza si¢ w ostatnim czasie odrodzenie praktyki adoracji Najswigtszego
Sakramentu. Pod tym wzgledem, wspomina si¢ o rozwoju poboznos$ci eucharystycznej w
kos$ciotach parafialnych i rektoralnych, o czym §wiadczy wyznaczanie specjalnego czasu i
kaplic przeznaczonych na adoracj¢ eucharystyczna. Nadal bardzo gigboko przezywane sa
procesje w Corpus Domini, rozwija si¢ praktyka sprawowania Liturgii Godzin przed
wystawionym Najs§wigtszym Sakramentem. Niemniej wazna jest pod tym wzgledem
poboznos$¢, ktora szerza nowe ruchy. Tam, gdzie istnieje prawdziwa formacja katechetyczna i
liturgiczna, wierni jasno odrézniaja Mszg¢ $w. od innych liturgii czy poboznych praktyk, w
petni uczestniczac we wszystkich inicjatywach eucharystycznych, ktore proponuja ich
duszpasterze. Ogolnie, mozna powiedzie¢, ze wszystkie te praktyki ozywiaja poboznos¢,
ktora jawi si¢ jako oddanie si¢ Panu w duchu, duszy i ciele.

Sa jednak odpowiedzi, ktére wymieniaja pewne zjawiska negatywne: porzucenie praktyki
blogostawienstwa Najswigtszym Sakramentem; zamykanie ko$ciotéw przez wigksza czes¢
dnia, by¢ moze z obawy przed kradzieza, co uniemozliwia prywatna adoracjg¢; umieszczanie
tabernakulum w miejscu stabo widocznym, trudnym do odnalezienia badz na uboczu, co
sprawia, ze wigkszo$¢ wiernych, wchodzac do kos$ciota, nie zdaje sobie sprawy z obecnosci
Najswigtszego Sakramentu i rezygnuje z modlitwy; zanik zwyczaju nawiedzania
Najswigtszego Sakramentu, by osobiscie si¢ przed Nim pomodli¢ lub medytowac; brak
katechezy, ktora ukazataby r6znicg migdzy Msza §w. 1 innymi liturgiami czy praktykami
poboznymi; zbyt indywidualistyczne pojmowanie Mszy §w., ktore utrudnia przezywanie w
odpowiedniej mierze wymiaru wspdlnotowego eucharystycznej Ofiary.

76. Rozne odpowiedzi na Lineamenta domagaja si¢ wigkszej §wiadomosci koscielnego
wymiaru Eucharystii, ktora przezwycigzytaby wszelki indywidualizm, oraz odnowy
duchowosci eucharystycznej, ktora ukazywalaby ten Sakrament jako poczatek odkupienia
Swiata, taczac w sobie nabozenstwo do Chrystusa zmartwychwstalego.

Mowi sig rowniez o potrzebie odpowiedniego szerzenia znajomosci zycia §wigtych i
btogostawionych, ktérzy byli wzorem duchowosci eucharystycznej i zycia eucharystycznego,
w odpowiedzi na sugestie Ojca Swigtego zawarte w Encyklice Ecclesia de Eucharistial02.
Ucza nas oni, jak misterium Eucharystii uczyni¢ osrodkiem swego zycia, adorowa¢ obecnos¢
Pana w Naj$wietszym Sakramencie, karmi¢ sie Chlebem Zycia, ktory umacnia nas w naszej
pielgrzymce do niebieskiej Ojczyzny. Dla wszystkich §wigtych Eucharystia byta osrodkiem i
fundamentem zycia duchowego, lecz niektérzy §wigci rozwingli duchowos¢ typowo
eucharystyczna: od $w. Ignacego z Antiochii po $w. Tarcyzjusza, od §w. Jana Chryzostoma
po $w. Augustyna, od §$w. Antoniego, opata, po $w. Benedykta, od §w. Franciszka z Asyzu po
sw. Tomasza z Akwinu, od §w. Katarzyny Sienenskiej po $w. Klar¢ z Asyzu, od $w.
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Paschalisa Baylona po $w. Piotra Juliana Eymarda, od §w. Alfonsa Liguori po czcigodnego
Karola de Foucauld, od §w. Jana Marii Vianney po bt. Jozefa Bilczewskiego, od bl. Iwana
Mertz po bt. Teresg z Kalkuty, aby wspomnie¢ tylko niektorych z tego wielkiego gronal03.

Maryja, Niewiasta Eucharystii

77. Wsrod wszystkich §wigtych jasnieje Najswigtsza Maryja Panna jako wzor $wigto$ci i
duchowosci eucharystycznej. Zgodnie z zywa tradycja Kosciota Jej imig jest wspominane ze
czcig we wszystkich kanonach Mszy §w., a w sposob szczegolny w katolickich Ko$ciotach
wschodnich. W r6znych odpowiedziach sugeruje si¢ lepsze okreslenie roli Najswigtszej
Maryi Panny w liturgii eucharystyczne;.

Maryja jest do tego stopnia zwigzana z misterium eucharystycznym, ze w petni zastugiwata
na to, by w Encyklice Ecclesia de Eucharistia nazwac¢ ja "Niewiasta Eucharystii"104. W
zyciu Maryi z Nazaretu wyraza si¢ w sposob doskonaty nie tylko szczeg6lny typ relacji
migdzy Matka i Synem Bozym, ktéry przyjal Cialo i Krew z Jej ciala i Jej krwi, lecz takze
wewngetrzna relacja, ktora laczy Kosciot 1 Eucharystig, poniewaz Naj$§wigtsza Maryja Panna
jest wzorem i obrazem Ko§ciola, ktorego zycie i misja maja swoje zrodto 1 szczyt w Ciele i
Krwi Pana Jezusa Chrystusa.

Ukierunkowanie Maryi na Eucharysti¢ wynika z wewngtrznej postawy, ktora okresla cate Jej
zycie, bardziej niz aktywne uczestnictwo w akcie ustanowienia sakramentu. Jej zycie, ktore
ma gleboki wymiar koscielny, nabiera réwniez tego charakteru eucharystycznego. Maryja
zyla w duchu eucharystycznym zanim ten sakrament zostal ustanowiony, poniewaz
ofiarowata swe matczyne tono dla wcielenia Syna Bozego. Przez dziewig¢ miesigcy byla
zywym tabernakulum Boga. Nastepnie czynita eucharystyczne a zarazem ko$cielne gesty,
ukazujac Dzieciatko Jezus pasterzom, Medrcom i1 arcykaptanowi w $wiatyni 1 dajac
btogostawiony Owoc swego tona Ludowi Bozemu i poganom, aby Go adorowali i rozpoznali
w Nim Mesjasza. Podobny charakter miata rowniez Jej obecnos¢ i troskliwe wstawiennictwo
w Kanie, kiedy Syn dokonat pierwszego znaku, dajac si¢ poprzez cud, a takze Jej obecnosé
pod krzyzem, kiedy uczestniczyta w cierpieniach swego Syna, a potem przyj¢ta w swoje
obigcia Jego ciato i zlozyta je w grobie niczym ukryte ziarno zmartwychwstania i nowego
zycia dla zbawienia §wiata. Eucharystycznym i koscielnym darem byta rowniez Jej obecnos¢
podczas zestania Ducha Swietego, pierwszego daru zmartwychwstatego Pana dla rodzacego
si¢ Kosciota.

Dziewica Maryja byla §wiadoma tego, ze pocze¢ta Chrystusa dla zbawienia wszystkich ludzi.
Swiadomo$¢ ta staje sie jeszcze bardziej oczywista, kiedy uczestniczy w misterium
paschalnym, a Jej Syn stowami "Niewiasto, oto syn Twoj" (J 19, 26) powierza Jej w osobie
apostola Jana wszystkich wiernych. Tak jak Maryja Panna, rowniez Kos$ciot uobecnia Pana
Jezusa, sprawujac Eucharystig, by da¢ Go wszystkim 1 by dzigki temu wszyscy mieli zycie w
obfitosci (por. J 10, 10).

Rozdzial I1

EUCHARYSTIA I MISJA EWANGELIZACII
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"IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajqc im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swietego. Uczcie je zachowywac wszystko, co wam przykazatem" (Mt 28, 19-20)

Postawa eucharystyczna

78. Misja ewangelizowania wszystkich narodéw, powierzona przez Jezusa uczniom, oparta na
chrzcie, jako sakramencie, ktory otwiera drogg do nowego Zycia, naznaczonego
niezmywalnym znamieniem dzieci Bozych, oznacza ksztatltowanie sumien i ewangeliczny
styl zycia skupiony na gltoszeniu Dobrej Nowiny oraz na wypetianiu nowego przykazania
mitosci, ktorej Eucharystia jest szczytem 1 niewyczerpanym Zrodtem.

Odpowiedzi na Lineamenta podkreslaja, ze wszgdzie oczekuje si¢ nowego dynamizmu
ewangelizacji, bo wymagaja tego obecne czasy. Wzrasta ilo§¢ chrztow dorostych 1 osob
wstepujacych do Kosciota. Weiaz jednak wielu jest takich, ktérzy maja dopiero poznac
Chrystusa 1 Jego Ewangelig, oraz tych, ktorzy cho¢ Go poznali, musza wzrasta¢ w
wyznawanej wierze. Do nich wszystkich jest dzisiaj skierowane dzieto nowej ewangelizacji.
To Papiez Jan Pawetl Il po raz pierwszy uzyt tego wyrazenia, thumaczac zarazem jego
znaczenie. Mowit on bowiem, ze ewangelizacja musi by¢ "nowa w swym zapale, nowa w
swych metodach, nowa w swym wyrazie"105. A zatem definicja ta moéwi o nowosci radosnego
swiadectwa w postawie ewangelizatoréw, a zarazem potwierdza trwata i niezmienna tres¢
Dobrej Nowiny, ktora jest Jezus Chrystus, przedstawiany w sposob dostosowany do
wspotczesnego cztowieka. Ten nowy impuls do ewangelizacji, ktéry ma zastosowanie
rowniez rdwniez w pierwszym gloszeniu Ewangelii, wyptywa z Eucharystii, ktéra posrdd
zmiennych wydarzen dziejowych pozostaje niezmiennym zrodtem i szczytem zycia oraz misji
Kosciota.

Eucharystia zawsze byta zrédtem sity decyzji oraz postaw etycznych i moralnych; otwieraly
si¢ na nig filozofia, sztuka, literatura, a nawet instytucje obywatelskie i prawa, tak ze
przyczyniala si¢ ona do ksztaltowania oblicza catej cywilizacji w zyciu osobistym,
rodzinnym, kulturalnym, polityczny i spolecznym. Eucharystia sktania chrzescijan do
zaangazowania na rzecz sprawiedliwosci w dzisiejszym $wiecie: "Do tej misji Eucharystia
daje nie tylko sil¢ wewngtrzna, ale rowniez - poniekad - program. Jest ona bowiem pewnym
sposobem bycia, ktory chrzescijanin przejmuje od Jezusa, a przez swoje swiadectwo ma
promieniowa¢ na spoleczenstwo i kulturg. (...) Wcielanie programu eucharystycznego w
codziennos¢, tam, gdzie si¢ pracuje 1 zyje - w rodzinie, w szkole, w fabryce, w roznorodnych
warunkach Zycia - oznacza migdzy innymi dawanie §wiadectwa, ze rzeczywistosci ludzkiej
egzystencji nie mozna uzasadnic¢ bez odniesienia do Stworcy: 'Stworzenie bowiem bez
Stworcy ginie'106. Wszystko to nazwane jest "postawa eucharystyczna", ktora powinna
sktania¢ chrzescijan do $wiadczenia z wigksza moca o obecnosci Boga w §wiecie, do
wyzbycia si¢ lgku przed méwieniem o Bogu i do ukazywania z podniesiona glowa znakow
wiary, w $wiadectwie 1 w dialogu ze wszystkimi. Dlatego tez "kultura Eucharystii", ktora
trzeba umacniac i szerzyc¢, jest specjalnym zadaniem na Rok Eucharystii107.

Spoleczne implikacje Eucharystii

79. Istotnym skutkiem Komunii eucharystycznej jest mito$¢, ktéra powinna przenikaé zycie
spoteczne. W nauczaniu Soboru Watykanskiego II i Papieza Pawla VI jest mowa o réznych
formach obecnosci Chrystusal08: trzeba pomaga¢ wiernym zrozumie¢, czym jest dla wiary
zwiazek migdzy Chrystusem w Eucharystii i Chrystusem obecnym w ich braciach i siostrach,
zwlaszcza w ubogich i odrzuconych przez spoteczenstwo.
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Mitos¢ do ubogich i odrzuconych nie tylko byta przedmiotem nauczania Jezusa, lecz réwniez
nadawata sens catemu Jego zyciu. Rozwigzaniem wielkich i matych probleméw ludzkosci jest
mitos¢, nie staba i retoryczna, lecz mitos¢, ktorej Chrystus uczy nas w Eucharystii, mitos¢,
ktora si¢ daje, szerzy, poswigca. Musimy si¢ modli¢, aby Chrystus przezwycigzyl nasze
ludzkie zahamowania i uczynit kazdego z nas wiarygodnym $wiadkiem swej mitosci.

Temat 48. Migdzynarodowego Kongresu Eucharystycznego: Eucharystia swiattem i Zyciem
nowego tysiqclecia, miat potwierdzi¢, ze Chrystus, bedac $wiatloScia $wiata, musi go
oswieci¢ w nowym tysiacleciu moca zycia odnowionego zgodnie z logika Ewangelii. W
dzisiejszym, zglobalizowanym - jak si¢ mowi - §wiecie, niesolidarnym, uzaleznionym od
coraz bardziej rozwinigtej technologii, naznaczony migdzynarodowym terroryzmem i innymi
formami przemocy i wyzysku, przestanie Eucharystii zachowuje swa aktualno$¢ i jest
niezbgdne, by budowac spoteczenstwo, w ktorym liczy si¢ przede wszystkim komunia,
solidarno$¢, wolnos¢, poszanowanie dla osoby, nadzieja i zaufanie do Boga.

Eucharystia i inkulturacja

80. Wiara staje si¢ klutura i tworzy kulture. Wszyscy znamy bogate dziedzictwo kultury,
powstate na przstrzeni wiekéw w liturgii Wschodu 1 Zachodu: teksty modlitw, bogactwo
obrzedow, dzieta architektury, sztuk plastycznych i muzyki sakralnej. Wszystko to ukazuje,
jak religia taczy si¢ z kultura, ktora stanowi caloksztatt wszystkiego, co dobre 1 wazne w tym,
co ludzkos¢ stworzyta. Kultura daje wierze odpowiednie narzgdzia do wyrazenia prawdy
objawionej przez Boga i gloszonej w liturgii.

Inkulturacja jest procesem, ktory byt obecny w Kosciele od samego poczatku. Istnieje wiele
wspaniatych przyktadow inkulturacji. Swiadcza o tym na przyktad katolickie Koscioty
wschodnie. W tym wzgledzie trzeba wspomnie¢ o dziele $wigtych Cyryla i Metodego,
Apostotéw Stowianl09. Proces inkulturacji nadal si¢ rozwija w dzisiejszych wspolnotach
ko$cielnych. Aby realizowa¢ go we wiasciwy sposdb, nalezy mie¢ na uwadze catkowicie
bezinteresowny charakter Bozego objawiania, jego odpowiednie zrozumienie i przyjgcie
przez cztowieka w pelnej odpowiedzialnosci, w jego rzeczywistosci zarazem osobistej 1
wspolnotowej, co wyraza si¢ w jego zyciu i kulturze.

Ogolne zasady inkulturacji zostaly jasno okreslone w dekrecie soborowym Ad gentes1 1
Instrukcji Varietates legitimae o liturgii rzymskiej 1 inkulturacjil 11 1 w wielu innych

orzeczeniach Magisterium na ten tematl 12. Temat inkulturacji byt poruszany podczas wielu
kontynentalnych zgromadzen synodalnych i w posynodalnych adhortacjach apostolskichl13.

, W

Nie brak jednak problemow zwiazanych z wypetnianiem tych zasad. Istnieja zasadniczo dwa
niebezpieczenstwa: popadnigcie w archaizm lub dazenie za wszelka cen¢ do nowoczesnosci.
Tym, o czym nigdy nie mozna zapomnie¢, jest cel misji Kosciota: ewangelizacja wszystkich
ludzi w ich kulturach. Inkulturacja nie jest zatem jedynie przystosowaniem sig, lecz owocem
zywego spotkania migdzy lokalna kultura i kultura uksztattowana przez Ewangeli¢. Z tego
powdu zanim podejmie si¢ decyzj¢ o wprowadzeniu pewnych elementéw kultury lokalnej do
liturgii, nalezy glosi¢ Ewangeli¢ i urzeczywistnia¢ wielkie dzieto wychowywania w wierze,
czyli katechezy 1 formacji na wszystkich poziomach, aby doprowadzi¢ w ten sposéb do
powstania nowej zewangelizowanej kultury. Dopiero wtedy konferencje episkopatéw i inne
kompetentne organy musza ocenié, czy wprowadzenie do liturgii elementdw zapozyczonych
ze zwyczajow poszczegolnych ludow, bedacych zywa czastka ich kultury, moze ubogacic¢
czynnosci liturgiczne, nie zagrazajac przy tym wierze i pobozno$ci wiernych.
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81. Z odpowiedzi na Lieneamenta wynika, ze w rdznych krajach zachodnich inkulturacja
dotyczy zazwyczaj grup imigrantéw i parafii narodowych, a starania podejmowane na tym
polu sa znaczace. W innych regionach geograficznych zagadnienie to staje si¢ duszpasterskim
priorytetem.

W kazdym razie w inkulturacji liturgicznej nalezy stosowa¢ normy zawarte w oficjalnych
dokumentach Kosciota, ktore stanowia wtasciwe kryteria duszpasterskie, majac zawsze na
uwadze, ze trzeba zachowaé petna wierno$é Duchowi Swietemu "w zachowywaniu
niezmiennego depozytu wiary, mimo bardzo wielkiej roznorodnosci modlitw i obrzgdow"114.
Wiasnie z tego powodu nalezy dazy¢ do rownowagi migdzy tradycja, ktora wyraza w
Eucharystii niezmienna wiar¢ i dostosowaniem do nowych warunkow.

Niektore odpowiedzi wspominaja o pewnych problemach wynikajacych z dazen do
inkulturacji liturgicznej, ktore cho¢ byty czynione w dobrej wierze, moga rzucac cien na
Eucharysti¢. Pod tym wzgledem zauwaza sig, ze nie zawsze elementy lokalne, takie jak
piesni, gesty, taniec, str6j poddawane sa odpowiedniemu oczyszczeniu, aby wprowadzi¢ do
kultu eucharystycznego jedynie to co jest wlasciwe. Nie brak przypadkow adaptacji
liturgicznej, przeprowadzanej w dobrej wierze, lecz bez odpowiedniej znajomosci kultury
lokalnej, co w rezultacie staje si¢ przyczyna zgorszenia dla wiernych. Czuja si¢ oni
zaktopotani, kiedy widza, ze Eucharystii przypisuje si¢ biednie pewne atrybuty wlasciwe
niektorym ich rytom.

Z innych odpowiedzi na Lineamenta wytaniaja si¢ natomiast pozytywne aspekty inkulturacji,
przede wszystkim w dziedzinie muzyki sakralnej. W kazdym razie zaleca sig, aby inkulturacja
dokonywata si¢ pod kierunkiem ordynariusza diecezji i nadzorem konferencji episkopatu oraz
z recognitio Stolicy Apostolskiej. Trzeba tez wiernie stosowaé wspolne normy dotyczace
inkulturacji 1 inowacji, aby nie dopusci¢ do wprowadzania w imi¢ inkulturacji niewlasciwych
zmian.

Pozadane jest zachowanie jezyka tacinskiego, przede wszystkim w liturgiach o charakterze
migdzynarodowym, aby wyrazi¢ jedno$¢ 1 powszechno$¢ Kosciota przez odniesienie do
obrzedow Kosciota macierzystego w Rzymie. Pod tym wzgledem jest pozadane, by
chrzescijanie wszystkich krajow potrafili recytowac 1 Spiewac po tacinie niektore podstawowy
teksty liturgii, jak Gloria, Credo, Ojcze Nasz.

Eucharystia i pokdj

82. Przed udzielaniem Komunii Swietej biskup lub kaptan modli si¢ do Pana Jezusa
zmartwychwstatego, ktory powiedziat do swych uczniow: "Pokdj zostawiam wam, pok6j moj
daj¢ wam" (J 14, 27). Celebrans prosi Pana Jezusa, aby zgodnie ze Swoja wola obdarzyt
Kosciot jednoscia 1 pokojem115.

Eucharystia jest sakramentem pokoju, ktory osiaga petnig dzigki pojednaniu z Bogiem i z
bliznim w sakramencie pokuty. Uobecnia ona taske, ktora Pan zmartwychwstaly wyrazit
stowami: "Pok6j wam" (J 20, 19). Ponadto sakrament Eucharystii daje wiernym taske
pozwalajaca wprowadza¢ w zycie ducha Blogostawienstw, a zwlaszcza tg¢ proklamacje Jezusa
Chrystusa: "Btogostawieni, ktérzy wprowadzaja pokoj" (Mt 5, 9). Poprzez ofiarg krzyza
pokonat On grzech, §mier¢, wszelki podziat 1 nienawis¢. Zmartwychwstaty ogarnia swym
pokojem bliskich i dalekich (por. Ef 2, 17).
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Pokdj w sercach, w rodzinach, we wspolnotach, w Kosciele jest darem Pana
zmartwychwstatego, obecnego w sakramencie Eucharystii. Ten, kto przystepuje do tego
sakramentu powinien mie¢ w sobie Bozy pokoj, by¢ wolnym od grzechu, ktory go niszczy.
Akt pokutny na poczatku Mszy $w. oczyszcza z grzechow lekkich, lecz dla oczyszczenia z
grzechow $miertelnych konieczna jest absolucja sakramentalna. Eucharystia sama z siebie
umacnia dar pokoju i wszystkim, ktorzy ja przyjmuja daje taske czyniaca ich budowniczymi
pokoju w ich miejscu zycia i pracy.

83. Wierni musza odkry¢ Eucharysti¢ jako zrodto pojednania i pokoju z Bogiem i migdzy
bra¢mi. We wspotczesnym Swiecie, w ktorym nie brak powoddéw do podzialow i
zrdznicowania, réwniez uprawnionego, potrzeba, by chrzescijanie zgromadzeni wokoét stotu
Pana odkrywali wspolne korzenie, ktore znajduja si¢ w Nim samym. Na modlitwie, refleks;ji,
adoracji, wspomagani Stowem Bozym i homilia celebransa, wierni zostana umocnieni w swej
wierze, mitosci 1 nadziei, aby mogli coraz bardziej i coraz lepiej wypetnia¢ to wymagajace
zobowiazanie do budowania lepszego $wiata, bardziej sprawiedliwego i pokojowego.
Uszanuja oni rézne opcje polityczne i spoteczne, o ile nie beda one sprzeczne z
podstawowymi zasadami Ewangelii, ktore inspiruja spoteczne nauczanie Kosciota.

Nie zawsze, jednak, dostrzega si¢ ten wymiar Eucharystii, co sprawia, ze przedtuzajace sig
konflikty migdzy osobami 1 wspolnotami staja si¢ przyczyna sprzeciwu i zgorszenia. Dzigki
pojednaniu swoich synow Kosciol moze sprawowac i adorowa¢ Eucharystig jako sakrament
poboznosci, znak jednosci, wigz mitoscil 16.

84. Ufajac niewyczerpanemu zrodhu taski, jakim jest Eucharystia, Kosciot dziata na rzecz
pokoju na $wiecie ngkanym konfliktami, aktami przemocy, terroryzmem, wojnami, ktore
godza w godnos$¢ cztowieka 1 narodéw, a takze utrudniaja ich rozwdj. Kosciot katolicki
niestrudzenie glosi Ewangeli¢ pokoju (por. Ef 6, 15) i podejmuje rdzne inicjatywy majace na
celu zakonczenie wszelkich wojen i zachgcanie do budowania pokoju w §wiecie poprzez
dialog i wspotpracg.

Eucharystia, pamiatka ofiary Jezusa Chrystusa, ktory jest "naszym pokojem (...) ktory obie
czgsci ludzkos$ci uczynit jednoscia, bo zburzyt rozdzielajacy je mur - wrogos¢" (Ef 2, 14)
wskazuje Kosciotowi t¢ pilna 1 trudna misje, otwierajac go na wspdlprace z ludzmi dobre;j
woli. Eucharystia, sakrament pojednanych z Bogiem 1 z bra¢mi (por. Kol 1, 22), staje si¢
zatem zacheta do wypelniania "postugi jednania" (2 Kor 5, 18). Pouczony Stowem Bozym, ze
wszyscy zgrzeszyli (por. Rz 3, 23) i ze dlatego wszyscy potrzebuja przebaczenia, Ko$ciolh
zacheca ludzi, by wyszli z btednego kota przemocy i nienawisci, odkrywajac moc do
proszenia o wybaczenie i do wybaczania.

W imieniu Kosciota Ojciec Swiety i Stolica Apostolska sa aktywnie obecni na forum
migdzynarodowym, gorliwie wspierajac budowanie pokoju, dialog i wspotpracg przy
poszanowaniu prawa mi¢dzynarodowego, a takze zabiegajac, migdzy innymi, o rozbrojenie i
zakaz posiadania broni masowej zagtady. W tym dziele modlitwy, przekonywania i dialogu,
wazna role odgrywaja orgdzia papieskie na §wiatowe dni pokoju.

Swiadomy, ze prawdziwy pokéj moze przyijs¢ tylko z wysoka (por. Jk 1, 17; £k 2, 14),
Kosciot nieustannie prosi o ten wielki dar, starajac sig, by coraz petniej szerzyt si¢ on na tej
ziemi, zanim zably$nie w petni w wiecznosci, w ktorej Bog zycia udzieli pokoju,
btogostawienstwa, Swiatta 1 radosci tym, ktorzy wprowadzaja pokdj (por. Mt 5, 9).
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Eucharystia a jednos$¢

85. W Modlitwie eucharystycznej Kosciot prosi Boga Wszechmogacego, aby obdarzyt go
réwniez darem jednoS$ci. Dar ten dotyczy samej natury Ko$ciota - zgodnego z wola Jezusa
Chrystusa - ktory w swej definicji okresla si¢ tymi podstawowymi atrybutami jako jeden,
swigty, powszechny 1 apostolski.

Pan Jezus zanim przyjat ofiarg krzyza, modlit si¢ o jednosé swych uczniow: "Ojcze Swiety,
zachowaj ich w Twoim imieniu, ktore Mi dates, aby tak jak My stanowili jedno" (J 17, 11). W
tej "modlitwie kaptanskiej" obecni sa chrzescijanie wszystkich czasow. Jezus Chrystus modlit
si¢ bowiem zaréwno o jedno$¢ apostolow, jak i tych, ktorzy dzigki ich stowu uwierza w
Niego (por. J 17, 20). Jednos$¢ uczniéw Pana Jezusa Chrystusa wynika z samej natury
Kosciota. Jedno$¢ jest ponadto jednym z warunkow jego wiarygodnos$ci: "aby wszyscy
stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, aby
swiat uwierzyt, ze§ Ty Mnie postal" (J 17, 21).

Grzechy przeciwko jednos$ci towarzyszyly, niestety, ziemskiemu Zyciu Ko$ciota. Pierwsza
wspoélnota musiata stawi¢ czota synowi zatracenia (por. J 17, 12), falszywym prorokom (por.
1J4,4)1tym, ktorzy odeszli ze wspolnoty poniewaz w rzeczywistosci nie nalezeli do niej
szczerze (por. 1J 2, 19). Sw. Pawel musiat przestrzega¢ przed tymi, "ktérzy wzniecaja spory i
zgorszenia przeciw nauce" (Rz 16, 17). On sam musial zdecydowanie interweniowa¢ we
wspolnocie korynckiej, aby leczy¢ podziaty (por. 1 Kor 1, 12), wywotane przez ludzi
cielesnych, nie majacych Ducha (por. Jud 19).

Niestety, rowniez w dzisiejszym Kosciele nie brak zgorszenia podziatow na rédznych
poziomach. Eucharystia powinna by¢ dla wszystkich silnym wezwaniem do zachowania
jednosci w rodzinach, wspolnotach parafialnych, ruchach ko$cielnych, zakonach, diecezjach.
Ponadto, Eucharystia daje rowniez taskg umozliwiajaca przywrdcenie jednos$ci chrzescijan,
cztonkow ciata Chrystusa: "Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni tworzymy jedno
Ciato. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego chleba" (1 Kor 10, 17).

"Modlitwa kaptanska" Jezusa Chrystusa obejmuje wszystkich, ktorzy wierza w Niego (por. J
17, 20). Niestety, na przestrzeni dziejow, chrzescijanstwo zaznato bolesnych podziatow na
rézne Koscioty i Wspolnoty koscielne. W obliczu tego grzechu, ktory jest zrédlem zgorszenia
dla $wiata, trzeba modli¢ si¢ 1 stara¢, aby jedyna tunika Jezusa, utkana od gory do dotu, stata
si¢ na nowo caloscia (por. J 19, 23-24), zeby sie¢ rybakéw ludzi byta kompletna (por. Mt
4,19;J 21,11). Chodzi tu o dzieto Boze, ktore chrzescijanie maja zrealizowac, zgodnie ze
swym powotaniem i odpowiedzialnoscia. Obowiazkiem wszystkich jest jednak modlitwa o
wypetnienie stow Jezusa Chrystusa: "Mam takze inne owce, ktore nie s z tej owczarni. I te
muszg przyprowadzi¢ i beda stuchaé gtosu mego, i nastanie jedna owczarnia i jeden pasterz"
(J 10, 16). Za tymi stowami Panskimi podaza modlitwa catego Kosciota, ktoéry ustami
swojego najwyzszego Pasterza zanosi prosbg: ,,Pamigtaj Panie o tym, co obiecate$. Spraw,
aby byla jedna owczarnia i jeden pasterz ! Nie pozwo6l aby Twoja sie€ si¢ rozerwata i
dopomagaj nam by¢ stugami jednosci“117.

Eucharystia i ekumenizm
86. Eucharystia jest bez watpienia darem Ducha Swigtego i droga, z ktorej Kosciot nie moze

zrezygnowac. Po Soborze Powszechnym Watykanskim II i Dekrecie o ekumenizmie Unitatis
redintegratio, pokonano dtuga i owocna droge w relacjach z Kosciotami 1 Wspdlnotami
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koscielnymi, umacniajac wigzy jednosci, ktére istnialy juz na roznych poziomach, dazac do
pelnej jednosci, uwienczonej wspolnym sprawowaniem Eucharystii. W owym naglacym i
niezbednym dziele istnieja szczegolne relacje z tymi Kosciotami wschodnimi u ktorych,
pomimo braku petnej jednosci, Kosciot katolickich uznaje wazno$¢ sakramentu Eucharystii.
W pewnych okolicznosciach dozwolone jest katolikom przystgpowanie do Komunii we
wspomnianych Kos$ciotach. W podobny sposob, kiedy bracia prawostawni nie posiadaja
waznie wyswigconego kaptana, dopuszczani sa do Stolu Panskiego w Kosciele katolickim.

Rozwingty si¢ rowniez zyczliwe relacje ze wspolnotami koscielnymi Reformy. W tym
wypadku doswiadczenie delikatnej i petnej obietnic drogi jest naznaczone w duzej mierze
stosunkiem do sakramentu Eucharystii, jak to stusznie wskazuja normy prawnel 18 oraz
Dyrektorium o ekumenizmiel 19.

W odpowiedziach na Lineamenta podkresla sig, ze liturgia musi by¢ uszanowana jako
przejaw kultu Kos$ciota i nie mozna jej przemienia¢ w jakiekolwiek wydarzenie o charkterze
spotecznym. Papiez Jan Pawet 11, zgodnie z nauczaniem Soboru Watykanskiego 11, orzekt w
swej pierwszej encyklice: "chociaz prawda jest, ze Eucharystia zawsze byla i by¢ powinna
roOwnoczesnie najgltebszym objawieniem si¢ 1 sprawowaniem ludzkiego braterstwa uczniow i
wyznawcow Chrystusa, nie mozna traktowac jej tylko jako 'okazji' do manifestowania tego
braterstwa. Nalezy w sprawowaniu Sakramentu Ciata i Krwi Panskiej zachowa¢ pelny
wymiar Bozej tajemnicy, pelny sens tego sakramentalnego znaku, w ktorym Chrystus
rzeczywiscie obecny jest pozywany, dusza napeinia si¢ taska 1 otrzymuje zadatek przysztej
chwaty"120. W $wietle tego nauczania mozna zrozumie¢, dlaczego Eucharystia zaktada
komunig koscielnal21. A zatem twierdzac, ze Eucharystia jest symbolem jednosci Kosciota,
jego ciata, mowimy nie o naturze sakramentu, lecz wlasciwym mu skutkul22.

Spotkania ekumeniczne sa szczegolnie dobra okazja do lepszego wyjasnienia nauczania
Kosciota o Eucharystii i jedno$ci chrzescijan. Cho¢ Kosciét z bolem przyjmuje podziaty,
ktére uniemozliwiaja wspolne przystepowanie do stotu Panskiego, nie przestaje on zachgcac
do modlitwy, by powrécily dni peinej jednosci wierzacych w Chrystusal23. Tym niemniej w
niektorych odpowiedziach na Lineamenta wspomina sig¢ o tym, ze niekiedy podczas spotkan
ekumenicznych katolicy nie przedstawiaja w sposob jasny doktryny o Eucharystii. Ponadto,
cho¢ niekiedy $wiadomie rezygnuje si¢ z tego sakramentu podczas poszczegolnych celebracji,
kiedy indziej sprawuje si¢ go, zapraszajac wszystkich bez jakiegokolwiek rozrdznienia do
przyjmowania Komunii. Z zalem wspomina si¢ rowniez o pewnych problemach
pojawiajacych si¢ w niektorych miejscach, gdzie pewne protestanckie wspolnoty koscielne
uprawiaja prozelityzm wsrdd imigrantow, zwlaszcza hiszpanskojezycznych, zapraszajac ich
na swoje nabozenstwa, ktore nierzadko bywaja nazywane "mszami".

Bardzo pozytywny jest jednak duch, w jakim wielu pasterzy, dochowujac wiernosci
nauczaniu Kosciota na ten temat, stara si¢ z zapatem 1 mitoscia przyczynia¢ do budowania
upragnionej jednos$ci kos$cielnej, nie zapominajac o tym, ze Eucharystia jest ostatecznym
celem ekumenicznej dziatalnos$ci, dazacej do jednosci wiary. Jest jasne, ze jako cel jednosci
liturgia eucharystyczna nie moze by¢ jej narzedziem. Dopoki nie osiagnigto jednosci w
wierze, nie mozna uprzedza¢ wspdlnego sprawowania Eucharystii. Tylko w sSwietle jednosci,
ktoéra ona zaktada i potwierdza, mozna zrozumie¢ znaczenie "interkomunii".

Eucharystia i interkomunia
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87. Podzial migdzy chrzescijanami jest przyczyna wielkiego cierpienia. Dazenie do
przywrocenia komunii z odtaczonymi braé¢mi, ktérzy nie pojmuja obecnosci Chrystusa w
Eucharystii w ten sam sposob, jest pilnym 1 nieodwotalnym zadaniem. Istnieja w tej
dziedzinie precyzyjne normy kanoniczne, a takze jasne nauczanie Magisterium Kosciota,
ktory zacheca do dalszego dazenia do jednosci, a zarazem wyraznie wskazuje na to, co
uniemozliwia petna komunig i jest warunkiem wspdtuczestnictwa w czynno$ciach §wigtych
(communicatio in sacris)124. Wielu katolikow zna 1 uznaje t¢ dyscypling, poniewaz widza w
niej pewna drogg, ktora prowadzi do modlitwy za braci odtaczonych w oczekiwaniu na
zjednoczenie.

Jednakze, jak wspominaja niektore odpowiedzi na Lineamenta, istnieja przypadki
niezrozumiatego egalitaryzmu, ktory doprowadzit do pewnych bledow. Wielu wydaje si¢
bowiem, ze mozliwa jest communicatio in sacris bez jednosci doktrynalnej 1 koscielne;.
Postawa ta moze dziwi¢. Biedna jest bowiem cheé przyjmowania Komunii eucharystycznej
bez przynalezenia do wspdlnoty koscielnej, ktorej to przynaleznosci Komunia jest znakiem.
To samo dotyczy zamiaru uczestniczenia w sakramentach sprawowanych przez pasterzy,
ktorych sig nie uznaje i odrzuca si¢ ich nauczanie. Taki sposdb mys$lenia wynika
prawodobobnie z niedostrzegania roznicy migdzy jednoscia Ko$ciota i jednoscia rodzaju
ludzkiego: pierwsza jest znakiem i narzedziem drugiej, do ktorej trzeba dopiero dazyc.

Ponadto, w odpowiedziach zauwaza sig, ze gdzieniegdzie kaptan przedniczacy liturgii
Eucharystycznej w kosciele katolickim z udzialem niekatolikow zaprasza ich, by podeszli do
oltarza po blogostawienstwo, lecz nie po Komunig. Jest to podobne do udzielania antidoronu
w obrzadku bizantyjskim. W takich przypadkach doktryna katolicka o Komunii jest
zachowywana 1 ukazywana w sposob bezkopromisowy. Ponadto w wielu krajach spotkania
ekumeniczne odbywaja si¢ w ramach Liturgii Stowa 1 unikaja w ten sposob wszelkiego
nieporozumienia w kwestii sakramentu Eucharystii. Jesli jednak niekatolicy czy
niechrzescijanie musza uczestniczy¢ we Mszy §w., warto wyposazy¢ ich w ksiazeczki
zawierajace ogolne wyjasnienie liturgii, ktore pozowli im §ledzi¢ jej przebieg.

W koncu, wiele odpowiedzi na Lineamenta wyraza dobrze ugruntowana $wiadomos¢ tego, ze
wierne przestrzeganie wskazan Kosciota dotyczacych interkomunii eucharystycznej jest
prawdziwym przejawem mitosci do Jezusa Chrystusa w Najswigtszym Sakramencie i1 do braci
innych wyznan chrzesécijanskich, a takze autentycznym $wiadectwem prawdziel25. Cho¢
do$¢ powszechnie uznaje sig, ze jedno$¢ w wyznawaniu wiary poprzedza komunig liturgii
eucharystycznej, potrzeba jeszcze precyzyjnie okresli¢, w jaki sposob misterium Eucharystii
ma by¢ ukazywane w konteks$cie dialogu ekumenicznego, aby unikna¢ dwoch diametralnie
réznych niebezpieczenstw: zamknigcia si¢ na siebie pod wplywem uprzedzen i relatywizmu.
Okreslenie wtasciwego podejscia w tej dziedzinie jest istotnym warunkiem trwania w
postawie zdrowego otwarcia a zarazem zachowania prawdy 1 wlasnej katolickiej tozsamosci.

Ite missa est

88. Stowa, ktorymi konczy si¢ litrugia Eucharystii, Ite Missa est, przywotuja misj¢
powierzona przez zmartwychwstalego Pana Jego uczniom przed Wniebowstapieniem: "Idzcie
wigc 1 nauczajcie wszystkie narody" (Mt 28, 19). Istotnie, zakonczenie kazdej Mszy §w. taczy
si¢ bezposrednio z postaniem na misj¢. Sa w nig zaangazowani wszyscy ochrzczeni, kazdy
wedtug swego powotania w Ludzie Bozym: biskupi, kaptani, diakoni, osoby konsekrowane,
cztonkowie ruchéw koscielnych, §wieccy. W realizacji tej misji istotna rolg odgrywa
swiadectwo, bedace pierwszym obowiazkiem kazdego chrzescijanina postanego do §wiata. W
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istocie, "nie ma $wiadectwa bez §wiadkow, tak jak nie ma misji bez misjonarzy"126. Taki
charakter dzialalno$ci misyjnej wynika ze stow samego Jezusa: "Po tym wszyscy poznaja,
ze$cie uczniami moimi, jesli bedziecie si¢ wzajemnie mitowali" (J 13, 35). Misja jest
wymagajaca i trudna jak na ludzkie mozliwosci. Skad zatem czerpac sity, jesli nie z
Eucharystii, niewyczepranego zrodia misji, prawdziwego zrodta komunii 1 solidarnosci,
pojednania i pokoju?

Ostatecznym celem dzieta ewangelizacji jest osobiste spotkanie kazdego czlowieka z Jezusem
Chrystusem, zywym i obecnym w Sakramencie Jego Ciala i Jego Krwi, ktore Kosciot daje
jako Chleb za zycie §wiata. RoOwniez ten eucharystyczny cel misji ma swoje podstawy w
nauczaniu Jezusa Chrystusa, ktory zaprasza do swego stotu wszystkich ludzi dobrej woli, nie
czyniac zadnych réznic migdzy nimi i nie kierujac si¢ zadnymi uprzedzeniami (por. Mt 22, 1-
13; Lk 14, 16-24), i sktada Swa ofiarg dla zbawienia wszystkich (por. Mt 26, 26-29; L.k 22,
15-20; Mk 14, 22-25; 1 Kor 11, 23-25). Eucharystia jest zatem szczytem, do ktérego w
sposob naturalny dazy cata dziatalno§¢ misyjna Kosciota, rowniez ta ad gentes. Albowiem,
jaki cel miatoby mie¢ gloszenie Ewangelii, jesli nie doprowadzenie kazdego do komunii z
Chrystusem i z bra¢mi, ktérej Msza §w., antycypacja wiecznej Uczty, jest najwyzszym
wyrazem liturgicznym i sakramentalnym?

Eucharystia jest zatem Zywym sercem misji, jej prawdziwym zrodiem i jedynym celem.
Stuszne domaganie si¢ w wielu odpowiedziach na Lineamenta szerzenia z nowym duchem
dynamizmu misyjnego, nalezacego do natury liturgii eucharystycznej, rodzi si¢ apostolskiego
1 gorliwego spojrzenia na ten §wiat na poczatku trzeciego tysiaclecia, potrzebujacy bardziej
niz kiedykolwiek pokoju, mito$ci i komuni braterskiej, ktoére moze da¢ tylko Jezus Chrystus.

89. Dlatego chrzescijanie powinni potwierdzi¢ misyjny wymiar Eucharystii. Musza oni
spontanicznie glosi¢ ludziom i1 $wiatu wspaniale dzieta Boga wcielonego 1 obecnego pod
postaciami chleba i wina, ktory przez Komuni¢ wstepuje do ich zycia, aby je przemieniac.
Odnosi sig to do chrzescijan, ktorzy zyja w zsekularyzowanym $wiecie, gdzie wigkszo$¢ ludzi
zyjacych z dala od Kosciota w duchowym znoju poszukuje Boga, ktory pozostaje przeciez
blisko nich. Owa gorliwo$¢ wyrdznia misjonarzy, ktdrzy z mitosci do Boga glosza po raz
pierwszy Dobra Nowing ludziom, nie znajacym jeszcze Ewangelii Jezusa Chrystusa albo nie
znajacym jej w peni i nalezycie.

Dialog 1 poszanowanie nalezne wartosciom obecnym w napotykanej przez chrzescijan
rzeczywisto$ci, nie moga ich powstrzymywac¢ od misyjnej dzialalnosci wérdd ludzi dobre;j
woli, petnionej w postuszenstwie poleceniu, ktore dat nam Pan: "IdZcie na caty §wiat 1 gloscie
Ewangeli¢ wszelkiemu stworzeniu!" (Mk 16, 15).

Chodzi tu o zadanie, zarazem zaszczytne i trudne, ktore wymaga petnego poswigcenia, nieraz
az do meczenstwa. W tym tak istotnym dla Ko$ciota dziele uczniowie Pana odnajduja oparcie
w Eucharystii, ktorej sprawowanie w kazdym kraju §wiata potwierdza obietnicg: "A oto Ja
jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia $wiata" (Mt 28, 20).
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ZAKONCZENIE

90. XI Zgromadzenie Zwyczajne Synodu Biskupoéw zakonczy Rok Eucharystii, w ktorym
caty Kosciot zostal wezwany do skierowania swego spojrzenia na wielka Tajemnicg, ktora
kryje jego najglebsza racje bytu i zycia. Albowiem "Kosciot zyje dzigki Eucharystii"127, w
niej "zawiera sig¢ cale misterium naszego zbawienia"128. ,,Dzigki Eucharystii Kos$ciot odradza
si¢ ciagle na nowo*“129. Rok Eucharystii nie mogt si¢ zakonczy¢ bez kolegialnego spotkania
Nastgpcy Piotra z biskupami, Glowy episkopatu z jego cztonkami, podczas ktérego beda
sprawowa¢ wielki dar Eucharystii, karmi¢ sie Chlebem Zycia, adorowaé obecnosé¢ Pana w
Najswigtszym Sakramencie i rozwazac cenny skarb, jaki Chrystus powierzyt swemu
Kosciotowi. Dzigki temu bgdzie mozna kontynuowac misj¢ ewangelizacyjna z nowym
zapalem apostolskim i zgodnie z konkretnymi wskazaniami duszpasterskimi
odpowiadajacymi oczekiwaniom wspolnoty chrzescijanskiej i najgltgbszym prganieniom
wspotczesnego cztowieka.

W Liscie apostolskim Mane nobiscum Domine Papiez apelowat do pasterzy, aby Eucharystia,
byta sprawowana z wigkszym dynamizmem i zapalem, a przede wszystkim, aby byta
przezywana bardziej duchowo130. Mito$¢ do kultu eucharystycznego rodzi si¢ z odkrycia
pigkna celebracji eucharystycznej ofiary w modlitwie adoracyjnej i dzigkczynnej. Pobozne
otwarcie si¢ na Sakrament rodzi nadziej¢ na rzeczy obiecane, znajdujace si¢ poza ciasnym
horyzontem codzienno$ci, ograniczonym przez kulturg przeniknigta materializmem i
konsumpcjonizmem. Eucharystia staje si¢ w ten sposob sila przemieniajaca kultury, poniewaz
jest ona epifania komunii, miejscem spotkania Ludu Bozego z Jezusem Chrystusem, umartym
1 zmartwychwstatym, zrodlem zycia 1 nadziei. Eucharystia jest zarodkiem nowego zycia 1
prawdziwa szkota dialogu, pojednania, mito$ci, solidarnos$ci i pokoju, zaczynem nowego
Swiata.

91. Przezwycigzenie negatywnych zjawisk zwiazanych ze sprawowaniem Eucharystii, o
ktérych cheiano tu wspomnie¢, przedstawiajac w sposob realistyczny dane zawarte w
odpowiedziach na Lineamenta, bedzie zalezato od tego, na ile dyskusja synodalna, a zatem
kos$cielna, odkryje po raz kolejny pigkno i wielko$¢ daru Mistrium Eucharystii, nie
zapominajac nigdy o gtdwnym celu Synodu, jakim jest doglgbne poznanie, dzigki
do$wiadczeniu kolegialnosci biskupiej, po jakich drogach Duch Swiety chce prowadzi¢ dzi$
Koscidt, aby Eucharystia byta naprawdg zrodlem i szczytem jego zycia oraz misji, czyli
nowej ewangelizacji, ktorej §wiat pilnie potrzebuje.

W istocie, cate zycie Kosciota ma w Misterium Eucharystii - ofierze, pamiatce, uczcie - swe
niewyczerpane zrodto taski, pozwalajacej sprawowac sakramentalne uobecnienie meki,
$mierci 1 zmartwychwstania Chrystusa, przezywa¢ doswiadczenie osobistego spotkania z
Panem, budowa¢ komunig koscielnag na mocnym fundamencie mitosci, a takze doswiadczaé
zadatku przysztej chwaty godow Baranka. W zyciu Kos$ciota wszystko ma swdj szczyt w
Misterium Eucharystii, ostatecznym celu wszelkiej dziatalnosci: od katechezy po
przyjmowanie innych sakramentow, od poboznosci ludowej po sprawowanie liturgii Bozej,
od medytacji Stowa Bozego po modlitwe osobista i wspolnotowa. Eucharystia jest sercem
komunii koS$cielne;.

Jesli Kosciot jest w Chrstusie niczym sakrament, czyli znak i narzedzie wewngtrznego

zjednocznia z Bogiem i jednosci calego rodzaju ludzkiegol31, to Eucharystia, Zywa obecnos¢
Pana, staje si¢ rowniez zrédlem powszechnej misji Kosciota. Z niej biskupi, kaptani i diakoni
otrzymuja taske, by z duszpasterska mitoscia gltosi¢ Ewangelig calemu dzisiejszemu $wiatu; z
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niej misjonarze czerpia odwage, aby nies¢ radosna nowing o Krélestwie az po krance ziemi; z
niej osoby konsekrowane czerpig silg, aby zy¢ zgodnie z ideatem Zycia chrzescijanskiego w
ubdstwie, postuszenstwie i czystosci; w niej §wieccy otrzymuja $wiatlo 1 moc, aby
przemienia¢ rzeczywistos¢ doczesng wedtug nowego przykazania mito$ci Boga i blizniego; w
niej przesladowani chrzescijanie nabieraja odwagi, by by¢ swiadkami Chrystusa w $wiecie.
Prawdziwym celem ewangelizacyjnej misji Kosciola jest spotkanie wszystkich ludzi juz tu na
tej ziemi z Chrystusem, obecnym w Misterium Eucharystii, w perspektywie ostatecznego
spotkania na wiecznej uczcie. Dlatego Eucharystia jest rowniez szczytem kazdego planu
duszpasterskiego, kazdej dzialalno$ci misyjnej oraz istota ewangelizacji i wspierania
ludzkiego rozwoju. Albowiem ci, ktorzy przyjmuja w Komunii Chleb zycia 1 glosza Jego
tajemnicg $wiatu, musza takze broni¢ zycia we wszelkich jego postaciach, zabiegajac rowniez
o szacunek nalezny stworzeniu. Wierni spozywajacy Chleb, ktory zstapit z nieba, czuja sig
zobowiazani do wnoszenia swego wktadu w budowanie §wiata bardziej sprawiedliwego, w
ktérym w ktorym bedzie wypetniana Wola Boza, a kazdy cztowiek bedzie miat pod
dostatkiem chleba naszego powszedniego.

Podczas swych refleksji Ojcowie synodalni beda liczy¢ na modlitwe catego Kosciota a takze
na wstawiennictwo §wigtych, uznanych za wyrazicieli prawdziwej pobozno$ci 1 teologii
eucharystycznej, ktoérzy zachgcaja nas i wspieraja w naszym pielgrzymowaniu posrod radosci
1 cierpien wspotczesnego swiata.

Wsrod nich jasnieje Matka Boza, ktéra odkad ofiarowata swe niepokalane ciato Synowi
Bozemu - Ave, verum corpus, natum de Maria Vergine - nawiazala na zawsze szczeg6lna
relacj¢ z Misterium Eucharystii. W Maryi, ktora jest w petni Niewiasta Eucharystii, Kosciot
kontempluje nie tylko swoj najdoskonalszy wzér, ale rowniez antycypowane
urzeczywistnienie "nowego nieba" 1 "nowej ziemi", ktorych cate stworzenie oczekuje z
wielkim utesknieniem. Ufnie i poboznie proszac o Jej opieke, Kosciol nabierze nowego
dynamizmu, aby Eucharystia byta zrédtem 1 szczytem catego jego zycia oraz misji na chwatg
Boga i dla zbawienia ludzi i $wiatal32.

1 XLVIII Conventus Eucharisticus Internationalis (10-17 pazdziernika 2004): La Eucharistia,
luz y vida del nuevo milenio. Memoria, Guadalajara, México 2004.

2 Por. Jan Pawetl 11, Mane nobiscum Domine (7 pazdziernika 2004) , 28: L ’Osservatore
Romano (9 pazdziernika 2004), 6.

3 Por. ,,L'Osservatore Romano"(31 stycznia — 1 lutego 2005), s. 6.
4 Por. Annuarium Statisticum Ecclesiae, 2003, tab. 4.
5 Por. Annuarium Statisticum Ecclesiae 1978/2003, tab. 1.

6 Por. Tamze, tab. 5.
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7 Por. Annuarium Statisticum Ecclesiae 2003, tab. 6.
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pars I, Wiesbaden 1969, 180-182.

14 Por. Jan Pawet 11, Fides et ratio (14 listopada 1998), 81: AAS 91 (1999), 68-69.

15 Por. Mszat Rzymski, Modlitwa po Komunii pierwszej niedzieli Adwentu.

16 Sobor Watykanski II, Konstytucja dogmatyczna Lumen gentium, 4, 8, 13-15, 18, 21, 24-
25; Konstytucja dogmatyczna Dei verbum, 10; Konstytucja duszpasterska Gaudium et spes,
32; Dekret Unitatis redintegratio, 2-4, 14-15, 17-19, 22.

17 Por. Relatio finalis 11, C, 1: 11 Specjalne Zgromadzenie Synodu Biskupow, 1985.

18 Por. Kongregacja Nauki Wiary, List do biskupow Kosciota katolickiego o niektérych
aspektach Kos$ciota rozumianego jako komunia, 28 maja 1982 r.

19 Jan Pawet 11, Pastores gregis (16 pazdziernika 2003), 57: AAS 96 (2004), 900-901.
20 Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia (17 kwietnia 2003), 26: AAS 95 (2003), 451.

21 Jan Pawet I, List apostolski Mane nobiscum Domine (7 pazdziernika 2004), 20:
L’Osservatore Romano (9 pazdziernika 2004), 6.

22 Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 21: AAS 95 (2003), 447.
23 Tamze, 26: AAS 95 (2003), 451.

24 Tamze, 35: AAS 95 (2003), 457.

25 Sobor Watykanski 11, Sacrosanctum concilium, 9.

26 Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 32: AAS 95 (2003), 455.

27 Kongregacja Nauki Wiary, List Communionis notio (28 maja 1992), 14: AAS 85 (1993),
846-847.

28 Por. Sobor Trydencki: Denzinger & Schonmetzer, 1973, 1606 1 1608.



59

29 Sobor Watykanski II, Presbyterorum ordinis, 5.
30 PseudoDionizy Areopagita, De Ecclesiastica Hierarchia III, 1: PG 3, 424 c.
31 Por. Jan Pawet 11, Alzatevi e andiamo!, Rzym 2004, 81.

32 Jan Pawet 11, Angelus, 6 stycznia 2005 r.: "L'Osservatore Romano", wydanie polskie, n.
2/2005, s 22.

33 Por. Swigta Kongregacja Dyscypliny Sakramentow , Decr. Quam singulari (8 sierpnia
1910), 3: AAS 2 (1910), 582.

34 Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Instr. Eucharisticum mysterium
(25 maja 1967), 11: AAS 59 (1967), 548.

35 Por. Tamze, 43: AAS 59 (1967), 564.

36 Por. Tamze, 36: AAS 59 (1967), 561.

37 Por. Jan Pawet 11, Reconciliatio et Poenitentia (2 grudnia 1984),27: AAS 77 (1985), 249.
38 Sw. Ceazary z Arles, Mowa 229De natale templi, 3: CCL 104,907.

39 Por. Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 36: AAS 95 (2003), 458.

40 Por. Sw. Ignacy Antiochenski, Ad Ephesios 20, 2: Patres Apostolici, F.X. Funk ed.,
Tubingen 1992, 88.

41 Kongregacja Kosciotow Wschodnich, Instrukcja dotyczqca stosownia przepisow
liturgicznych Kodeksu Kanonow Kosciotow Wschodnich, 62.

42 Pseudo Atanazy, De virginitate, 7: PG 28,260 A.

43 Por. Sw. Bazyli z Cezarei, Epistola 2: PG 32,228 A.

44 Jan Pawet II, M.P. Misericordia Dei (7 kwietnia 2002), 2: AAS 94 (2002), 455.

45 Por. Sobor Watykanski II, Lumen gentium, 10n, Sacrosanctum concilium, 10n; Jan Pawet
I, Posynodalna Adhortacja apostolska Cristifideles laic (30 grudnia 1988), 9, 20: AAS 81
(1989), 405n, 425-427.

46 Por. Sobor Watykanski 11, Sacrosanctum Concilium, 20.

47 Por. Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 10: AAS 95(2003), 439.

48 Kongregacja Kultu Bozego 1 Dyscypliny Sakramentow, Instr. Redemptionis Sacramentum
(23 kwietnia 2004), 172-184: AAS 96 (2004), 597-600.

49 Sobor Watykanski II, Gaudium et spes, 22.



60

50 Tamze.

51 Tamze.

52 Por. Jan Pawet 11, Redemptor hominis (4 marca 1979), 8: AAS 71 (1979), 270-272.
53 Katechizm Kosciota Katolickiego, 1327.

54 Jan Pawel 11, Ecclesia de Eucaristia, 10: AAS 95 (2003), 439.

55 Sw Jan Chryzostom, In Epistolam I ad Corinthios, Homilia IV, 4: PG 61, 36.

56 Por. Katechizm KoS$ciota Katolickiego, 1328 i nn.

57 Sobor Watykanski 11, Lumen gentium, 28. Por. takze: Lumen gentium, 3; Presbyterorum
ordinis, 51 13.

58 Por. Katechizm Kos$ciota Katolickiego, 1356 i nn.

59 Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 12-13: AAS 95(2003), 441-442.
60 Tamze, 12.

61 Oratio Anima Christi.

62 Por. Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 58: AAS 95 (2003), 472.

63 Jan Pawet 11, Mane nobiscum Domine, 16: L’Osservatore Romano z 9 pazdziernika 2004,
5

64 Sobor Watykanski 11, Sacrosanctum Concilium, 26 1 47; Kodeks Prawa Kanonicznego,
kan. 899.

65 Kodeks Prawa Kanonicznego, kann. 938 1 1229.
66 Mszat Rzymski, Modlitwa eucharystyczna II.
67 Tamze, Prefacja zwykta I'V.

68 Por. Sobor Watykanski II, Lumen gentium, 6; Jan Pawet 11, Posynodalna Adhortacja
apostolska Ecclesia in Africa, 63: AAS 88 (1996), 39n.

69 Sobor Watykanski 11, Sacrosanctum Concilium, 104, 118, 11.

70 Por. Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 909; Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow, Instrukcja Inaestimabile Donum, 17: AAS 72 (1980), 338.

71 Por. Jan Pawet 11, Mane nobiscum Domine, 12: L’Osservatore Romano z 9 pazdziernika
2004, 5.



61

72 Por. Sobor Watykanski II, Dei Verbum, 9.

73 A. Hanggi - 1. Pahl, Prex eucaristica. Textus e variis liturgiis antiquioribus selecti,
Fryburg, 1968, s. 192.

74 Mszat Rzymski, Modlitwa eucharystyczna II.

75 Tamze, Kanon rzymski.

76 Por. Wprowadzenie ogdlne do Mszalu Rzymskiego, wyd. typ. 111, 80.
77 Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 912.

78 Wprowadzenie ogolne do Mszatu Rzymskiego, wyd. typ. 111, 82.

79 Por. Sobor Trydencki, sesja XIII, rozdz. 2; DS 1551.

80 Mszat Rzymski, Modlitwa eucharystyczna II.

81 Por. Sobor Watykanski 11, Sacrosanctum Concilium, 14.

82 Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 899, § 2. Kodeks Kanonéw Kosciotéw Wschodnich,
kan. 699 §1.

83 Por. Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 388 § 1; por. 429; 534 1 543 § b 2 oraz kan. 549;
901; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1369, 1371.

84 Por. Kongregacja Duchowienstwa i inne, Ecclesiae de Mysterio (15 sierpnia 1997), 7: AAS
89 (1997), 852-877; Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentoéw, Dyrektorium na
temat niedzielnych liturgii sprawowanych bez udziatu prezbitera: "L'Osservatore Romano" z

2 czerwca 1988, 2n.

85 Por. Ecclesia de mysterio, 6,2; 15: AAS 89 (1997), 870-872; Kodeks Prawa
Kanonicznego, kann. 767 § 1; 910 § 21230 § 2.

86 Pontyfikal rzymski, De Ordinatione presbyterorum, Citta del Vaticano, 1968, s. 33.

87 Por. Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Liturgiam authenticam (28
marca 2001), 108: AAS 93 (2001), 719.

88 Jan Pawet I, Chirograf z okazji 100-lecia Motu proprio Piusa X Tra le sollecitudini (22
listopada 2003), 12: AAS 96 (2004), 256-265.

89 Sobor Watykanski I, Sacrosanctum Cocilium, 120.
90 Tamze, 54.

91 Por. Katechizm Kos$ciota Katolickiego, 2559-2565.



62

92 Por. Pius X1, Miserentissimus Redemptor (8 maja 1928): A4S 20 (1928), 169; Pius XII,
Haurietis aquas (15 maja 1956): AAS 48 (1956), 350-352; Pawet VI, Mysterium fidei, (3
wrzesnia 1965): AAS 57 (1965), 769n; Swigta Kongregacja Obrzedow, Instrukcja
Eucharisticum mysterium (25 maja 1967),58-67: AAS 59 (1967), 569-573.

93 Por. Romano Guardini, Lo spirito della liturgia. I santi segni, Brescia 1930, 133nn.
94 Katechizm Kosciota Katolickiego, 1402-1405.

95 Mszat Rzymski, Modlitwa po Komunii na XXX niedzielg zwykta.

96 Mszat Rzymski, Modlitwy eucharystyczne 1111 IV.

97 Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 20: AAS 95 (2003), 446.

98 Jan Pawet 1, Dies Domini, 72 (31 maja 1998): 445 90 (1998), 757n.

99 Por. Jan Pawet 11, Salvifici Doloris (11 lutego 1984), 25-27: AAS 76 (1984), 235-242.
100 Por. Jan Pawet I, Familiaris consortio, 79-85: AAS 74 (1982), 180-187.

101 Jan Pawetl 11, Mane nobiscum Domine, 4: L’Osservatore Romano z 9 pazdziernika 2004,
5

102 Jan Pawet 11, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, 25, 62: AAS 95 (2003), 449n, 474n.
103 Zwiazek miedzy Eucharystia, $wigtoscia 1 uswigceniem byt tematem sympozjum
zorganizowanego przez Kongregacj¢ Spraw Kanonizacyjnych, podczas ktorego ukazano
bogactwo skarbca duchowosci eucharystycznej obecnej w zyciu §wigtych. Zob. Eucharistia:
Santita e Satnificazione, Atti del Simposio celebrato dal 6 al 7 dicembre 1999 in Vaticano,
Libreria Editrice Vaticana 2000.

104 Jan Pawetl 11, Ecclesia de Eucharistia, 53: AAS 95 (2003), 469.

105 Jan Pawet II, Przemownienie do zgromadzenia Rady Episkopatu Ameryki Lacinskiej,
Port-au-Prince, Haiti (9 marca 1983) III: AAS 75 (1983), 777-779.

106 Jan Pawet 11, List apostolski Mane nobiscum Domine, 25-26: L’Osservatore Romano z 9
pazdziernika 2004, 6; por. Sobor Watykanski 11, Gaudium in spes, 36.

107 Tamze, 26.

108 Sobor Watykanski 11, Sacrosanctum Concilium, 7, Pawet VI, Mysterium fidei, 35-39:
AAS 57 (1965), 762-764; Ogodlne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, 27.

109 Jan Pawet 11, Slavorum Apostoli (2 czerwca 1985), 21, 26: AAS 77 (1985), 802n, 806n.

110 Sobor Watykanski I1, Ad gentes, 22.



63

111 Kongregacja Kultu Bozego 1 Dyscypliny Sakramentow, Varietates legitimae: AAS 87
(1995), 288-314.

112 Doktadny zbioér orzeczenh Magisterium na ten temat zostat przedstawiony przez Papieska
Radg ds. Kultury w dokumencie Per una Pastorale della Cultura (23 maja 1999):
L’Osservatore Romano (2 czerwca 1999) dodatek.

113 Por. Jan Pawet 11, Ecclesia in Africa, 111, 55-71: AAS 88 (1996), 34-47; Tenze, Ecclesia in
America, 70: AAS 91 (1999), 805n; Tenze, Ecclesia in Asia, 21n: AAS 92 (2000), 482-487;
Tenze, Ecclesia in Oceania, 16: AAS 94 (2002), 382-384; Tenze, Ecclesia in Europa, 58-60:
AAS 95 (2003), 685n.

114 Ogolne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, 9.
115 Por. Mszat Rzymski, Modlitwa ,, Domine lesu Christe *.

116 Por. §w. Augustyn, In loannis Evangelium tractatus, XXVI, roz. VI, 13: PL 35, 1613.

117 Benedykt XVI, Homilia wygloszona 24 kwietnia 2005: L 'Osservatore Romano z 25
kwietnia 2005, 5.

118 Por. Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 844 § 4; Kodeks Kanonéw Kosciotow
Wschodnich, kan. 671 § 4.

119 Papieska Rada ds. Popierania Jedno$ci Chrze$cijan, Dyrektorium ekumeniczne (25 marca
1993), 129-131: A4S 85 (1993), 1088n.

120 Jan Pawet 11, Redemptor hominis, 20: AAS 71 (1979), 312.

121 Jan Pawetl 11, Ecclesia de Eucharistia, 35: AAS 95 (2003), 457.

122 Por.Pawet VI, Mysterium fidei, 2: AAS 57 (1965), 753.

123 Katechizm Kosciota Katolickiego, 1398-1401.

124 Por. Kodeks Prawa Kanonicznego, 844; Kodeks Kanonow Ko$ciotow Wschodnich, kan.
671; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1399-1401; Jan Pawet 11, Ecclesia de Eucharistia, 45:
AAS 95 (2003), 462.

125 Jan Pawetl 11, Ecclesia de Eucharistia, 46: AAS 95 (2003), 463.

126 Jan Pawet 11, Redemptoris missio (7 grudnia 1990), 61: AAS (83 (1991), 309n.

127 Jan Pawetl 11, Ecclesia de Eucharistia, 1: AAS 95 (2003), 433.

128 Sw. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna , I11, q. 83, a. 4 c.

129 Benedykt XVI, Homilia z okazji objgcia katedry Biskupa Rzymu (7 maja 2005):
L’Osservatore Romano z 9-10 maja 2005, 7.



64
130 Por. Jan Pawet II, Mane nobiscum Domine, 29: L’Osservatore Romano z 9 pazdziernika
2004, 6.
131 Soboér Watykanski I, Lumen gentium, 1.

132 Por. Jan Pawet II, Mane nobiscum Domine, 31: L’Osservatore Romano z 9 pazdziernika
2004, 6.

© Copyright 2005
Segreteria Generale del Sinodo dei Vescovi e Libreria Editrice Vaticana

Tekst za www.vatican.va



